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Balmazújváros Város Önkormányzata nevében dr. Veres 
Margit polgármester asszony Szenes József nyugalmazott 
plébánost méltatta azon a Térségi Idősügyi konferencián, 
melyet május 18-án Hajdúböszörményben rendeztek meg. 

Az elhangzott méltatást, életutat szeretnénk olvasóinkkal is 
megosztani, hisz aki ismeri József atya humorát, műveltségét, az 
tudja, hogy milyen kiváló ember szolgálta városunkat, elsősorban 
az itt élő katolikus közösséget évtizedeken keresztül. Aki pedig 
nem találkozott vele sem esküvők, sem temetések alkalmával, az 
néhány információval gazdagodhat. 

SZENES JÓZSEF

Szenes József plébános 22 évig szolgált Balmazújvároson, az 
,,Urunk mennybemenetele“ titulusú Római katolikus közösség 
templomában. A Hajdúböszörményi plébánia társegyházközsége 
Balmazújváros, filiák Bodaszőlő, Hajdúvid, Hortobágy, Nagyhegyes 
községek. Szenes József szolgálatai teljes embert kívántak, ahogyan Ő 
mondta ,,Nem tündökölni, hanem használni akartam“  mindig. 
,,Kérdezhetik, hogy a reformáció kapcsán Balmazújváros miért katolikus 
papot köszönt a mai fórumon? Ennek két oka van: 
- egyrészt nyugalmazott papként városunknak tudomása csak Szenes 
József plébánosról van
- másrészt Szenes József plébánosi munkájának, kezdeményezésének 
köszönhetően a református és katolikus egyház több évre visszatekintve 
szervezi meg Balmazújvároson az Ökomenikus Imahetet.  Célja Szenes 
Józsefnek mindig is az volt, hogy a különböző felekezetű gyülekezetek, a 
keresztények egységéért imádkozzanak. 
Jelen esetben szeretnénk kihangsúlyozni Lovich Ádám evangélikus 
püspök gondolatát, aki a következőt üzeni a ma élőknek: „a prédikátorok 
tartózkodjanak a reformátorok fennhéjázó, szertelen magasztalásától és 
ízléstelenséget okozó dicsőítésétől, amelyre ők-maguk sohasem vágytak-, 
valamint a máshitűek ellen vagdalkozó kitérésektől, a szenvedett üldözte-
tések érzékeny emlegetésétől, ami könnyen gyűlöletet szül. Inkább Jézus 
példáját kövessék, aki szeretetet parancsol a rosszakaróinak, s a felölünk 
balítélettel lévők iránt is.“

A következőkben elevenítsük fel címszavakban pályafutását: 
Szenes Józsefet Egerben, 1971. június 20-án szentelték pappá.
1971 - 1972: káplán Kápolnán
1972 - 1974: káplán Füzesabonyban 
1974 - 1976: káplán Jászárokszálláson 
1976 - 1988: plébános Hajdúböszörményben, majd később a hozzá csatolt 

Hajdúhadházon és Balmazújvároson 
1988 - 1989: pébános Kápolnán 
1989 - 2005: plébános Hajdúböszörményben-Balmazújvároson és a hoz-

zájuk tartozó filiálékban 
2005 - 2006: plébános Debrecenben (Szent István)
2006-tól nyugdíjas 

Címek, kitüntetések:  
1989-2005: h. esperes (Debreceni Esperesi Kerület) 
2000: Címzetes kanonok 
2009: Címzetes apát

Rövid életrajz:

Szenes József egy Tisza menti faluban, Nagyvarsányban született 1937. 
november 18-án. Ott keresztelték meg, az általános iskolát is ott végezte. 
Édesapja földműves, édesanyja háztartásbeli volt. Három gyermekes 
család elsőszülttjeként fizikai munkával kereste kenyerét, támogatva a 

szülőket és testvéreit. Édesapja útravalóul a következő 
tanácsot adta: ,,Bármilyen életpályát választol, egész 
szívvel és egész lélekkel végezd szolgálatodat, hogy Isten 
áldása kísérje munkádat!" 
Fiatal gyermekként a családjában, az iskolában, illetve az 
akkori nagyvázsonyi lelkipásztortól tanulva megszerette 
a természetet, s Isten tanítását. Reviczky Gyula költő sza-
vait ma is tudja és ha alkalma van, tanítja is a fiatalabb 
nemzedéknek: ,,Isten ó mond a világon azt a pontot hol 
lelem, a fűszálat, a bogárkát, ahol nem te vagy jelen. 
Mintha arcod mosolyogna a természet kék egén, s virágok 
közt járva mintha leheleted érzeném.“
Visszagondolva fiatalságára úgy gondolja, ezek a hatások 
érvényesülhettek benne, ezért választotta a papi hivatást. 
Minden helyen tiszta szívvel és tiszta lélekkel végezte 
lelkipásztori szolgálatát annak tudatában, hogy az egy-
házat vádolni és üldözni lehet/lehetett, de legyőzni nem, 
mert ereje az Égből ered. Szenes Józsefet világnézete és 
vallása miatt sokszor bántották, még barátai részéről is 
nezézségekbe ütközött, de elmondása szerint nekik is 
megbocsátott már rég, hisz tudja, tévedésekből, félreve-
zetésekből, tudatlanságból tették, amit tettek. 
Az élet értelme, a lét teljessége az üdvösségben teljesedik 
be minden ember számára. Ebben a mindent pénzzel mérő 
világunkban azt hirdette és hirdeti: van egy nagyobb ér-
ték, melyet a Biblia ISTEN ORSZÁGÁNAK nevez.
,,Van Isten, szeret minket. Fiát adta értünk. Megbocsát ne-
künk, hazavár minket, az atyai házba.“
Szenes József kedves emlékei közé tartozik, hogy jár-
hatott a Szentföldön és háromszor találkozhatott II. János 
Pál pápával, aki egy alkalommal városunkra és az egy-
házközségre is áldását küldte. (N 398 487 számú levele 
1996-ban)
Nyugdíjas éveiben szívesen olvas, sétál a természetben, s 
ha hívják, szolgálja egyházát és Magyarország érdekeit. 

Szent Pál, a nemzetek apostolának tanításával azonosulva 
köszönte meg Balmazújváros és az Idősügyi Tanács meg-
hívását.
,,Nem azt keresem, ami nekem hasznos, hanem ami má-
soknak van javára, hogy üdvözüljenek." (I.Kor., 10,33)
A városunkban eltöltött szolgálati éveit, szorgos igyeke-
zetét, az egyházközségben végzett kiemelkedő munkáját 
ezúton is köszönjük.

Takács Erika
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VÍZUMMENTESSÉG:

Az Európai Parlament strasbourgi plenáris ülé-
sén megszavazta az ukrán állampolgárok szabad 
uniós beutazását biztosító vízummentességet.
Az elfogadott jogszabály várhatóan június 20-án lép életbe, 
miután az Európai Unió Tanácsa is elfogadta.
Az Európai Parlament sajtószolgálatának tájékoztatása szerint a ví-
zummentesség azokra az ukrán állampolgárokra vonatkozik, akik 
biometrikus útlevéllel rendelkeznek.
A könnyített uniós beutazást segítő vízummentesség értelmében Uk-
rajna polgárai az Európai Unió tagállamában üzleti célból, turistaként, 
vagy családi okokból 90 napig tartózkodhatnak bármely 180 napos 
időszakban.
Magyarországon 2016-ban 117 ezer vízumengedélyt bocsátottak ki 
ukrán állampolgárok számára, ezzel hazánk a második a rangsorban, 
ennél többet csak Lengyelországban adtak ki (560 ezret).

ROAMING DÍJAK ELTÖRLÉSE:

A roaming díjak 2017. június 15-re tervezett eltörlése révén a felhasz-
nálók az otthoni árakon tudnak majd telefonálni és internetezni.
„Nagy győzelem ez az európai fogyasztóknak. Június közepétől extra 
költségek nélkül tudjuk majd e-mailjeinket olvasni, navigálni, képe-
ket feltölteni vagy telefonálni” - mondta Miapetra Kumpula-Natri 
(S&D, Finnország) jelentéstevő. 

HULLADÉKOK: TÖBB ÚJRAHASZNOSÍTÁST, KISEBB 
SZEMÉTHEGYEKET AKAR AZ EURÓPAI PARLAMENT

A 2014-es statisztikák alapján Európában a kommunális hulladék 
44%-át komposztálják vagy újrahasznosítják. Ez az arány 2004-ben 
még csak 31% volt, és 2020-ra kell elérnie az 50%-ot.
"A következő tizenöt évben a nyersanyagok iránti igény a kétszeresére 
fog nőni, ezt a trendet pedig csak akkor lehet megfordítani, ha áttérünk 
a körkörös gazdasági modellre, ahol a szemét nem probléma, hanem 
erőforrás. Egyedül ez képes a fenntarthatóságot a növekedéssel össz-
hangba hozni" - mondta Simona Bonafè (S&D, Olaszország) jelen-
téstevő.

Kommunális és csomagolási hulladék

A képviselők szerint 2030-ra a kommunális hulladék (ideértve a ház-
tartások és kisvállalkozások szemetét) 70%-át kellene újrahasznosí-
tani vagy előkészíteni újrahasználatra (ezt ellenőrzést, tisztítást vagy 
javítást jelent). A Bizottság eredetileg 65%-os arányt javasolt. A papír, 
karton, műanyag üveg, fém, fa csomagoló anyagok tekintetében a 
Parlament 80%-os arányt javasol.

Lerakók

A hulladéklerakókban tárolt szemét arányát a tervezet 2030-ra 10%-ra 
csökkentené, de a képviselők ezt megfeleznék. Azon országok szá-
mára viszont, amelyek 2013-ban a hulladék több mint 65%-át még le-
rakókba küldték, az EP 5 évvel meghosszabbítaná a céldátumot. Ma-
gyarországon az Eurostat adatai szerint az éves szemét 57%-a kerül 
lerakóba és 31%-ot komposztálnak vagy újrahasznosítanak.

Ételhulladék

Az EU-ban évente 89 millió tonna ételhulladék termelődik, ami fejen-
ként 189 kilogrammot jelent. Az EP javaslata szerint a pazarlást 2025 
30%-kal, 2030-ra 50%-kal kellene csökkenteni. Hasonló arányokat 
javasol a Parlament a tengeri hulladék kapcsán is.

Háttér

2014-ben Ausztria, Belgium, Dánia, Németország, Hollandia és 
Svédország gyakorlatilag semmilyen kommunális hulladékot nem 
küldött lerakókba, Ciprus, Horvátország, Görögország, Lettország és 
Málta még mindig a kommunális hulladék háromnegyedét így tárolja. 
Az európai hulladékkezelés az elmúlt évtizedekben fejlődött, de a 
kommunális hulladék harmada még mindig lerakókba kerül és az új-
rahasznosítási arány kevesebb, mint ötven százalék - a tagállamok kö-
zött pedig óriási szórás van. A hulladékkezelés javítása jótékony ha-
tással lenne a klímára, az egészségre és a gazdaságra is. A Bizottság a 
körforgásos gazdaság elősegítése érdekében négy törvényjavaslattal 
állt elő. 

VITA MAGYARORSZÁGRÓL:

A frakcióvezetők és a képviselők Frans Tim-
mermans-sal, a Bizottság alelnökével és Orbán 

Viktor miniszterelnökkel vitatták meg a CEU-t érintő 
felsőoktatási törvényt, a menedékkérőkkel és civil szerve-

zetekkel kapcsolatos jogszabályok szigorítását, illetve a kormány 
által indított nemzeti konzultációt.

Számos EP képviselő vélekedett úgy, hogy a felsőoktatással kapcso-
latos új jogszabály sérti az akadémiai szabadságot, a civil szervezete-
ket pedig a kritikus hangok elhallgattatása miatt támadják. Az EU 
passzívan figyeli, ahogy a demokrácia fokozatosan leépül Magyaror-
szágon - mondták más képviselők, akik egyúttal keményebb fellépést 
sürgettek. Egyes képviselők védelmükbe vették a magyar kormány 
intézkedéseit, szerintük ugyanis a civil szervezeteket szabályozni 
kell, az oktatás kérdése pedig tagállami hatáskör. Magyarországot 
azért támadják, mert nem lelkesedik a multikulturalizmusért és a nyi-
tott határokért - tették hozzá.
Kötelezettségszegési eljárás indul a CEU-t érintő jogszabály miatt, 
mivel az nem egyeztethető össze az uniós joggal - jelentette be Frans 
Timmermans. A Bizottság alelnöke bírálta a magyar kormányt a nem-
zeti konzultáció az Unió szándékaival kapcsolatos „hamis vádjai” 
miatt. A magyar miniszterelnök szerint alaptalan, hogy kormánya be-
zárná a CEU-t, a nemzeti konzultáció pedig szerinte demokratikus 
eszköz. A civileket érintő törvény amerikai mintára készült, tette hoz-
zá. „Szeretnénk megreformálni az EU-t, de európai elköteleződésünk 
megkérdőjelezhetetlen” - mondta.

EURÓPA JÖVŐJE

Idén hatvan éves a Római Szerződés, amely létrehozta a mai Európai 
Unió elődjét. Az évforduló alkalom arra, hogy az EU vezetői átgon-
dolják a következő évekre vonatkozó stratégiát, amelynek egyik ele-
me, hogy jobban kiaknázzák a globalizáció kínálta lehetőségeket, és 
felvértezzék az Uniót annak veszélyeivel szemben. 
Az EU a legnagyobb gazdasági blokk a világon, az Egyesült Államok
és Kína legfőbb versenytársa.
Az EP a nemzetközi kereskedelmet számos aspektusból vizsgálja. Az 
EP-képviselők márciusban fogadták el azt a rendeletet, amely meg-
álljt parancsolna a gyakorlatnak, hogy konfliktusból származó ás-
ványkincsek révén finanszírozzanak fegyveres csoportokat és emberi 
jogi sérelmek elkövetését. Szintén az emberi jogok védelme érdeké-
ben kérte a Parlament a harmadik országokban halálbüntetésre és kín-
zásra használható termékek és szolgáltatások kereskedelmét meggá-
toló  szabályok szigorítását.
Az Európai Bizottság az EU jövőjéről folyó vita részeként június 
végéig öt témában tesz közzé vitaanyagokat: Európa szociális dimen-
ziójának kialakítása, az európai gazdasági és monetáris unió elmélyí-
tése, a globalizáció kiaknázása, Európa védelmének jövője, az uniós 
pénzügyek jövője.
A vitaanyagok elképzeléseket, javaslatokat, lehetőségeket és forgató-
könyveket mutatnak be arra vonatkozóan, hogy hogyan fog kinézni 
Európa 2025-ben, és mintegy vitaindítóként szolgálnak. A gondola-
tokat Jean-Claude Juncker bizottsági elnök 2017. szeptemberi, az 
Unió helyzetéről szóló beszédében viszi majd tovább.

A gyógyszertári ügyelet minden nap a nyitvatartási idő után áll 
rendelkezésre. Az adott héten ügyeletes gyógyszertár vasárnap és 

ünnepnap is nyitva van 8-12-ig. Az igény szerinti házhozszállításra 
hétköznapokon kerül sor.

Július 1-2. Augusztin Gyógyszertár, Dózsa Gy. u. 3. tel.: 52/580-140
Július 3-16. Őrangyal Gyógyszertár, Bocskai u. 2-4. tel.: 52/580-021
Július 17-23. Augusztin Gyógyszertár, Dózsa Gy. u. 3. 
           tel.: 52/580-140
Július 24-31. Őrangyal Gyógyszertár, Bocskai u. 2-4. 
            tel.: 52/580-021

EU Sajtóiroda
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A versenyen Eszenyi Ferenc kollé-
ganőjével Kiss Edinával bronz 
érmet nyert - Mentes Kategóriában - a „Sós pisztácia pirított magvakkal“ fagylaltjukkal, és aranyérmet - az I. kategóriában - a "Mascarponés 
túrókrém sós karamellel" fagyival, amellyel megszerezték az Év Fagylaltja nagydíjat, amely az egyik legnagyobb elismerés a fagylalt 
szakmában. Mivel két különböző kategóriában is helyezést értek el , így kiérdemelték a Kézműves Fagylalt Nívó díjat is.
Lapunk olvasói nevében is gratulálunk Ferinek és Edinának az újabb sikerhez! Hosszabb interjút a következő lapszámban olvashatnak a 
mesterrel. Addig is kóstolják bátran a fagyikat a Centrum Fagyizóban.

Az év fagylaltja versenyt 2017. 
május 29-én rendezték Szegeden.

I. korcsoport
1. hely: Kerekes Márton - ütőhangszer, tanára: Sós Tibor
2. hely:Tar Laura Dorottya - klarinét, tanára: Zsuposné Novák 

Marianna
3. hely: Burai Anna Sára - fuvola, tanára:Tóthné Silye Magdolna

II. korcsoport   
1. hely:Tréki Tamás - ütőhangszer, tanára: Sós Tibor
2. hely:Orosz Lotti Noémi - fuvola, tanára: BekkernéMudri Beáta
3. hely: Szanka Sára - hegedű,tanára: Györgyfiné Dimák Ágnes

III. korcsoport   
1. hely: Zsupos József -klarinét, tanára: Zsuposné Novák Marianna
2. hely: Kolozsán Lilla - hegedű, tanára: Györgyfiné Dimák Ágnes
2. hely: Szegedi Eszter - fuvola, tanára: BekkernéMudri Beáta
3. hely: Lajter Dávid - tenorkürt, tanára: Nagy Sándor

IV. korcsoport
1. hely:Péterszegi Balázs - tuba, tanára:Nagy Sándor
2. hely: Kordás Boglárka - fuvola, tanára: Tóthné Silye Magdolna
3. hely: Kis Mária - ütőhangszer, tanára: Sós Tibor

Zsűri különdíja: Zsupos József - klarinét, tanára: Zsuposné Novák 
Marianna

Kiemelt 1.: Péterszegi Balázs - tuba, tanára: Nagy Sándor

Csicsergő gyerekszáj, móka, jókedv és kacagás… ha néhány szóban 
kellene megfogalmazni az elmúlt hónapot a Semsey Andor Múzeumban és 
a Veres Péter Emlékházban. Májusban közel 300 gyermeket sikerült Tisza-
csegéről és Újszentmargitáról utaztatnunk Balmazújvárosra a „Járás-
székely múzeumok szakmai támogatása 2016 pályázat" Gyere velem a 
múzeumba elnevezésű múzeumpedagógiai program keretén belül. Ennek 
köszönhetően hátrányos és nem hátrányos helyzetű gyermekek is eljutot-
tak hozzánk, megismerték Balmazújvárost, illetve a vidékre jellemző állat-
tartást, pásztorkodást. Szintén a pályázatnak köszönhetően pásztorvisele-
tekkel, újvárosi női viselettel és hímzett szűrrel bővíthettük a múzeum ál-
landó kiállítását, így még tágabb körben tudjuk szemléltetni a „Hortobágy 
mellyékére” jellemző nagyállattartás és a hozzá kapcsolódó kismestersé-
gek eszközkészletét. Kis vendégeink két helyszínen ismerkedhettek ezek-
kel a manapság már kevésbé gyakori szakmákkal. A Semsey Kastélyban a 
"Talpuk alatt fütyül a szél" múzeumpedagógiai programban vettek részt a 
gyerekek. Egy filmvetítéssel kezdődött, ahol a címadó film részletét vetí-
tettük le. Ezután meghallgathattak egy tárlatvezetést, ami alapján egy fela-
datlapot kaptak és közösen a múzeum dolgozóival megoldották azt. A Ve-
res Péter Emlékházban a már jól ismert "Kenyér útja" múzeumpedagógiai 
program várta őket. Itt megismerkedhettek Veres Péter életével és munkás-
ságával, népviseletben fényképezkedhettek és egy interaktív mesében le-
hetett részük Kányádi Sándor: A mindennapi kenyér című írása alapján. A 
gyerekek reggel 9 órakor érkeztek még egy kicsit feszengve az idegen kör-
nyezettől, de az interaktív játékoknak és előadásoknak, fotózkodásnak és a 
program zárásaként elfogyasztott finom kenyérlángosnak meg lett az ered-
ménye: az apróságok teljesen felszabadultan és csillogó szemekkel, moso-
lyogva távoztak. Örömünkre szolgál, hogy a pályázat segítségével tovább 
folytatódik a program, hiszen ősszel további 200 gyermeket tudunk elhoz-
ni, ezúttal Hortobágyról és Egyekről. A múzeumpedagógiai programokra 
várjuk szeretettel a balmazújvárosi diákokat is. Gyertek velünk a múze-
umba ti is! Érdeklődni az alábbi elérhetőségek bármelyikén lehet!

Bővebb információ: Semsey Kastély,(B.újváros, Debreceni u. 2), Tel.: 52/821-555, 
Email: semseyandormuzeum@gmail.com, balmazkultur@gmail.com.

Papp Zsuzsa

Gratulálunk!

2017. május 19. 
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Tartalékos katonákat toboroz a Magyar 
Honvédség a nemrégiben útjára indult új 
szolgálati forma, az önkéntes területvé-
delmi tartalékos rendszerbe. A honvédség 
mindazok jelentkezését várja, akik elköte-
lezettek, és tenni szeretnének saját lakó-
környezetük biztonságáért.
Minden nemzet hadereje a hivatásos kato-
nákon túl a felkészült és sokoldalú tartalé-
kos erőre épül. A professzionális haderő-
ként működő Magyar Honvédség tarta-

lékállományát önkéntes tartalékosok biztosítják. A tartalékos rendszer korábbi formáját 2011-ben 
alakították át és újították meg, ekkortól beszélhetünk önkéntes műveleti, valamint önkéntes védel-
mi tartalékos katonákról. A folyamat azonban nem ért véget, hiszen idén tavasztól lehetőség van 
önkéntes területvédelmi tartalékosnak is jelentkezni.
Az új szolgálati forma célja, hogy az ország összes járása rendelkezzen felszerelt és kiképzett tar-
talékos katonákkal, akik saját járásukban erősíthetik Magyarország védelmét anélkül, hogy lakó-
helyüktől hosszabb időre el kellene szakadniuk. Ez a kötelék egyúttal önvédelmi képességet jelent 
majd helyi szinten a megyének, a településnek és a lakosságnak is.
A rendszerhez bárki csatlakozhat, aki elmúlt 18 éves, büntetlen előéletű és legalább általános is-
kolai végzettséggel rendelkezik. A területvédelmi tartalékos szolgálatra azok is jelentkezhetnek, 
akik civil foglalkozásuk vagy iskolai tanulmányaik mellett szeretnék kamatoztatni tudásukat or-
szágunk védelmében. A területvédelmi tartalékosok a lakóhelyük szerinti járásban kapják meg ki-
képzésüket, és itt is vethetők be különböző feladatokra. A területvédelmi tartalékos század tagjai a 
felkészítések alkalmával olyan kiképzést, tudást kapnak, mely a helyi közösség védelmi képessé-
gét növeli, legyen szó honvédelmi vagy katasztrófavédelmi helyzetről. Miután protokolláris fela-
dataik is lehetnek, jelenlétük emelheti helyi szinten az ünnepi megemlékezések, koszorúzások 
színvonalát.
A területvédelmi tartalékos az önként vállalt szolgálatért különböző juttatásban részesül: a szer-
ződéskötési- és rendelkezésre állási díj mellett a tényleges szolgálatteljesítés időtartamára illet-
ményre, laktanyai elhelyezésre, térítésmentes élelmezésre és ruházati ellátásra, továbbá utazási 
költségtérítésre jogosul. Azok az állampolgárok, akik tartalékos katonaként szeretnének részt 
venni a haza szolgálatában, a megyeszékhelyeken lévő toborzó ügyfélszolgálatok mellett a Kor-
mányablakokban is jelentkezhetnek személyesen. Emellett kapcsolatba léphet a toborzó szervek-
kel és regisztrálhat a www.iranyasereg.hu oldalon, ahol részletes információkat olvashat a Ma-
gyar Honvédségben vállalható katonai szolgálat további lehetőségeiről.

MH Katonai Igazgatási és Központi
 Nyilvántartó Parancsnokság
2. Katonai Igazgatási Központ
4026. Debrecen, Péterfia u. 58/A
Telefon: (52) 314-200; (30) 815-0998
E-mail: hajdu.toborzo@mil.hu

Iskolánk, a Balmazújvárosi Általános Iskola Székhelyintézménye a 
2016/17-es tanévben bekapcsolódott az Emberi Erőforrások Mi-
nisztériuma által meghirdetett Határtalanul! pályázati programba. A 
program keretében lehetőséget kaptunk arra, hogy tanulóink elláto-
gassanak az anyaországtól elszakított kárpátaljai területre. Itt bejár-
ták nemzetünk történelmének jeles helyszíneit és gyönyörű termé-
szeti tájait. Megismerkedhettek a határon túli területekkel, az ott élő 
magyarság életével, a mindennapok nehézségeivel. Tanítványaink a 
„Kárpátok ölelésében” című pályázattal 1.562.000 Ft támogatást 
nyertek. A kirándulás 2017. május 4-7. között zajlott 44 fő tanuló és 
4 fő kísérő nevelő (Katona Mária, Karácsonyi Éva, Majoros Ferenc-
né, Nádasdiné Kerekes Erzsébet) részvételével. A miskolci Scool-
túra utazási iroda kitűnő szervező munkájának köszönhetően gyer-
mekeink felejthetetlen napokat tölthettek Kárpátalján. Külön elis-
merés illeti Szabó Éva szakmai vezetőt, aki mindent megtett azért, 
hogy tanítványaink minél teljesebb képet kaphassanak az elcsatolt 
területekről. A kirándulás sikerességét bizonyítják a résztvevő 
diákok útinaplójából idézett gondolatok. 
2017. május 4. csütörtök
2017. május 4-én a 3 nyolcadik osztály elindult Kárpátaljára egy 
izgalmasnak ígérkező 4 napos tanulmányi kirándulásra. A határon a 
miskolci Scool-túra utazási iroda vezetője, Szabó Éva néni várta 
csoportunkat, aki kirándulásunk ideje alatt mindvégig segít-
ségünkre volt. Kárpátaljai kalandozásunk során először Ungvárra 
mentünk, melynek nevezetességeivel idegenvezetőnk, Marosi Ani-
ta néni ismertetett meg bennünket. Láttuk a várat, megnéztünk két 
templomot, megkoszorúztuk Petőfi Sándor szobrát. Munkácson 
érdekes történeteket hallhattunk Zrínyi Ilonáról, az ifjú Rákóczi Fe-
rencről. Este fáradtan, de élményekkel telve érkeztünk meg Bereg-
szászra, ahol egy református líceumban kaptunk szállást. Itt elfo-

gyasztottuk fenséges vacsoránkat, majd az est folyamán útibeszámoló-
ban örökítettük meg a nap során látottakat. 
2017. május 5. péntek
Bőséges reggelink után Tiszapéterfalvára indultunk, ahol bepillantást 
nyerhettünk egy magyar iskola életébe. A péterfalvai Református Líce-
umban nagy szeretettel fogadtak bennünket. Lehetőségünk adódott kü-
lönböző órák megtekintésére, illetve egy játékos sportvetélkedőt is szer-
veztek részünkre. Mi is megleptük ottani diáktársainkat, hiszen az isko-
lai gálán előadott monti csárdással készültünk köszöntésükre. A délelőtti 
programok után igazán jól esett a háromfogásos ebéd. Délután Tiszaúj-
lakra utaztunk, ahol megnéztünk egy skanzent, látogatást tettünk egy 
nemesi kúria múzeumában, kápolnájában, majd megkoszorúztuk a tu-
rul-emlékművet. Azt is megtudtuk idegen-vezetőnktől, hogy 1703-ban a 
Rákóczi-szabadságharc idején, itt vívták első győztes csatájukat a kuru-
cok. Késő délután már Nagyberegben voltunk, ahol egy izgalmas kerék-
páros bemutatót láttunk. Edzőjük elmondta, hogy a bemutatót tartó 
gyerekek különböző korcsoportokban versenyeznek, s jelenleg a világ-

folytatás a következő oldalon

Nyitva tartás:
Hétfő: 08:00-12:00; 13:00-17:30
Kedd: 08:00-12:00
Szerda: zárva
Csütörtök: 08:00-12:00; 13:00-15:30
Péntek: 08:00-12:00
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bajnokság 2. vagy 3. helyezése a tét. Akrobatikus mutatványaik vala-
mennyiünket lenyűgöztek. Este a beregszászi magyar egyetem egyik 
oktatója tartott előadást a „málenkij robotról”. Történelemórákon 
már tanultunk ezekről a nehéz időkről, de ennek ellenére mind-
annyiunkat meghatottak az előadásba épített személyes történetek. 
Többen megkönnyeztük a hallottakat.
2017. május 6. szombat
Szombat reggel a Szolyvai Emlékparkba utaztunk, amit a második 
világháború végén, 1944 novemberében létesített gyűjtőtábor áldo-
zatainak, a málenkij robot elszenvedőinek emlékére létesítettek.
Koszorút helyeztünk el a siratófalnál, majd Debreczeni Réka és 
Szanka Levente felolvasásában megható történetekkel, gyönyörű 
versekkel ismerkedtünk meg. Következő úti cél Polena városa volt.
Anita nénitől megtudtuk, hogy a település ásványvizes forrásokban 
bővelkedik. Már a Monarchia idején is számtalan külföldi országba 
szállítottak innen gyógyító hatású vizet, mellyel sokat segítettek a 
gyomor- és bélbetegségekben szenvedőknek. Mi magunk is meg-
kóstolhattuk ezeket a vizeket, s mindeközben pihentető sétát tettünk a 
festői környezetben felépített szanatórium parkjában. Innen a Verec-
kei-hágóhoz indultunk. Már nagyon vártuk, hogy a történelmünk 
szempontjából oly fontos helyszínre eljuthassunk. A hagyomány 
szerint Árpád vezér itt vezette be népünket új hazánkba, a Kárpát-
medencébe. A hágóhoz vezető úton a buszon egy kisfilmet is meg-
néztünk a honfoglalásról, valamint megtanultunk egy dalt idegen-
vezetőnktől, mely a hazánk iránti hűségről szólt. Leírhatatlan érzés 
volt, mikor megpillantottuk az emlékművet, mely igen szimbolikus 
jelentésű. Anita néni segített az értelmezésben. A hétágú virágforma a 
hét magyar törzset jelképezi, az alsókő pedig a vérszerződés kelyhét, 
amelybe a hét vezér a vérét összefogta. Az emlékmű megkoszorúzása 
után csoportokban dolgoztunk. A szervezőktől kapott munkafüzet 
feladatainak megoldása után gondolattérképet készítettünk Kárpátal-
járól. Mindenki nagyon jól érezte magát. Az idő gyönyörű volt, a táj 
festői, a csoportmunka pedig méginkább összekovácsolta egyébként 
is összeszokott kis közössé-günket. A vacsora utáni előadás talán 
nem véletlen, hogy ezen a napon a hazaszeretetről, hűségről, nemzeti 
jelképeinkről szólt. Azt éreztük, hogy bárcsak soha ne érne véget ez a 
kirándulás.
2017. május 7. vasárnap 
Kirándulásunk utolsó napjához érkeztünk. A reggeli elfogyasztása 
után interaktív városfelfedező séta várt ránk Beregszászon. A fela-
datokat Varjú Zoltántól, egy görögkatolikus líceum kollégiumának 
igazgatójától kaptuk. Térkép, fényképek, rövid ismertetők alapján 
kellett felkutatnunk Beregszász történelmi emlékhelyeit. Nagyon iz-
galmas játék volt, minden csapatunk remekül teljesített. Beregszászi 
túránkat, a II. Rákóczi Ferenc Kárpátaljai Magyar Főiskola megte-

kintésével fejeztük be. Felemelő érzés volt megtapasztalni, hogy a fő-
iskola egyes termei magyarországi önkormányzatok nevét viselik. 
Idegenvezetőnktől megtudtuk, hogy azért, mert ezek az önkormány-
zatok segítették az épület és a tantermek felújítását. Varjú Zoltán elő-
adása után közösen elénekeltük a Szózatot, ezzel szimbolikusan le-
zárva kárpátaljai kirándulásunkat. Nagyon hamar eltelt ez a négy nap, 
szomorúan vettünk búcsút Kárpátaljától, Szabó Éva nénitől és az 
idegenvezetőktől. Köszönjük, hogy lehetőséget kaptunk erre a tanul-
mányi kirándulásra, mindig szívesen fogunk visszagondolni az egy-
kori magyar területekre, s büszkeséggel tölt el bennünket, hogy jár-
hattunk az eddig csak történelem könyvekből ismert területeken.

Iskolánk tantestülete, a kísérő nevelők elismeréssel szólnak a nyol-
cadikos tanulók Kárpátalján töltött négy napos tanulmányi kirándu-
lásáról. Köszönetüket fejezik ki a szervezőknek a tartalmas prog-
ramért, a kedves szülőknek, hogy ránk bízták gyermekeiket, akik pél-
daértékű magaviseletükkel, feladatokhoz való pozitív hozzáállásuk-
kal iskolánk jó hírnevét öregbítették.

Az utazási iroda vezetője, Szabó Éva a kirándulás után az alábbi leve-
let küldte intézményünk 
vezetőjének, Molnárné 
Kiss Máriának:

Tisztelt Igazgatónő!
Nem szokásom a kirán-
dulások után levelet ír-
ni, de ebben az esetben 
kivételt kell tennem. 
Több éves tapasztala-
tom alapján nem talál-
koztam ennyire tisztelet-
tudó, együttműködő, 
kedves csoporttal. Sze-
retném Önnek megkö-
szönni a kollegái pozitív 
hozzáállását, a gyere-
kek felkészítését. A gye-
rekeknek az együttmű-
ködést! Gratulálok, hogy 
ilyen jó gyerekekkel dol-
gozhatnak. Köszönjük, 
hogy velünk utaztak! 
További jó évzárást kívánok Önöknek! 

a Balmazújvárosi Általános Iskola Székhelyintézményének 
nyolcadik osztályos tanulói 

Az ókorban a tükör a lelket jelképez-te. 
A későbbi korokban viszont a tükör 
már inkább az emberi hiúság jelképe 
lett. A kolostorokban betiltották a tük-
röket, mivel azok a hiúságot táplálták.
A buddhizmus az ember létét a tükör 
által visszavert fényhez hasonlítja. A 
kínai hagyományok szerint a tükör véd 
a rossz szellemektől, mert a tükörbe 
nézve meglátják saját rútságukat, és 
visszarettennek.  Stb... stb...

Nem mondtam ezzel újat senkinek, ezzel a tárggyal és szóval, hogy TÜKÖR.
A Tükör ma már más értéket képvisel mint a középkorban, nem luxuscikk,  (gondoljunk a 
gyógyászati beavatkozásokra) nemcsak egy tárgy, amiben csak önma-gunkat csodáljuk.
A Tükör Él!
Van, létezik, de sajnos egyre többen fordítanak hátat neki! Addig használják a Hölgyek, 
amíg szépítkeznek, mi Férfiak pedig addig, amíg borotválkozunk. Holott néha jó lenne, 
ha ezt a Tükröt, a tükörben ránk köszönő ARCOT/LELKET alaposan megnéznénk! Ami-
kor végzünk a minden napos dolgainkkal a Tükör előtt gondolkodnunk kellene saját ma-
gunkon is!
A ,,tükröm, tükröm, mond meg nékem"mondat okán jutott eszembe: könnyű ítélkezni 
mások felett addig, amíg saját magunknak nem valljuk be, hogy mit követtünk el, hogy 
bántottunk meg valakit. 
Vannak, akik valamikor szegények voltak, a mélyről kezdték és mások segítségére szo-
rultak! És ma már köszönni sem tudnak! Vannak, akik kidörzsölődtek az üzleti vagy 
,,más világban"! Vannak, akik jómódjukban vesztek meg, züllöttek le. Nem magasabb, 
vagy alacsonyabb értékrendű fajok lettek belőlük, csupán fordítva tartják a Tükröt ma-
guk előtt. Vagy! Nem néznek tükörbe!!!
Tükröm, Tükröm mond meg nékem..... , merről álljak, hogy néha ne lássam önmagam és 
a mások iránt keletkezett ítéletem!
Olvastam, hogy a szeretet és gyűlölet tükre által látjuk magunkat a legtisztábban. Ön-
magamat nem kímélve üzenem mindenkinek! Nézzünk TÜKÖR-be!

Csige Sándor - hentes

Üdvözlettel: Szabó Éva
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Közel 70 versenyző 18 versenyszámban mér-
te össze tudását a Kőnig Sportcsarnokban 
megrendezett Hajkarneválon. A szépségipar 
versenyzőit ebben az évben Dányi András 
hívta meg, aki  hajszobrászként, stylisként,  
nem csak élvezi és szereti a munkáját, de an-
nak is nagyon örül, hogy folyamatosan utaz-
hat. Nem csak belföldre hívják, de külföldön – 
leginkább Spanyolországban - is igen köz-
kedvelt szakembernek számít.
Berendi László fodrászmesterrel, a MOSZI 
(Magyar Országos Szakmai Ipartestület) fod-
rász szekciójának elnökével, Tóth Judit szak-
mai referenssel és egy komoly szakmai stáb-
bal (kb.10 fővel) szervezte meg az újvárosi 
versenyt.
Ebben az évben műköröm, smink, szempilla 
építő és fodrász (vízmarcell, menyasszonyi 
konty, hajtetoválás, fonás, progresszív hajvá-
gás, pénzdíjas stb.) versenyszámokban mér-
ték össze tudásukat a versenyzők.
Az előzsűrizést és a zsűrizést is neves szakem-
berek végezték, igyekeztek kiküszöbölni a 
részrehajlás vádját. Természetesen volt olyan 
diák, illetve felnőtt versenyző, aki csalódott 
volt az eredmények hallatán, de hát ez elke-
rülhetetlen minden olyan megmérettetésen, 

Az elmúlt időszakban igazán büszkék lehetünk. Arra a számos céltudatos emberre, akik saját szakte-
rületükön, vagy hobbijuk révén maradandót alkottak, munkájukat, teljesítményüket nemzetközi szakér-
tők ismerték el. Pálné Silling Erzsébet jóvoltából ezentúl Törökországban is megtalálják Balmazújvárost 
a térképen. Hozzá látogattam el.
Belépek az üzletbe. Semmi kihívó dekoráció, átlagos szépségszalon. Szokásos szerdai nap. Egymást 
váltják a vendégek. Ülnek a búra alatt, hat a melír, zúg a hajszárító. A szó jó értelmében véve „egyszerű” 
fodrásznő fogad. Évtizedek óta ismerem. Erős egyéniség. Kedves, de nem nyájas. Ami a szívén, az a 
száján. A hajmosáson túl jár a fejmosás is, ha rosszul bántál a hajaddal. Kertelés nélkül megmondja, ha 
nem előnyös frizurát választanál, vagy merényletet készülnél elkövetni a hajad ellen. Határozott. Ez 
minden mozdulatán látszik -  nem csak a munkája során.  
Volt, ami rendre tanítsa. Sokáig azt hitte magáról, hogy átlagos. Aztán már pályája elején bizonyított. 
Erős kezű mesternél állta a sarat tanulóként, majd a kemény évek és a jó alapok után elkezdte az épít-
kezést. Az ész is fontos, nem csak a haj – lehetne ez is a mottója, hiszen családja mellett  élete a folya-
matos tanulásról szól. Szép vendégkört alakított ki, sikeres mestervizsgát tett, közel húsz éve terelgeti a 
tanulókat az üzletben, ő pedig elhatározta: szakoktató lesz. Mindehhez már érett fejjel leérettségizett, és 
immár egy éve tanít egy debreceni középiskolában. Az első általa oktatott évfolyam most indul el 
szakmai pályáján. A falon számtalan oklevél tanúsítja, hogy rendszeresen képzi magát. Nyitott az újra, 
követi a változó trendeket, új technikákat.
Teherbírás, akaraterő, önmagára való igényesség jellemzi. Ez a belső késztetés és némi külső nyomás a 
fodrász berkek illetve a népes és támogató család részéről vitte el őt Törökországba, Antalya-ba. Egyik 
nagy példaképe, az orosz Farrux Shamuratov képzésére jelentkezett, ami önmagában is óriási lépés a 
szakmai fejlődés terén. Ám, hál'Istennek, a magyar csapatnak jó szeme van a széphez, a minőséghez, így 
aztán kis rábeszélésre Erzsike benevezett a versenyre is. Ha valamit elkezd, azt csak a maximumon haj-
landó teljesíteni. Erős mezőnyben, 8 ország mesterfodrászai között bizonyított: élete első nagy nemzet-
közi megmérettetésén alkalmi frizura kategóriában a 2. helyezést érte el. (Az ismeretlen modell számára 
még a sminket is ő készítette, elhivatottságát jelzi, hogy azóta egy sminktanfolyamra is beiratkozott.)
Sokan szurkoltunk neki. Megcsinálta. Azért, mert elhitte, hogy nem átlagos. Mert az önmaga által állított 
mérce így követelte. Megdolgozott érte. Gratulálunk.
Közben jön az új vendég. Azt mondja, nincs elképzelése, rábízza magát. Jobbat nem is tehetne. Fodrá-
szunk kilép a rutinból. Gesztusai teljesen megváltoznak. Nem beszélget. Koncentrál. Figyeli az arcot, a 
hajat. Hunyorít kicsit, majd nekilát. Jól érzi magát. Mások örömére saját maga lehet, keze alatt kisebb 
műalkotás bontakozik ki.
Közben pedig a vendég akaratlanul is követi az egyik legfontosabb utasítást: „Emeld fel a fejed! Nézz a 
tükörbe!” És ez az a hely, ahol mindig tetszik, aki visszanéz ránk. Ahol senki nem átlagos.

Tarcsai Ilona

ahol mindenféle pontozási szempont össze-
állítása ellenére is számít a személyiség va-
rázsa.
Az egyik legrangosabb zsűrit sikerült felkér-
nie Dányi Andrásnak, úgy mint Dominique 
Roberts Európabajnokot, Ress Károly fod-
rászmestert, Berendi Györgyi aranykoszorús 
mesterfodrászt, Molnár György, Lukovics 
György, Papp Péter mesterfodrászokat, Dalmi 
Mónika körmöst, az újvárosi Kovács Judit 
sminkest és a sort még folytathatnám.
Kicsit kívülállóként talán még azt is mondhat-
nám, a zsűri létszáma megközelítette a ver-
senyzőkét, de azt minden esetre el kell is-
mernem, hogy a MOSZI és a Dányi stáb szer-
vezettség, lebonyolítás szempontjából pro-
fesszionális volt.
Talán a jelentkezők számát tekintve a ver-
senykiírást legközelebb meg kell jeleníteni a 
hajpraktikák, fodrászatok és más szakmai ol-
dalakon. S ahogyan elhangzott a zsűri és a ki-
állítók részéről az oktatást illetően a kritika, az 
elgondolkodtató: el kellene érnie a megyei és 
országos szervezeteknek, hogy a tanulók 
szakmai gyakorlatot ne csak a képzés utolsó 
évében kapjanak, hisz akkor hosszú évekre 
kétségessé válik a Balmaz Hajkarneválhoz 

hasonló versenyek sorsa, a tanulók tisztessé-
ges felkíszítése a szakmájukra. A ,,gyorstal-
pallókat“, a 4-5 hónap alatt komoly össze-
gekért oktatott, végzettséget adó képzéseket 
be kellene tiltani, hisz az egyébként is fel-
hígult szakma így mégnehezebben tudja a 
minőségi elvárásokat teljesíteni. 
Gratulálok minden versenyzőnek, örülök, 
hogy városunk szinte minden szálláshelye 
foglalttá vált erre a májusi hétvégére. Az e faj-
ta program hiszem, hogy jó befektetés, hisz 
olyan távoli településekről is eljönnek hoz-
zánk ilyenkor, (Nagykanizsa, Budapest, 
Nagyvárad stb.) akik egyébként nembiztos, 
hogy minket választanának uticélnak.
Reméljük jövőre mégtöbbeket vonz a Bal-
maz-Hajkarnevál, s talán a városunkban ezen 
a területen dolgozók is, ha nem versenyző-
ként, de kíváncsiságból, 2 -3 órára kilátogat-
nak a programokra. Köszönet a város vezeté-
sének, hogy támogatja ezt a versenyt, a fellé-
pőknek (mazsorett csoportok, Nagy Bogi 
ének), a pakolós, hangosító fiúknak, Szabóné 
Julika hajgyógyásznak, aki kitartó munká-
jával, ötletével elindította, s a mai napig  segí-
ti ezt a rendezvényt. 

Takács Erika
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- Kisvizes és mélyvizes úszásoktatás
- kezdő- középhaladó- és haladó csoportokban-
- reggel és délutáni időpontokban
- az oktatás a csoportbeosztás után azonnal kezdődik                                                           

I. turnus :  2017. június 26.-június 30.    
       Jelentkezés és kezdés : 8 órakor a strandon   
       Felnőtteknek is!

II.turnus:  2017. július 10.-14.         
Jelentkezés és kezdés: 8 órakor a strandon

III. turnus: 2017. július 17.-21.       
Jelentkezés és kezdés: 8 órakor a strandon

IV.turnus: 2017. július 24. -augusztus 04.
Jelentkezés és kezdés: 8 órakor a strandon  
Felnőtteknek is!

Vezeti:   Földesiné Tóth Erika és Földesi Lilla
              testnevelő-edzők
 Tel: 70/318-53-63 és 70/219-68-03

Álló sor: Kovács János, B.Nagy József, Eszenyi Imre, Görög Júlia, Sebők 
Júlia, Béke Mária, Csobán Erzsébet, Szabó József, Nyujtó Ferenc, Buglyó 
Erzsébet, Rácz László
Ülő sor: Szabó Júlia, Éder Júlia, Éder Erzsébet, Varga Judit, Bereczki 
Margit

A régi leányiskola 59 éve elballagott 8/b. oszályos diákjai újra találkoztak
 április 22-én a Múzeum Kávéházban.  

A Szigetkerti Általános Iskolában 1967-ben végzett 8.a és 8.b osztály 
50 éves osztálytalálkozóját tartottuk május 27-én 15 órától a Keleti utcai 
Fazekas Házban, melyen 22 volt diák vett részt. Izgalommal és 
várakozással készültünk erre a közös találkozóra. Kiket fogunk 
megismerni, kinek tudjuk a nevét, ki volt az akivel az eltelt 50 év alatt 
talán egyszer sem futottunk össze. Az üdvözléskor volt akit azonnal 
felismertünk, de volt akinél gondolkodóba estünk.
Az üdvözlés örömteli pillanatai után kezdetét vette a baráti beszélgetés, 
felelevenedtek az iskolás kor emlékei. Közben bográcsban készült étellel 
csillapítottuk éhségünket, de szomjunk oltására is akadt nedű.
A késő estébe nyúló, felszabadultan jó hangulatú baráti beszélgetés után 
azzal váltunk el, hogy nem kell kerek évfordulókat várni a következő 
találkozóra.
Akik ott voltunk maradandó élménnyel és kellemes emlékkel lettünk 
gazdagabbak.

A képet Borza János készítette, melyen (balról jobbra)
guggoló sor: Szabó Sándor, Lajter Erzsébet, Radócz Sándor, Hajdú 
Erzsébet
ülő sor: Harangi Etelka, Csomós Margit, Prém Margit, Németi Julianna, 
Bulyó Anna, Csige Julianna
álló sor: Pilcz Gyula, Kunkli Pál, Holczer János, Nagy Ferenc, Katonka 
Róza, Kovács János, Hadházi Sándor, Csákó Katalin, Hűse Ferenc, Sós 
Margit, Czifra József, Hajzer Gyula



Újvárosi Csigaház Ingatlaniroda
Balmazújvároson épülő társasházak 

tervei megtekinthetők és egységek 
leköthetők irodánkban 

(Balmazújváros,Veres P. u. 7. 
/szolárium mellett /)!

- Kiskastély utcában (Veres P u. 5-7 mögött) épülő 5 
lakást és 4 garázst magába foglaló társasházban lakások 
és garázsok leköthetők irodánkban.
- Batthyány utcában épülő 7 lakást és 4 garázst magába 
foglaló társasházban lakások (akár saját kerttel is) és 
garázsok leköthetők irodánkban
- Kérész utcában épülő 24 lakást és 5 
üzletet tartalmazó liftes társasházban 
az egységek leköthetők irodánkban
- Soós Imre utcában épülő 6 lakásos 
társasházban lakások és garázsok 
korlátozott számban leköthetők 
irodánkbank

További ajánlatainkért keresse irodánkat: családiházak, éptési 
telkek, egyéb ingatlanok folyamatosan bővülő kínálatával 

várjuk ügyfeleinket.

Telefon: +3670/211-9757

e-mail: csigahazbt@freemail.hu

www.ujvarosi-csigahaz-ingatlaniroda.hu

Iroda: Balmazújváros, Veres Péter u. 7.

Nyitva tartás: kedd 17-18 óra; csütörtök 17-18 óra

2017. május

Kedvezményes fürdőgyógyászati kezelések a balmazújvárosi Kamilla  
Gyógyfürdő Gyógyászatán  2017-ben is!

15x4 gyógyászati kúra igénybevétele esetén az önrész 

18.000 Ft helyett 13.500 Ft! A helyszínen 13.500 Ft kell fizetni melyből 
balmazújvárosi nyugdíjasoknak 9000 Ft, városkártyával rendelkező 
egyéb lakosoknak 4500 Ft visszaigényelhető. A kúra igénybevétele 

esetén 50 %-os kedvezményt biztosítunk Önnek a  szaunajegy árából a 
kezelések napján.  

 Gyógyászati kezelések  9.00 - 19.30 óráig, 
meghosszabbított nyitva-tartási időben vehetők igénybe!  
Gyógyuljon és kényeztesse magát munkaidejének lejárta 
után is!!! Felvilágosítás és információ:  52/821-400

www.kamillafurdo.hu

Június 29-e (csütörtök)
12.00 7:30
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Hirdetésfelvétel:

ujsag@balmazujvaros.hu
+36709310756

G-CE EV NÜ T RY UG MA
N

BALMAZÚJVÁROS

Tel.: (30) 580-7555

Önnek gond?

Mi megoldjuk!

Hívjon minket bizalommal!

Locsolótömlő   
½” 20fm – Carat: 3.090 Ft; ½” 20fm - Sprint: 1.890 Ft
¾” 25fm - Carat: 6.690 Ft; ¾” 25fm - Black Color: 4.290 Ft
Talicska tömör kerekű 85l puttonnyal 10.090 Ft
Permetező:  12 l - 6.990 Ft; 16 l - 7.990 Ft
Elektromos  sövényvágó 9.990 Ft-tól
Robikapa 124.900 Ft
Tömlődob 15.090 Ft
Cement 3.290 Ft/q
Betonkeverő   B1308 FK 57.590 Ft
Üstház  32-es 8.990 Ft
Grill tárcsa  60cm-es 7.990 Ft

Gyorscsatlakozó, öntözőfejek, csatlakozók, fűmag, 
növényvédőszerek. Bográcsok több méretben.

Graphite és Vertó kézi szerszámok 15% engedménnyel

Címünk: BALMAZÚJVÁROS, DEBRECENI  U  61.
Telefon: +3670/7039335 - Net: www.agrarbonusz.hu

AGRÁRBÓNUSZ  KFT  
Kertészeti és Gazda Áruház Lovasbolt
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Első pillanatban bizonyára mindenki a Vadasparki látogatásra gondol, sajnos mi nem 
jutottunk el oda. Utunk célja is más volt: a gyógypedagógiai csoport öt tanulójával, hat 
versenyszámban és a két svédváltóban vettünk részt a FODISZ által szervezett országos 
atlétikai diákolimpián Hajdú-Bihar megyét képviselve.
Nagy izgalommal készültünk az utazásra és a megmérettetésre, hiszen 19 megye és Buda-
pest legjobbjai érkeztek a versenyre. A három napos rendezvény mellett részt vettünk a vá-
rosnapi futóversenyen, valamint Kállai Saunders Band koncertjén. Zárásképpen közös 
diszkón búcsúztak egymástól a gyerekek.
Versenyeredmények:

Jónás Sándor (III.kcs.): kislabda hajítás   2. helyezett
Drága Enikő(III.kcs.):  távolugrás            3. helyezett
             svéd váltófutás      5. helyezett
Drága Zsolt (IV.kcs.):  kislabda hajítás    6. helyezett
Drága János (IV.kcs):  svéd váltófutás     6. helyezett

Felkészítők: Szilágyiné Posta 
Katalin, Haász-Brandt Lászlóné 
Segítőnk: Harangi Sándorné
Köszönjük a lehetőséget!

Bana Richárd a Kalmár Zoltán Általános Is-
kolában kezdte tanulmányait. Hova máshova 
jelentkezett volna kis fürge lábakkal, mint a 
sporttagozatra. Itt szerette meg a mozgást, itt 
kezdődött el a sportkarrierje. Az országos 
labdarúgó sikerek mellett tanulmányai  miatt 
is rendre elismerték tudását. 2002-ben az Év 
Sportolója Balmazújváros díjat, 2003-ban 
Hajdú-Bihar megye jó tanuló-jó sportolója 
díjat, 2006-ban Apáczai Alapítvány díjat ve-
hetett át. 
Ricsinek korán benőtt a feje lágya, hamar el-
döntötte, hogy orvosi pályán szeretne elhe-
lyezkedni. Ennek megfelelően a Tóth Árpád 
Gimnázium biológia-kémia szakán folytatta 
tanulmányait. Középiskolában sem tudtak 
rajta kifogni a különböző szaktárgyak, végig 
kitűnő bizonyítvánnyal zárta az éveket.
A 4 éves időszak után kőkemény hat esztendő 
következett. Az orvosi egyetem első éveiben 
a rengeteg zárthelyi dolgozat, vizsgaidőszak 
mellett, az orvoslástól független munkára is 
szentelt időt, így a mozgás kicsit háttérbe szo-
rult. A harmadik egyetemi évben elérkezett 
egy olyan pontja az életének, ami gyökeresen 
megváltoztatta mindennapjait. Egyik jó ba-
rátja félmaratoni futásra invitálta, amelyben a 
kikapcsolódást és a feltöltődést találta meg. 
Aztán a hobbisport életformává vált.
Megismerkedett a triatlonnal, ahol ugyebár 
úszni, bringázni és futni kell. Másfél év ala-
pozás után 2015-ben a Budapesti Ironman 
70.3 versenyen indult el, ahol 1,9 km-t kel-
lett úszni, majd 90 km-t bringázni és végül 21 
km-t futni. A 20-24 évesek között az első he-
lyezést érte el a magyar indulók között.
2016 nyarán megszerezte az orvosi diplomát, 

amellyel Nyíregyházán helyezkedett el házi-
orvosi rezidensként.
Dr. Bana Richárdban megfogalmazódott, 
hogy kipróbálja magát világszinten is, a Me-
digames Orvosi Világjátékokon. Marseille-
ben 2017. július 1-8 között rendezik meg a 
legrangosabb egészségügyi sporteseményt. A 
világrendezvényen 26 sportágban mérik 
össze erejüket az orvosok 40 országból mint-
egy 2000 résztvevővel.
A verseny előtti felkészülési időszakban a fi-
atal doktor urat kértük fel egy rövid esélyla-
tolgatásra, valamint a felkészülés menetéről 
kérdeztük. ,,Tavaly ősszel határoztam el, 
hogy el szeretnék indulni az Orvosi Világ-
játékokon. Felvettem a magyar csapat veze-
tőjével a kapcsolatot, és megbeszéltük a rész-
leteket. Szeretek előre tervezni, így már 
ősszel a versenykiírás után összeraktam, 
hogy milyen versenyeken szeretnék elindul-
ni. Sokáig nem volt biztos, hogy részt veszek 
a Medigames-en. Tavasszal már körvonala-
zódott, hogy valóra válhat ez a kis álmom, 
ahol a kedvenc sportágaimban képviselhetem 
orvosként Balmazújvárost és Magyarorszá-
got! 
A felkészülésem nagyon jó úton halad, nap-
onta edzek, ha az időm engedi, akár kétszer is 
el megyek tréningezni. Több úszó és futó-
versenyen is fogok indulni, amelyeken sze-
retném a maximumot kihozni magamból. Re-
mélem, hogy az egyéni csúcsok mellett érem-
mel térhetek majd haza. 
Balmazújváros hírneve ismételten eljuthat 
egy világeseményre, amellyel tovább öregbí-
ti városunk hírnevét. Sok sikert kívánunk a 
fiatal doktornak, Hajrá Ricsi!

Helye: Balmazújváros – a strand úszómedencéje
Ideje:   2017.   július 02.  (vasárnap)   11 óra
Esőnap:  2017.   július 09. (vasárnap)
  Nevezések: a verseny előtt 9 és 10 óra között a   

helyszínen.
  Nevezési díj: Gyerekeknek: 400 Ft       
Felnőtteknek- VI.kcs.: 500 Ft

Résztvevők lehetnek:
Akik a versenyhez szükséges felszereléssel 
rendelkeznek.
Biztosan úszni tudó, egészséges versenyző 
indulhat a versenyen.
Akik a nevezés feltételeinek megfelelnek.
Igazolt versenyzők nem indulhatnak.
Minden versenyző a saját felelősségére vesz részt 
a versenyen.

Egyéb tudnivalók:
A versenyzők felszerelési és értéktárgyaik 
megőrzéséről maguk gondoskodnak, azok 
elvesztéséért a szervezők felelősséget nem 
vállalnak.

Korcsoportok:
I. korcsoport: 2008-ban vagy később születtek
II. korcsoport: 2006-2007-ben születtek
III. korcsoport:2004-2005-ben születtek
IV. korcsoport: 2002-2003-ben születtek
V. korcsoport: 2000-2001-ban születtek
VI. korcsoport :1997-1998-1999-ben születtek
Felnőtt: 1996. előtt születtek

Váltóverseny 4 fős csapatok részvételével 
(az úszásnemek szabadon válaszhatóak, 
korcsoport nincs meghatározva)
Indulási korlátok: Minden versenyző maximum 
2 számban indulhat (jelentkezéstől függően esetleg 
több versenyszámban is).
Versenyszámok: pillangó-, mell-, hát- és 
gyorsúszás; minimum 25 m 
Igazolás: diákigazolvány
Díjazás: Korcsoportonként, nemenként és ver-
senyszámonként az I-III. helyezett érem és oklevél 
díjazásban részesül.

További információk: 
Földesiné Tóth Erika  70/318-53-63 
Lugosi Zoltán  30/575-23-29

A verseny rendezője: 
a Kamilla Terápiás és Diáksport Egyesület

Bánhegyi Zoltán
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Napjainkban egyre népszerűbb a gyerme-
kek, tinédzserek és fiatal felnőttek körében a 
sportolás. Városunkban is sok szülő dönt úgy, 
hogy megadja a lehetőséget gyermekének, 
hogy valamely egyesületben sportolhasson, 
legyen ez fiú vagy lány labdarúgás, kézilab-
da, röplabda, szertorna, aerobic, karate vagy 
egyéb küzdősport, csak hogy a legismerteb-
beket említsük. Abban a szerencsés helyzet-
ben vagyunk, hogy ma már nem kell debrece-
ni sportiskolát választani azoknak a fiatalok-
nak, akik komolyabban szeretnének foglal-
kozni a saját sportágukkal. A 2016/2017-es 
tanévtől a helyi középiskola, a BSZC Veres 
Péter Gimnáziuma, Szakgimnáziuma és 
Szakközépiskolája is indít sportosztályt, ahol 
4 vagy 5 év múlva a sportoló diákok regene-
ráló balneoterápiás masszőr, illetve sported-
ző végzettséggel fejezik be középiskolai ta-
nulmányaikat. 

Emellett az iskola partner abban, hogy a 
helyi egyesületek igényeit figyelembe véve 
építsék be az órarendekbe az edzéseket. Ter-
mészetesen nemcsak a sportosztályban van-
nak kiváló sportolók, hanem a felsőbb osz-
tályok szinte mindegyikében is. A nem spor-
toló diákok és néhány pedagógus is csak 

annyit lát legtöbbször, hogy „a kézisek” vagy 
„a focisták” már megint kilépőt kaptak és 
„lelépnek” az utolsó két óráról, de abba már 
nem gondolnak bele, hogy ezekre a sportoló 
fiúkra vagy lányokra épp egy 220 km-es, 3 
órás fárasztó buszút és egy kemény mérkőzés 
vár. Ezután pedig éjfélkor, esetleg hajnalban 
érnek haza, és jönnek másnap iskolába, és 
mondjuk 2 dolgozatot kell megírniuk.

Innen jött az ötlet, hogy interjút készít-
sünk a 9-10. évfolyamból néhányukkal, hogy 
meséljenek nekünk, „laikusoknak” arról, 
hogy mi van a „kulisszák mögött”, milyen le-
mondásokkal és nehézségekkel jár az, hogy 

aktív sportolói életet élnek. Mit takar egy-
egy Facebookra feltöltött öltözőben 
lefotózott csapatszelfi, amikor ujjongva 
ünnepelnek egy nyertes mérkőzést. És nem 
utolsó sorban szeretnénk választ kapni arra, 
hogyan lehet összeegyeztetni a mindennapos 
edzéseket a tanulással. 

- Miért kezdtél kézilabdázni/fut-
ballozni?

Bodnár Máté: A bátyám elkezdett kézilab-
dázni, és amikor mentünk anyával érte az ed-
zésre, nagyon megtetszett ez a sport. Azóta az 
életem részévé vált, jó a csapatban a hangulat.
Ludnai Gergő: Szeretem csinálni, levezeti a 
feszültséget, a jó társaság miatt.

- Mi motivál abban, hogy minden nap 
edzésekre jársz? Mik a céljaid?

Móricz Zsolt: NBI-es vagy annál magasabb 
szintű játékos szeretnék lenni (pl. külföldi 
bajnokságban). A közeljövőben célom, hogy 
bekerüljek a Magyar Utánpótlás válogatott-
ba. 
Csibi Gergő: Egyrészt az egészséges élet-
mód miatt járok el edzeni, később szeretnék 
bekerülni a felnőtt csapatba, szeretnék 
aktívan sportolni felnőtt koromban is.

Bodnár Máté: Szeret-
nék én is a legmagasabb 
szinten kézilabdázni.
Balla Tünde, Burai 
Boglárka: Szeretjük 
űzni ezt a sportot, 8 éves 
korunktól kézilabdá-
zunk, szem előtt tartva 
az egészséges életmó-
dot.
L.G.: Szeretem a moz-
gást, a közösséget. Már 
megszoktam, hogy é-
vek óta ezt csinálom, 
nem tudnám egyik nap-
ról a másikra abbahagy-
ni.
Németh Márk Attila, 
Szilágyi Szebasztián: 
Szeretnénk élsportolók 
lenni, és minél maga-
sabb szinten játszani, és 
ezért teszünk is, hogy 
így legyen.

- Mit teszel a célod elérése érdekében?

B.M.: Konditerembe járok.
M.Zs.: Próbálok az edzések mellett erősíteni, 
pl. futás, kondizás. Különféle sportban hasz-
nált eszközöket alkalmazok, például sport-
maszkot, ami az állóképességet növeli 
azáltal, hogy hegyi levegőt szimulál. Az ed-
zéseken pedig mindig 100%-ot szeretnék 
nyújtani.
Cs.G.: Az edzések mellett járok külön kapus-
edzésre, minden edzésen a maximálisat nyúj-
tom.
B.T., B.B.: Célunk minden évben a serdülő 

bajnokság döntőjébe való bejutás, ezért min-
den edzésen megpróbáljuk magunkból ki-
hozni a maximumot edzésről edzésre, meccs-
ről meccsre.

- Ki a példaképed?

M.Zs.: Jeffrey M'Tima, a PSG csapatának 
balszélsője.
B.M.: Bánhidi Bence, aki szintén beállós 
poszton játszik és a felnőtt válogatott tagja. 
És Andreas Nilsson, szintén beállós a svéd 
válogatott tagja és jelenleg a Veszprém játé-
kosa.
Cs.G.: Király Gábor, a magyar válogatott 
nemrég visszavonult kapusa, Iker Casillas, 
spanyol labdarúgókapus.
N.M.A., Sz.Sz., Torda Richárd: Christiano 
Ronaldo azért, mert sokat dolgozott, hogy 
odakerüljön és ott tartson, ahol most, és nem-
csak a fociban jó, hanem a való életben is ren-
des, segítőkész ember. 
B.B.: Usain Bolt.

- Miért csinálod?

M.Zs.: Mert kis koromban megálmodtam, 
hogy a meccseimet közvetítik a televízióban, 
és ezt szeretném megvalósítani. 
B.M.: Szeretem a kihívásokat, szeretek 
győzni.

- Milyen áldozatokkal, lemondásokkal 
jár? 

M.Zs.: Hétvégenként nem járunk el szóra-
kozni olyan rendszerességgel, mint egy átlag 
kamasz. A családot kevesebbet látjuk, és még 
a szünetekben is edzések vannak. 
Cs.G.: Nagyon kevés időt tudok tölteni a 
barátaimmal, családtagokkal. A maradék 
szabadidőmet pedig a tanulással töltöm.
N.M.A., Sz.Sz., T.R.: Kevesebbet látjuk a 
családunkat és ők bennünket, nagyon kevés a 
szabadidő, és hétvégenként szórakozás he-
lyett nekünk mérkőzésünk van. A nyári szü-
netünk sokkal rövidebb, mint a többieknek, 
hiszen mi már július 18-án már megkezdtük a 
felkészülést.
B.T., B.B.: A szabadidőnk jóval kevesebb, ha 
hétvégenként bulizni mennénk, és másnap 
meccsünk van, le kell róla mondanunk.

- Mi az eddigi legnagyobb sikered?

N.M.: Engem beválasztottak a Keleti régió 
korosztályos válogatottjába egy válogató so-
rán, amely után különböző tornákra mentünk.
Sz.Sz.: Egy Barcelonában megrendezett tor-
nán, ahol 20 csapat szerepelt (Reál Madrid, 
Manchester City, Manchester United), az ak-
kori csapatom első helyezést ért el. Az idén 
decemberben bejutottunk az iskola focicsa-
patával egy debreceni iskolát legyőzve a Di-
ákolimpia országos döntőjébe. 
B.M.: Jelenleg is tagja vagyok a korosztályos 
válogatottnak. A volt csapatommal Debre-
cenben országos bajnokságon III. helyezést 
értünk el. 
Cs.G.: Megyei futsal versenyen értünk el 

Balról jobbra: Csibi Gergő, Németh Márk Attila, Szilágyi 
Szebasztián, Móricz Zsolt, Bodnár Máté, Burai Boglárka, 
Balla Tünde, Ludnai Gergő    
Fotó: BSZC VPGSZSZ

folytatás a következő oldalon
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második helyezést.
B.T., B.B.: A diákolimpián kétszer lettünk 
első helyezettek, 2014-ben Pécsett és tavaly 
pedig Miskolcon. Az utóbbi elismeréséért 
csapatunk megkapta az Év sportolója címet. 

- Máté, milyen érzés volt, amikor megtud-
tad, hogy behívtak a válogatottba? 

B.M.: Az egyik edzésen az edzőm az egész 
csapat előtt mondta, hogy behívtak engem a 
válogatottba. Nagyon meglepődtem és izgul-
tam az elején, hogy meg tudok-e felelni az 
elvárásoknak. 

- Mit jelent egy-egy ilyen „összetartás” a 
válogatottnál?
B.M.: Három napig szoktunk edzőtáborozni, 
voltunk már Görögországban, Csehország-
ban, Szlovákiában. Napi két edzés, felkészü-
lési meccsek. Ezeknek az edzéseknek na-
gyobb a dinamikája, minden apró részletre 
odafigyelünk, ami nem sikerül, azonnal kija-
vítjuk.

- Vissza tudsz-e emlékezni, melyik volt a 
legnehezebb edzés vagy meccs? 

Cs.G.: Volt olyan, hogy esőben, mínusz 5-7 
fokban is kint edzettünk. Emlékezetes meccs 
pedig a bajnokesélyes Kisvárda elleni volt, 
ahol hazai pályán 1:0-ra nyertünk.
N.M.A., Sz.Sz., T.R.: Télen az alapozás 
nagyon kemény volt, mivel a nagy hidegben 
minden nap kilométereket futottunk, nagy 
súlyokkal dolgoztunk, a kora reggeli fárasztó 
edzések után jöttünk el az iskolába, majd 
délután folytattuk az alapozást. 
B.M.: Volt tavaly egy edzésünk közvetlenül 
egy vesztes meccs után, amikor elég komoly 
erősítő edzést tartott nekünk az edző, ahol 
zsámollyal és medicinlabdával futottunk. 
Ahogy visszaemlékszem, elég kemény volt. 
B.T., B.B.: A 2016-os országos döntőn nehe-
zen indult a mérkőzés az aranyéremért, mert 
az egyik kulcsjátékosunk megsérült, és ez 
megviselte a csapatot. De aztán belelendül-
tünk, igazából már mindenki nekünk szur-
kolt, és a végén sikerült nyernünk a Győr csa-
pata ellen. A meccs után még a korábbi ellen-
feleink is odajöttek pacsizni. 

- Volt-e olyan pillanat, amikor fel akar-
tad adni?

M.Zs.: Nem.
Cs.G.: Inkább csak elkeseredettség vagy csa-
lódás volt bennem mondjuk egy olyan meccs 
után, ahol sok gólt kaptunk, de feladni sem-
miképp sem adnám fel.
N.M.A., Sz.Sz.: Nekünk is volt hasonló 
pillanat, egy vesztes meccs után.

- Hogyan tudod összeegyeztetni az edzé-
seket a tanulással?

B.M.: Edzés után még elmegyek konditerem-
be, utána visszamegyek a koliba, és csak ezu-
tán kezdek el tanulni. Általában egy-másfél 
órát, de próbálok órán is odafigyelni. Lehet a 
tanulást és a sportot is egyszerre jól csinálni, 
csak elhatározás és jó időbeosztás kérdése, a 
kollégiumban pedig minden feltétel adott ah-
hoz, hogy jó eredményeket érjünk el mind a 
sport és mind a tanulás terén. Például olyan is 
volt már, hogy vittem magammal a tanulni-

valót, amikor meccsre utaztunk. 
N.M.A., Sz.Sz., T.R.: Edzések után megvacsorázunk, és ezt követően van még két óra 
szilencium (csendes tanulás), és majd csak ezután tudunk pihenni. Jó időbeosztás és akarat 
kérdése. 
M.Zs.: Én személy szerint inkább a sportra koncentrálok, mint a tanulásra, de próbálok egy 
magam számára felállított átlagot hozni.
L.G.: A sportra több időt szánok, de szerencsésnek érzem magam, mert órán nagyon sok 
minden megragad, ezért otthon már kevesebb időráfordítás is elegendő. 
Cs.G.: Amikor hazaérek az iskolából, van egy-másfél óra szabadidőm, amit pihenéssel töltök, 
utána megyek el edzésre, és amikor hazaérek, akkor kezdek el tanulni másnapra. Ezen kívül a 
hétvégén szoktam tanulni. 
B.T., B.B.: Szerintünk nagyban befolyásolja az, ha odafigyelük órán, sok ránk ragadhat, így 
otthon már kevesebb időt kell a tanulásra fordítani, nekünk ez sikerült. Félévkor mindketten 
jeles bizonyítvány vihettünk haza. 

- Hogy érzed, elismeri az iskola, a diáktársaid és a tanáraid az elért eredményeidet?

B.T., B.B.: Meccs után szoktak gratulálni. A családunk büszke ránk. 
N.M.A., Sz.Sz., T.R.: Szoktak gratulálni a meccsek után a barátaim, diáktársaim, és büszkék 
rám a családtagjaim.
B.T., B.B.: Vannak tanárok az iskolában, akik érdeklődnek a meccs eredményekről, pl. az 
osztályfőnökünk, és a közelebbi barátaink kijönnek a mérkőzéseinkre.

- Kinek javasolnád a sportágazati képzést? Miért? Mit tanácsolsz azoknak, akik ezt a 
szakgimnáziumi képzési formát választanák?

B.M.: Készüljenek fel rá, hogy kevesebb szabadidejük lesz, kevesebbet lehetnek otthon, de jó 
közösségbe kerülnek, és azt csinálhatják, amit szeretnek.
M.Zs.: Ez a legjobb szak arra, hogy össze tudja hangolni a sportot a tanulással.
N.M.A., Cs.G.: Azoknak, akik ezzel szeretnének foglalkozni, akik nem sajnálják a 
szabadidejüket feláldozni.
N.M.A., Sz.Sz., T.R: Biztosan sok áldozattal jár nekik is, mint nekünk, de aki focista vagy 
élsportoló akar lenni, az áldozattal jár. Ne adja fel hamar, dolgozzon keményen minden 
edzésen és az elérendő cél lebegjen előtte, ne az akadály. Ami pedig a tanulást illeti, már az 
elején figyeljen oda, készüljön óráról órára.

Köszönjük szépen a sportoló fiataloknak, hogy rendelkezésünkre álltak és szívesen válaszol-
tak a kérdéseinkre. A sportoláshoz a továbbiakban is erőt, kitartást, és az élet minden területén 
sok sikert kívánunk nekik!

Soróczki-Pintér Ágnes, a középiskola tanára

Országosan is ritka folyóvízi versenypá-
lyát adtak át a Keleti-főcsatorna Balmaz-
újváros és Hajdúböszörmény közötti hídja 
mellett, ahol ebből az alkalomból kétfor-
dulós versenyt is szervezetek. 

Nem a Hajdú-Bihar Megyei Horgász Szer-
vezetek Szövetségén múlott, hogy minden 
igyekezetük ellenére nagyon kevés hal a-
kadt a horogra a múlt hónapban elhunyt 
dr. Veres Ferencről, a szövetséget 40 évig 
vezető elnökről elnevezett versenypályán.

A két forduló közötti ünnepélyes átadáson 
Cserepes Norbert Ernő, a szövetség ügyveze-
tő elnöke elmondta, a tagság igénye volt, 
hogy a Látóképi tározón történt kezelői válto-
zás, illetve a Fancsikai tavak kiszáradása mi-
att alakítsanak ki egy pályát a szövetség keze-
lésébe tartozó Keleti-főcsatornán. Ez csak a 
balmazújvárosi önkormányzat partnerségé-
vel jöhetett létre.

Ehhez kapcsolódva a város korábbi polgár-
mestere, a térség országgyűlési képviselője -
dr. Tiba István - arról beszélt, hogy a település 
célként tűzte ki a különböző sportágak támo-
gatását, s horgászat ezen fajtája is ebbe a kate-
góriába tartozik. Itt jegyezte meg, a tőle telhe-
tőket megteszi azért, hogy a pálya kialakítá-
sához utólag támogatást tudjon szerezni a 
központi költségvetésből. Hogy ez az összeg 
mekkora, arra az ügyvezető elnök azt vála-
szolta a Napló kérdésére, hogy másfél millió 
forintot költöttek rá, de ez nekik szinte erőn 
felüli vállalás volt, ezért szeretnék, ha utólag 
megkapnák a beruházásra költött pénzössze-
get.

A pálya kialakításához télen ki kellett vágatni 
mindkét oldalon a nádat, és betonelemekkel 
illetve karók leverésével stabilizálták a sóder-
rel borított 34 horgászhelyet.

Forrás: HAON. 2017. április 30.
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első gólunk után sok helyzetet dolgoztunk ki, ám ennek a töredékét 
használtuk csak ki.”

05.07. Balmaz Kamilla Gyógyfürdő- Budaörs 3-1 (1-0)

Balmaz Kamilla Gyógyfürdő: Szécsi Gergő – Bokros Tibor, Rus 
Adrián, Tamás László, Virág Aladár, Bódis Norbert, Sigér Dávid, 
Heffler Norbert (Zsiga Ervin 68′), Farkas Balázs (Belényesi Miklós 
77′), Vajda Sándor, Fekete Ádám (Kamarás György 71′). 
23. perc: Vajda tudja parádésan bent tartani a labdát a pályán két védő 
szorításában is a tizenhatos bal szélénél, majd Sigér Dávidhoz 
passzol, aki egy csel után lő, a labdája pedig a jobb alsóban. 1-0.
56. perc: jobb oldali szögletet követően nagy a kavarodás a vendégek 
tizenhatosán belül. Bokros Tibor azonban oda tud férni a labdához, 
kapura is tud lőni, a labda pedig a kapu közepében köt ki. 2-0.
59. perc: Vajda Sándor futott el a bal szélen, becsapott egy védőt, befű-
zött egy másikat, és már a tizenhatoson belül járt, majd lőtt a hosszúba. 
3-0.
91. perc: bal oldali sarokrúgás érkezett a rövidre, ahol Belényesi 
rosszul ér labdába, mely így a hálóba került. 3-1.

Feczkó Tamás: „Passzolós, focizni akaró Budaörs érkezett hozzánk, s 
ez a felfogás is kellett ahhoz, hogy egy ilyen jó mérkőzés alakuljon ki. 
Mind a két együttes futballozni akart. Minden labdarúgónkkal mara-
déktalanul elégedett vagyok. Bár, a sok kidolgozott helyzet ellenére, 
elég sokat ki is hagytunk.  A helyzetkihasználásra a hátralévő mérkő-
zéseinken jobban oda kell figyelnünk. Figyelembe kellett venni, hogy 
nyolc nap alatt ez már a harmadik meccsünk volt, s az ellenfelünk több 
friss játékost is bevetett. Ezen a napon a labdabirtoklásunk, a passz-
játékunk vezetett a sikerhez, ami mellett azért sok volt a futás is, ami 
eredményezte azt, hogy mindig volt megjátszható emberünk. Aztán a 
gyepszőnyegünk minőségének javulása, ugyanilyen hatással volt az 
elmúlt időszakban a mi játékunkra is.”

05.14. Soroksár SC- Balmaz Kamilla Gyógyfürdő 1-1 (1-1)

Balmaz Kamilla Gyógyfürdő: Szécsi Gergő – Bokros Tibor, Rus Ad-
rián, Tamás László, Virág Aladár, Vajda Sándor, Sigér Dávid, Bódi 
Norbert, Heffler Norbert (Zsiga Ervin 76′), Farkas Balázs (Bakos 
Bence 86′), Fekete Ádám (Kovács Ádám 82′).
30. perc: Vajda volt szemfüles, és csente el a labdát Gyepes lábáról, aki 
egyúttal buktatta is játékosunkat, amiért Molnár sporttárs a büntető 
területre mutatott. A 11-eshez Heffler állt oda, és élesen a balsarokba 
lőtt. 0-1.
35. perc: előreívelt labdát nem tudott tisztázni Tamás, így Lovrencsics 
fejelhetett kapura, amit ugyan nagy bravúrral kiütött Szécsi, ám a 
lendületből érkező Silyét buktatta Bokros. Újabb 11-es, ezúttal hazai 
oldalon. A büntetőt Lovrencsics váltotta gólra. 1-1.

Feczkó Tamás: „Mindenféleképpen győzni szerettünk volna, ám úgy 
alakult a mérkőzés, hogy az egyik félnek sem jó végeredmény szü-
letett. Az utolsó tíz perc alapján, mikor Szécsi Gergőnek két nagyot is 
kellett védenie, elégedettnek kell lennünk az egy ponttal is. Persze más 
lett volna a találkozó, ha az első félidőben a 100%-os ziccerünket 
értékesítjük, vagy ha nem kapjuk a vezető gólunk után ilyen gyorsan 
az egyenlítőt. Ezt nem lett volna szabad engednünk.”

05.21. Balmaz Kamilla Gyógyfürdő- Szolnoki MÁV 1-0 (1-0)

Balmaz Kamilla Gyógyfürdő: Szécsi Gergő – Németh Ádám, Rus 
Adrián, Bakos Bence, Virág Aladár, Bódis Norbert, Sigér Dávid, 
Heffler Norbert (Belényesi Miklós 83′), Farkas Balázs (Zsiga Ervin 
67′), Fekete Ádám (Vólent Roland 54′), Vajda Sándor. 
A 14. percben két másodpercen belül Feketét és Vajdát buktatták a 
tizenhatoson belül a szolnoki védők. A játékvezető az utóbbit fújta be 
11-esnek. A büntetőt Heffler Norbert a balalsó sarokba rúgta. 1-0.

Feczkó Tamás: „Egy nagyon jó mérkőzést játszottunk. Az első 
félidőben nagy tempót diktáltunk, sok helyzetet alakítottunk ki, s már 
ekkor le kellett volna zárnunk a találkozót. A szünet után taktikusan, 
fegyelmezetten futballoztunk, s ekkor is megvoltak a lehetőségeink a 
további gólokhoz. Az ellenfelünk nem tudta a kapunkat veszélyez-
tetni, azt hiszem, hogy egy szabadrúgásuk ment kapura csupán. Már 
sokszor elmondtam, hogy a keretünkben csak olyan labdarúgók van-

A legutóbbi hat mérkőzéséből négyet megnyert az NBII-es labdarú-
gócsapatunk, s a maradék kettőn is sikerült pontszerzés. Pedig ebben 
olyan összecsapások is voltak, ahol a közvetlen riválisainkkal (So-
roksár, Puskás Akadémia) idegenben kellett futballoznunk. Ezeken is 
helytálltak a fiaink, amit az M4 csatorna nyilvánosságának köszön-
hetően, az ország sportszerető közvéleménye élőben követhetett. A 
Nagyszerű eredményeinkkel a 37 forduló után olyan helyzetbe sike-
rült navigálni magunkat, hogy a 38., s egyben utolsó fordulóban a 
Kisvárdával játszhatunk az NBI-be való feljutásért. A Sporttéren ren-
dezendő összecsapáson számunkra egy döntetlen is elégséges lenne 
az NBI-et jelentő 2. helyhez, ám csapatunk, mint mindig, most is a 
győzelemre fog törekedni. Mire ez az írás megjelenik, már tudni fog-
juk, hogy sikerrel jártunk-e. Addig is emlékezzünk az elmúlt hat 
meccsünkre, a vezetőedzőnk nyilatkozataival.

04.30. Ceglédi VSE- Balmaz Kamilla Gyógyfürdő 1-1 (0-0)

Balmaz Kamilla Gyógyfürdő: Szécsi Gergő – Bokros Tibor, Tamás 
László, Rus Adrián, Virág Aladár, Vajda Sándor, Sigér Dávid, Bódis 
Norbert, Heffler Norbert (Belényesi Miklós 79′), Farkas Balázs (Ka-
marás György 82′), Kovács Ádám (Fekete Ádám 62′).
Az 59. percben egy távolról elvégzett szabadrúgás szállt középre, 
aholnem sikerült megfelelően tisztázni, és a lecsorgót Albert István 
lőtte a kapunkba. 1-0.
A 74. percben a támadásunk végén Rus Adriánhoz került a labda, aki 
a jobboldalról passzolt a kapuba. 1-1. 

Feczkó Tamás: „Egy szervezett, jó csapattal találkoztunk, amely talán 
az idény legjobb játékát nyújtotta ellenünk. Az első félidőben rúgtunk 
két kapufát, de sajnos ismét kifelé pattant onnan a játékszer. Ezen 
kívül is voltak lehetőségeink megszerezni a vezetést, de a mezőny-
fölényünket nem tudtuk gólra váltani. A szünet után egy lecsorgóból 
előnybe kerültek a ceglédiek. Ezt követően még nagyobb nyomás alá 
helyeztük az ellenfelünket, s volt is két óriási helyzetünk, s míg ezek 
kimaradtak, egy ugyancsak lecsorgó labdából csak sikerült betalál-
nunk. Az utolsó negyedórában mind a két együttes felvállalta a nyílt 
játékot, s voltak is lehetőségek mind a két kapu előtt. Összességében 
egy értékes pontot szereztünk egy jó csapat vendégeként, ám úgy ér-
zem, hogy ettől számunkra több is benne volt a mérkőzésben.”

05.03. HR-Rent Kozármisleny- Balmaz Kamilla Gyógyfürdő 1-3 
(0-1)
Balmaz Kamilla Gyógyfürdő: Szécsi Gergő – Bokros Tibor, Rus 
Adrián, Tamás László, Virág Aladár, Heffler Norbert (Vólent Roland 
80′), Sigér Dávid, Bódis Norbert, Vajda Sándor, Farkas Balázs (Belé-
nyesi Miklós 82′), Kovács Ádám (Fekete Ádám 62′). 
45. perc: Farkas adott középre, ahol a menteni próbáló védőről Sigér 
elé pattant a labda, aki köszönte szépen és egy remek cselt követően a 
kapuba bombázott. 0-1. Szép támadás, szép gól!
52. perc: Heffler kapott a jobbszélen labdát, amelyet zseniálisan 
varázsolt középre, ahol Tamás remekül érkezett és a kiérkező kapus 
alatt a kapuba kotorta a labdát. 0-2.
76. perc: a semmiből jött a szépítés. Bokrost látta szabálytalannak 
Böcskei sporttárs, amiért járt a sárga és a büntető is. Bár az oldalt 
érezte Szécsi, talán még bele is ért egy kicsit, de Kemény magabiz-
tosan értékesítette a 11-est. 1-2.
78. perc: nem sokat váratott magára az újabb gólunk, amellyel be is 
biztosítottuk győzelmünket. Farkas újabb szabadrúgása következett, 
ám ezúttal a hazai hálóőr is tehetetlen volt. 1-3. Szépségdíjas találat 
volt!

Feczkó Tamás: „Nagyon fegyelmezetten, higgadtan, jól futballozott a 
csapat. Kiváló minőségű pályán játszhattunk, ami nagyban hoz-
zájárult ahhoz, hogy a saját játékunkat tudtuk produkálni. Mindezt 
szemre is tetszetősen, magabiztosan tettük. Jó volt látni, hogy 
mennyire egyben van a csapat, és milyen támadásokat vezettünk. Az 

(folytatás a következő oldalon)
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Gál Sándor

Női kézilabda NB I/B 24, 25. 26. forduló

A 23. fordulóban Egerben aratott győzelem után egy 
könnyebbnek vélt hazai találkozó következett. A me-
gyei rangadónak számító összecsapáson vendégeink, 
a megszerezhető pontok alapján már kiesőnek tekint-
hetők. Épp ezért, tudtuk, hogy nem adják olcsón a 
bőrüket.A mérkőzés elején többekközt Sterbik Anita 
védéseinek is köszönve csak 11 perc után szerezték el-
ső góljukat, majd lassan magukra találtak. A mérkőzé-
sen vendégeink által elkövetett sok apró szabálytalan-
ság büntetés nélkül maradt, így nem alakulhatott ki 
nagyobb arányú győzelem. 

NKK Balmazújváros - Nyíradony VVTK 30-20 
(15-8)
Balmazújváros, 200 néző. Vezette:Sándor Gy., Szabó B.

NKK Balmazújváros: Sterbik -Kaltenecker, Maláti 
7/4, Szabados 4, Juhász, Kiss O. 1, Takács.
Cserék:Németi (kapus), Mikula, Halmai 9, Borbély 8, 
Péntek, Hárshegyi, Oláh 1, Berettyán.

Hétméteresek:4/4, ill 7/4. Kiállítások:8, ill 8 perc.
Az eredmény alakulása:11. p,:4-0. 22. p,:10-4. 40. p,:21-11. 50. p,:25-15. 

Dajka István - A kötelezőnek tűnő győzelemben időnként benne van a több hibale-
hetőség is. Az elmúlt hetekben kitűnően védő, de ezen a mérkőzésen csak kerettag-
ként szereplő Kiss Dettin kívül, mindenki szerepet vállalt a győzelemben. 

Kissé hálátlan feladatban volt része az NKK játékosoknak a 25. fordulóban.
Halmai Pálmáék a bajnoki cím várományosa ellen, vendégeként léptek pályára Kecs-
keméten. A hazai csapat Pataki Attila az EDDA zenekar frontembere segítségével 
már a mérkőzés előtt, dalban fogalmazta meg vágyait. Hatalmas betűkkel állt a falon 
"álmodtam egy világot magamnak, itt állok a kapui előtt" és énekelték együtt a játé-
kosok és a publikum. Azt hiszem, akkor még nem gondolták, hogy ilyen sokáig 
várniuk kell a biztos ünnepléshez. Az izgalmas találkozón a 41. percben még Szaba-
dos Ibolyáéknál volt az előny (14-15) majd a 44. ben vezettek újra a hazaiak. Sokat 
elárul a mérkőzés képéről, hogy a közönség csak három perccel a vége előtt kezdte el 
a bajnok csapat rigmussal, éltetni kedvenceiket. 

Kecskeméti NKSE - NKK Balmazújváros 22-16 (11-8)
Kecskemét, 500 néző. Vezette:Csányi, Zörgő.

NKK Balmazújváros:Kiss B.-Takács, Juhász, Mikula, Kiss O., Szabados 7/3, Borbély 
2.
Cserék: Sterbik (kapus), Maláti, Halmai 6, Kaltenecker, Oláh, Berettyán, Péntek, 
Hárshegyi 1, Dobi
Hétméteresek:4/4, ill 4/3. Kiállítások:8, ill 6 perc.
Az eredmény alakulása:10.p,:3-2. 20.p,:8-6. 37.p,:12-13. 41.p,:14-15. 44.p,:16-15. 

nak, akik minden edzésen, mérkőzésen maximális 
teljesítményre törekszenek, ezzel is többre sarkalják a 
társaikat, s önmagukat is. Ezért is van az, hogy több 
variációs lehetőségünk van minden poszton. Mi nem 
11 emberes csapat vagyunk, a pályán mutatott pro-
dukciónkban benne van minden egyes játékosunk. Az 
is, aki adott esetben csak a kispadra kerül, s az is, aki 
még oda sem.”

05.28. Puskás Akadémia FC- Balmaz Kamilla 
Gyógyfürdő 1-2 (1-0)

Balmaz Kamilla Gyógyfürdő: Szécsi Gergő – Bokros 
Tibor, Rus Adrián, Bakos Bence (Papp Ferenc 63′), 
Virág Aladár – Vajda Sándor, Bódis Norbert, Sigér 
Dávid, Heffler Norbert (Zsiga Ervin 56′) – Farkas 
Balázs (Fekete Ádám 71′), Kovács Ádám.
A 10. percben Szatmári ugratta ki jó ütemben 
Prossert, aki egy átvétel után ballal lőtt a kapunkba. 
1-0.
A 48. percben Kovács Ádám kapott zseniális labdát 
Virág Aladártól, majd jobbal lőtt a kapuba. 1-1.
A 82. percben Virág Aladár tálalt Vajda Sándor felé, 
aki rácsapott a labdára, majd egy cselt követően job-
bal lőtt kapura, amely megpattanva egy védőn a háló-
ban kötött ki. 1-2.

Feczkó Tamás: „Egy nagyszerű mérkőzést játszot-
tunk. Jól kezdtünk, aztán a korai hazai gól kicsit meg-
fogott bennünket, ekkor volt egy mélypont a játé-
kunkban, de aztán magunkhoz tértünk. A második fél-
idei teljesítményünk alapján pedig teljesen megérde-
melt győzelmet arattunk, a kiváló erőkből álló bajnok 
ellen. A játékosaink nem csak hitték, hanem tudták is, 
hogy képesek megnyerni ezt a találkozót. Komoly 
tempó volt végig, s ezt a második játékrészben mi dik-
táltuk. A nagy iramot a lelátón helyet foglaló szakem-
berek is visszaigazolták. A mérkőzés előtt elmondtam 
itt a honlapunkon is, hogy nyerni szeretnénk, s ezért 
néhányan furcsán is néztek rám Felcsúton. Ám a fut-
ballistáink nagyon is tudták, hogy amit mondtam, azt 
komolyan is gondoltam. Amiért jöttünk, elértük nagy-
szerűen futballozva, egy motivált Puskás Akadémia 
ellen.”

A Merkantil Bank Liga NBII állása egy fordulóval a vége előtt:

1. Puskás Akadémia FC   37 21 11 5 64–37 74 pont
2. Balmaz Kamilla Gyógyfürdő  37 21 7 9 48–34 70 pont
3. Kisvárda Master Good  37 20 9 8 54–29 69 pont
4. Soroksár    37 19 10 8 62–38 67 pont
5. Békéscsaba 1912 Előre  37 18 8 11 51–33 62 pont
6. Vác     37 16 11 10 44–36 59 pont
7. Zalaegerszegi TE   37 14 12 11 56–49 54 pont
8. Dorog    37 14 9 14 40–35 51 pont
9. Credobus Mosonmagyaróvár  37 13 12 12 46–39 51 pont
10. Szeged 2011- Grosics Akadémia 37 12 15 10 38–25 51 pont
11. Szolnoki MÁV   37 13 10 14 47–49 49 pont
12. Swietelsky Soproni VSE  37 11 16 10 37–37 49 pont
13. Nyíregyháza Spartacus  37 13 8 16 45–49 47 pont
14. Budaörs    37 13 8 16 46–53 47 pont
15. BFC Siófok    37 13 8 16 40–48 47 pont
16. Aqvital FC Csákvár   37 8 15 14 41–54 39 pont
17. HR- Rent Kozármisleny  37 10 6 21 33–61 36 pont
18. Ceglédi VSE   37 9 9 19 41–54 36 pont
19. Cigánd SE*    37 7 11 19 26–61 29 pont
20. SZEOL    37 4 7 26 20–58 19 pont
*Cigánd SE: 3 pont levonva
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53.p,:20-15
Dajka István: 45 percig méltó ellenfele voltunk az ünneplésre készülő 
hazai csapatnak. Gratulálunk és sok sikert kívánunk a továbbiakban a 
legmagasabb osztályban!

Szomszédvári rangadó a 26. fordulóban. A záró mérkőzésen hazai kö-
zönség előtt mindenképp győzni szerettek volna lányaink. Főleg, az őszi 
zárásként Hajdúnánáson elszenvedett vereség miatt és a 7. hely meg-
szerzése érdekében is. Sajnos a győzelem elmaradt és a hazai tavaszi 
veretlenség is meg szakadt. A mérkőzésen 10 perc játék után (5-3) furcsa 
játékvezetői ítéletek születtek és többnyire a vendégek vezettek. Ezen a 
napon lányaink sem játszottak a legjobb formában, de ezt a vendég csa-
patot akkor is 20 kapott gól körül kellet volna tartani. A mérkőzés vi-
deóját többször is vissza nézve nagyon részrehajlóak voltak a játékveze-
tők a hajdúnánási csapattal szemben. 

NKK Balmazújváros- Hajdúnánás SK 27-28 (16-16)
Balmazújváros. 200 néző. Vezette: Kiu G. Kiu T.

NKK Balmazújváros:Kiss B.-Takács 1, Kiss O. 3, Szabados 8/2, Juhász 
3, Halmai 4, Borbély 6.
Cserék: Sterbik (kapus), Mikula 1/1, Maláti 1, Berettyán, Kaltenecker, 
Hárshegyi, Oláh, Péntek, Dobi.
Hétméteresek:4/3, ill 11/7. Kiállítások:12, ill 6 perc.
Az eredmény alakulása:10.p,:5-3. 15.p,:5-8. 21.p,:10-10. 38.p,:20-19. 
49.p,:23-23. 52.p,:24-25. 59.p,:27-27.
Dajka István- A mérkőzés egyes szakaszaiban nem egyforma feltételek 
mellett játszottak a csapatok.

Végül is a kitűzött célt teljesítve, a tavasszal szerzett 9 győzelemmel 
gong nélkül bent maradt a csapat. Július 17-ig pihenőt kapnak játéko-
saink, majd kezdődik a készülés a következő szezonra. 

Balmazújváros Város Önkormányzata május 07-én Bu-
dapesten az IKARUS BSE pályán részt vett a Promo-
Sport Kft. által szervezett Magyar Önkormányzatok III. 
Foci Kupáján.
A verseny napját – az eleinte esős időjárás ellenére – fe-
lettébb kellemes sporthangulat jellemezte. Az önkor-
mányzatok idősebb és fiatalabb labdarúgói kimondottan 
barátságos, vidám hangulatban versenyeztek egymás el-
len.
A tornán egy csoportba került brigádunk Vecsés, Orosz-
lány, Gyula, Komló, Hajdúnánás, Sajószentpéter önkor-
mányzati csapataival, akik ellen az alábbi eredmények 
születtek:
Balmazújváros – Komló 3-0
Balmazújváros – Hajdúnánás 1-2
Balmazújváros – Gyula 0-0
Balmazújváros – Oroszlány 3-0
Balmazújváros – Vecsés 0-3
Balmazújváros – Sajószentpéter 1-0

Ezekkel az eredményekkel sajnos csupán a csoport 3. 
helyét sikerült megkaparintani, amellyel nem jutott to-
vább az egyenes kiesési szakaszba csapatunk.
Csapatkapitány: Szarvas Endre
A csapat tagjai: Csonka-Kis Pál, Varga László, Szabó 
Balázs, Vincze Csaba, Bánhegyi Zoltán, Lós Tibor, Ke-
rekes Tamás, Radócz Szabolcs, Pál János, Koroknai Dá-
vid.
Elmondásuk alapján, ha néhány edzést szerveznek az 
,,alkalmi csapatnak”, bármi megtörténhetett volna. 
Összességében elégedetten, jó kedvvel tértek haza.  A 
Kamilla – Budaörs meccs második félidején már 
szurkolóként lazítottak itthon. Gratulálunk nekik!  

Takács Erika

König Units 26. Balmaz Nagydíj
Tizenegy kerékpáros klub 72 versenyzője állt rajthoz a 20 km-es egyenkénti 
indításos versenyen. A legtöbb kerékpárost a Debreceni KSI – Kontent 
egyesület indította, akik eredményességben is nagyot alkottak összesen tizenkét 
helyezéssel. A balmazújvárosi Szabó Ferenc (Masters 1) 40.57 km/h-val 
teljesítette a 20 km-t, maga mögé utasítva Solymosi János (NYKSE) és Páll 
János (DKSI-Kontent) versenyzőket. Eredménye azért is figyelemre méltó, 
mert ettől nagyobb tempót csak a páros versenyben indulók tudtak produkálni. 
Nagy Mónika (Balmazújváros) a nyílt női versenyben harmadik helyezést ért el. 
További eredmények és fotók a www.finishline.hu oldalon láthatók!

NKK Balmazújváros:
Felső sor: Hegedűs Lajos, Géricz Hanna, Balla Tünde, Burai 
Boglárka, Puzsár Zsanett, Szilágyi Fanni, Berecz Rebeka, Faragó 
Réka, Hornyák Lajos

Alsó sor: Turi Dzsenifer, Vénig Tímea, Torda Vanessza, Fekete 
Anna, Zavaczki Boglárka, Fenyves Fanni

Junior csapatunk szintén a jobb tavaszi szereplésének köszön-
hetően, 50% teljesítménnyel a 8. helyen végzett. A Hornyák Lajos 
által trenírozott és irányított lányok kétszer is gólcsúcsot döntöttek, 
ötvenegyszer találtak az ellenfél kapujába. Ez az eredmény jónak 
mondható, mivel időnként sokkal idősebb játékosokkal kellett harc-
ba szállni Puzsár Zsaniéknak. Az NB I/B junior kiírásában 1997-
2002- ben született játékosok szerepelhettek. Volt olyan mérkőzés, 
hogy felnőtt hölgyekkel (1997-1998) csatáztak 2001-2002-es lá-
nyaink.

Hegedűs Lajos

Az Országos Serdülő döndőben 2. helyezést elért csapat.



A Balmaz InterCOM bemutatja
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Ügyfélszolgálati Iroda
4060 Balmazújváros Vasút sor 1/a
Tel.: 06/52-240-049
E-mail:ugyfelszolgalat@balmazinter.hu
Hétfő: 8:00 – 16:00
Kedd: 10:00 – 18:00
Csütörtök 8:00 – 12:00
Péntek 13:00 – 17:00
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