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AZ ONKORMANYZAT KOZSZOLGALATI LAPJA

.
BERKTON SIKER s a0 EV UTAN
Hivatali szobam ablakabél naponta ralatok arra a mini parkra, ahol sok didk tolti a ,,szabadidejét”. a Takarékszovetkezeti vezetSknél
S ralatok a Csaladsegité Szolgalat bejaratara is, ahova tanacsokért, segitségért és segélyért térnek be
az emberek. A legrégebben viszont annak az épiiletnek latom a belsé €letét, melyet ma mar nem csak a
-miivelddni vagyok”, de a miivészetet tanulni akaro fiatalok is rendszeresen felkeresnek.
A felsorolast folytathatndm, mint ahogy Ondk is, kedves tijsagolvasok. Gyerekek és felndttek, diakok
¢és pedagogusok, kdzépkortak és nyugdijasok, szoval a varos apraja €s nagyja, hol rovidebb, hol
hosszabb ideig latogatja a varos valamelyik kozintézményét, koztik a Veres Péter Altaldnos
Miivelodési Kozpont és Alapfoktt Miivészeti Iskolat is. Van, aki szakkorre, klubba jar, van, aki csak
egy-egy szinhdzi vagy 6vodai, iskolai bemutatora tér be. S hal' Istennek, elég sokan vannak, akik
hosszan tarto zeneli, illetve tancmuivészeti képzésben akarnak részt venni. A Iényeg talan az, hogy
minden betérd, valami tobbre, szebbre vagyik, amikor megnyitja a ,,kultura hazanak” ajtajat.
A hangszeres képzést valasztoknal talan a legfontosabb a ,,tanar és tanitvany” kapcsolata. A valasztott
hangszer iranti érdeklédés fokozataibol deriil ki, hogy a didk milyen mélységekig, illetve
magaslatokig juthat el nem csak hangszeres tanulmanyaiban, de a sajat ¢letében is. Itt minden tanulni
vagyo megtapasztalja, hogy az érzékenységet, az értékek iranti belsd igényt a genetikai 6rokletesség
mellett csak rendszeres tanulédssal fejlesztheti ki onmagaban. A test, a szellem és a 1élek miivelésének
idealis egyensulya, a napi rendszeres 6nképzés, az 6rommel végzett munka, a kitartas, hosszu tdvon
eredményre vezetnek. Mérték mindenben és a helyes aranyok kialakitisa - ez a feladata ma a
zenepedagdgusoknak. Egy olyan szakma miivelésénél és tovabbadasanal, ahol a gyerekek, fiatalok,
tanulni vagyo6 felnéttek lelkivilagat kell megkozeliteni, ahol érzékeny emberi ,,anyaggal” dolgozik a
tanar, tudatos és eléremutat6 példak kovetésével adhatjuk csak meg
ajoiranyt.
Azt hiszem, elégedettek és biiszkék lehetiink varosunk zenei
képzésére, melyet azért emelek ma ki Onoknek, mert nem csak
didkjaink egyéni sikerei (tovabbtanulasok zenei szakkozépiskola,
féiskola, akadémia), de a csapatban végzett munkajuk is fémjelez.
Amint azt mar sokan olvashattak a Naplo hasabjain, vagy lathattak a
Varosi Televizié adasaban, a Bekton Ifjisagi Favoszenekar Gjra
elvitte és oregbitette Balmaziijvaros nevét. Nem kellett csalodnunk.
S6t! Varakozason feliil teljesitettek! A legtobb dijat Ok hoztak el a
Lengyelorszagban megrendezett fuvészenekari versenyr6l.
Elnyerték Kozy varos és az Eurdpai Parlament kiilondijat,
megkaptak a verseny nagydijat és az azzal jar6 pénzjutalmat. (Lesz
ujabb egyenruha!) A zenekar és varosunk oromére a ,,legjobb
karmester” dijat is hazahozhattdk, hisz Bekker Gyula kollégdm
kapta meg ezt a kitiinteté elismerést. Azt hiszem, ennél szebb
befejezése egy tanévnek nem lehet. Didkok, zenetanarok és egy jo
karmester csodakra képesek.
Gratulalok a zenekar minden tagjanak és karnagyuknak, mind a
sziildk, mind a zeneszeretk nevében. Bliszkék vagyunk — - Kivanunk mindkettéjiiknek nagyon jo egészséget és hosszii
mindnyajukra. nyugdijas éveket.
Akitarto, kovetkezetes munka ujra bizonyitotta, csak igy érdemes dolgozni.

Sutyak Jozsefné tigyvezetd
R igazgatd 40 év, Tar Jozsefné
igyvezetd fokonyveld 39 év
szovetkezeti munkaviszo-
nyuk, tobb évtizedes vezetdi
beosztasuk utan, ugy érezték,
hogy eljott az ideje a
megérdemelt pihenésnek ¢és
ugy dontottek, hogy egyiitt
g fejezik be az aktiv munkat,
| sajat kérésiikre nyugdijba
vonulnak. A vezetdi feladatok
atadas-atvétele lezarult. A 2007. majus 11-i Kiildottgytilés
hatarozatanak megfelelden, a felel6s vezet6i munkakoroket
az Ujonnan megvalasztott és kinevezett Dr. Kadar Béla
elndk - tigyvezetd, Juhasz Imréné tigyvezetd fokonyveld €s
Koroknai Istvan teriileti igazgato 2007. junius 30-an
hivatalosan is atvette. A nyugdijba vonulé6 menedzsmenek
2007. jalius 6-an bensdséges kis tinnepségen koszontek el
az Igazgatosag, a Feliigyeld Bizottsag tagjaitol, az 52 fos
alkalmazotti alloméanytdl, a mar korabban nyugdijba vonult
kollegaktol a Balmaz Hotel konferencia termében. Az
elnok-ligyvezetd koszontdjét kovetden meghatottan
kdszontem meg a négy évtizednyi 6nfelaldozé munkajukat,
méltatva volt vezetdim €letutjat, igen sikeres €s példamutatd
szakmai munkdssagat. Ezt kovetéen mondott kdszonetet
Lo6s Istvanné a nyugdijas dolgozok nevében, majd a
balmazujvarosi, nagyhegyesi, hortobagyi, ebesi, hajdu-
szoboszloi, debreceni kirendeltség dolgozoi, valasztott
tisztségviseldi koszonetlik jeléiil atnyujtottak a szeretet
viragait.
Az tinnepeltek, mint vendéglatok, konnyeikkel kiiszkodve
mondtak koszonetet az elmult évtizedek kozos és sikeres
munkajaért. Az ezt kovetd ordk mar a nosztalgia jegyében
teltek.
Koszonjiik, hogy egyiitt lehettiink, egyéniségetek hianyozni
fog kozosségilinkbol.

Takdcs Erika Juhasz Imréné

NAGY ISTVANNE - MAGYARY ZOLTAN DIJAS

- — Miota dolgozik a Polgdarmesteri Hivatalban, milyen beosztasban,
Julius 1 a Koztisztviselok . ; | beosztasokban?

Napja. Ezen a napon adjak at 1975. oktéber 1-t61 dolgozom a Varoshazan. Voltam adminisztrator,
azokat a dijakat, elismerése- B népesség nyilvantartd, sorkotelesek nyilvantartdja, de a hatosagi
ket, targyjutalmakat, amely- * . . bizonyitvanyok és a munkakdnyvek kiad4sa is hozzam tartozott egy ideig.

ekkel elismerik a folyamato- g F 7 1992-6ta vagyok anyakdnyvvezeto.
san magas szinvonalon i T

végzett munkat. Ez évben

harom Balmazujvérosit is a ( .y "y A 1 7 e e 7
kitiintetettek kozott kiszont- = Elsoként az empatiat, beleérzoképességet, egylittérzést /halalozas esetén/

hetiink. i szeretném megemliteni, de kdvetelmény a szép tiszta érthetd beszéd, az
: 7 emberek szeretete, szandékosan nem "tigyfelet" emlitettem, talan még a
személyes hangvétel is idetartozik.
Az eskiivé elbtt allé fiatalok szivesen kérték fel Ont, hogy életiik egyik
legfontosabb eseményét On vezesse. Véleménye szerint miért?
Talan azért, mert hallottak, vagy tudtak rolam, hogy mindig a télem telhetd
INETAA B VNS O T RITATS § CRN S A O k2Ll legjobban felkésziiltem "az ifju parbol". Minden fiatal par figyelmét
(O ELQ T/ i D QU el B BT Te e felhivtam a hdzassag szépségére, de Oszintén széltam a szomorlibb
L@ BN N RN G TR e DSl evon )oK CROBRTI  dolgokrol is. Voltak olyan parok, akik az iinnepi beszéd alatt mosolyogtak,
sokaig dolgozott varosunk Polgarmesteri [iERUVENIERETIIEYBeREY VIR0 STRIN L] WC TS S DD ST 0RO
Hivatalaban. Munkajuk elismerése a varos preztizsét BRGUBSTCGHAEIENNREROIRVENEVEIER NGt ER LR 2SR
is noveli. Ez alkalombol kerestem fel a két helyben Ugy tudom,hogy On az anyakonyvvezetoknek szervezett tanfolyamokon is
([ Fe{07 (O (obAnTyAn g B A (AR (MG SN MOV kozremiikodott oktatoként, elbadoként, sbt az elbaddsok anyagat konyv,
téliik. Kalmanné Bugly6 Juditnak pedig ezlton is [iagiaomiliia ekl dg i s
szivbdl gratulalunk. Folytatds az 5. oldalon

Melyek azok a személyes tulajdonsagok, kvalitasok , ami jo ha megvan e
munkakér ellatasahoz?
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Belmazi 'ivéros I

Az adomanyok atvételének modja és ideje:
= A, 43 AL SZOClAUSAN RASZORULTAKNAK A vezetéknevek kezddbetlije szerint, az adott

napokon de.: 9.00-12.00 és du.:13.00-15.00 éraig.

2007. szeptember

Balmazujvaros Varos Polgarmestereként szerz6dést -nagycsaladosok,
kotottem a Baptista Szeretetszolgalat Alapitvanya-
val, amely az EU é¢lelmiszersegély program kereté-
ben téritésmentes élelmiszer adomanyokkal tdmo-

gatja telepiilésiink szocialisan raszorult lakosait.

Szocialisan raszorultnak tekinthetok:

-rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben,

- rendszeres szocialis segélyben, munkanélkiili
ellatasban,

- egy¢€b szocialis ellatasban (apolasi dij, lakasfenn-
tartasi tamogatas, kozgyogyellatas ),

-nyugdijban, arvaellatasban, nyugdijszert ellatas-
ban részesiilok,

KI JOGOSULT ATMENETI JARADEKRA?

A rendszeres szocialis jaradékban részesiild személy, ha 6t éven beliil eléri a rea
iranyadd Oregségi nyugdijkorhatart, a sziikséges szolgalati idével (min. 20 év)
rendelkezik, munkaképesség-valtozasanak mértéke 50 %, tovabba rehabilitacios
foglalkoztatasa nem biztosithatd, akkor az atmeneti jaradék megallapitasat kérheti a
Eszak-alfoldi Regionalis Nyugdijbiztositasi Igazgatosagtol (4026 Debrecen, Hunyadi
u. 13.). Az elézéekben felsorolt jogosultsagi feltételek megléte mellett atmeneti
jaradékot allapithatnak meg akkor is, ha a kérelmezd korabban még nem részesiilt
szocialis jaradékban és az igénylés id6pontjaban nem all munkaviszonyban.

vény, stb.).

tér3.)

Az atmeneti jaradékot a megvaltozott munkaképességli dolgoz6 varhatd oregségi
nyugdijanak 75 %-at kitevd 0sszegében allapitjak meg, azonban nem lehet kevesebb a
rendszeres szocialis jaradék havi 6sszegénél, amely 2007. februar 15-t61 24.570 Ft.

Az elézbéek alapjan az 57. életévet betdltott rendszeres szocialis jaradékban részesiilo a
rehabilitacios foglalkoztatds lehetdségének megvizsgalasaval, illetéleg az atmeneti
jaradék igénylésével kapcsolatban érdeklddhet a Polgadrmesteri Hivatal Hatosagi
Osztaly Szocialis Csoportjanal, igyfélfogadasi idoben (f6ldszint 7. sz. iroda).

A fentieken tul tajékoztatjuk a rendszeres szocialis jaradékban részesiilét, hogy
amennyiben csaladi potlékra jogosult gyermek eltartasarol gondoskodik és a jaradékan
kiviil egyéb jovedelme nincs, Ggy a csaladi potlék Osszegének megallapitasa
szempontjabol - a csaladok tamogatasarol szold 1998. évi LXXXIV. tv. 13. §-a szerint
- egyediilallonak kell tekinteni. Ezen feltételek alapjan, gyermeke magasabb 0sszegli
csaladi potlékra jogosult, melynek érvényesitéséhez igénylést nyujthat be a MAK
Eszak-alfoldi Regionalis Igazgatosag Csaladtimogatasi Osztalydhoz.

(4024 Debrecen, Varmegyehaza u. 1/b.)

Kovacsné Béres Erzsébet
Polgarmesteri Hivatal vezetd fotandacsosa

ONKORMANYZATI HIREK

- AKépvisel6-testiilet az intézményi étkezési dijakat nem emeli meg.

- A Vasartér utcai vallalkozoi teriilet bovitését, illetve a Kossuth téri lakdtelepen
1évé iizlethelyiség telek kiegészitését tiamogatja az Onkormanyzat.

- ATelehaziizemeltetését julius 1-t6l a Lengyel Menyhért Varosi Konyvtar
latjael.

-2007. junius 25-t61 megvaltoztak a Varosi Termalfiirdd szolgaltatasi dijai.

- A fejlesztési elképzeléseket a fiirdd teriiletén vizi csuszda megvalositasaval
tamogatja a testiilet.

- A Varosi Televizio mikodtetésével a Képviselo-testiilet 2007 julius 1-t6l a
Chaplin Bt-t biztameg.

- A Varosi Egészségiigyi Szolgaltaté Kézhasznt Tarsasag ligyvezetd igazgatd
munkakorre palyazatot irt ki.

RENDORSEGI FELHIVAS

A nyéri melegben tdbb hisitd italt fogyasztunk. Sokszor meggondolatlanul,
csokkentve a szomjusagot egy-egy alkoholtartalmu italt elfogyasztva vezetnek
jarmtivet, a kovetkezményekre nem gondolva.

Az elmult idészakban ittas vezetésbol kifolydlag tobb baleset is bekdvetkezett,
ezért akciok keretében fokozottan ellendrizziik a jarmtivezetoket.

Minden jarmiivezetot alkoholszondas ellenérzés ala vonunk.

Jarmiivezetoknek tekinti a KRESZ, a kerékparjan iilve kozlekedo
kerékparost is, ezért alkohol fogyasztist kovetéen ne iiljenek fel a
kerékparjukra!

Valamennyi kerékparos balesetnél tortént személyi sériilés. Minden kerékparral
kozlekedodt arra kériink, hogy a sajat, illetve mas, a kozlekedésben résztvevo
érdekében tartsa be a kozlekedési szabalyokat. Minden irdnyvaltoztatast
jelezzenek, balra kanyarodéds sordn ellendrizzék, hogy mogottik érkezik-e
valamilyen jarmii. Ejszaka, illetve korlatozott latési viszonyok kozott el6l és
hatul is vilagitsak ki a kerékparjaikat, valamint 2007. junius 1-t6l lakott teriileten
kiviil kerékparosnak, éjszakai, illetve korlatozott 14tasi viszonyok kozott

- gyermekiiket egyediil neveldk.

A fent felsoroltak korébe tartozd személyek az
adomany atvételéhez hozzak magukkal a sajat és a
veliik kozos héztartasban €16 kozeli hozzatartozok
személyi adatait igazold6 okmanyt (pl. személyi
igazolvany, lakcimkartya, TAJ kartya, nyugdijszel-

Az adomanyok (kiilonféle szaraztésztak) atvételének
helye: Balmazujvarosi Kistérség Csaladsegité ¢és
Gyermekjoléti Szolgalata (Balmaztjvaros, Kossuth

VAROSUNK TISZTASAGA, SZEPSEGE MINDANNYIUNK ERDEKE!

2007. janius 20-an a késo esti orakban ismeretlenek felgyujtottak a képen
lathato szelektiv hulladéktarold konténert, valamint a tiszacsegei uton 1évo
autobusz megalld tivegeit betorték. Az
elkovetdk, ezzel a cselekménnyel
580.000 Ft kart okoztak a varosnak. Az
elkovetett cselekmény a Biinteté Tor-
vénykony 324.§(1).bek-be 1itkdz6 és a
(3). bek a/pontja szerint mindsiilé nagy
értékre elkdvetett rongalas, amely biintett
harom évig terjedd szabadsagvesztéssel
sujthato.

2007. augusztus

Dr: Tiba Istvan - polgarmester

OLVASOINR IRTAK

- Németh Istvan (Vasut sor) irdsdban aggodalmat fejezte ki, hogy a
kertfaraban felépitett Pannon Mobil Atjatszo allomds nem sugarveszé-
lyes- e? Tudomasa szerint 1-2 km-es korzetben ez az épitmény sugarforras
rakos betegséget okozhat. Ki feliigyeli ezt az allomast, s figyelnek-e ezen
sugarak egészségkarosito hatasara?

Masik kérdése, hogy a 4. vaganyon all6 olajos vagonok megfeleld
engedélyekkel és kornyezetvédelmi ellendérzéssel rendelkeznek-e? A tobb
tonna kukorica, mely szerinte mar rég megpenészedett a Vasut soron élok
levegdjét elszennyezi, s leirhatatlan blizt okoz. Ezért ki a felel6s?

- Posta Jozsef (Bethlen u.) a Viztorony oldalan, tetején 1évo antennak
sugarveszélyér6l ir. Kiilon kiemeli, hogy szerinte a varos ivovizét
elszennyezték, rakkeltonek tartja, mivel a megengedettnél tobb arzént,
azbesztet tartalmaz. Milyen gyakran vizsgéaljdk az ivovizet? Nem
manipulaljak-e a vizsgalat eredményét? Kérdezi.

- Juhaszné Németi Katalin (Posta koz) vizelvezetd arkokat hidnyol a
Debreceni utcardl lezaduld esé miatt. A hazak korai elsalétromosodasat, a
falak atnedvesedését erre vezeti vissza. Lesz-e ebben elorelépés?

Masik kérdése, hogy az Ifjusagi Haz vendégei altal eldobalt szemetet, az
utcai diszviragok letaposasat meddig kell tiirnie? Az tizemeltetdt kinek kell
felszolitani?

Ui.. Oriiliink, hogy kérdéseikkel megkeresték szerkesztéségiinket. Bdr a
feltett kerdeseik, a leveliikben bovebben leirt indokaik tobb évre visszanyulo
problémdkat feszegetnek, kovetkezd szamunkban megprobaljuk a témdkhoz
kapesol6do szakemberek, illetve illetékesek valaszat leirni Ondknek.

OVJUK ERTEKEINKET!

Védjiik meg kozosen értékeinket,
ezért kérjiik a lakossagot,
amennyiben hasonlé cselekményt
észlelnek jelezzék a Rendérkapi-
tanysag felé a 107, 370-013, vagy a
112 segélyhivon!

Bejelentésiiket, a bejelenté kilétét
bizalmasan kezeljiik!

kotelezo a lathatosagi mellény
hasznalata!

Ne feledjék hogy a kozlekedési
szabalyok betartasa és a
balesetmentes kozlekedés
mindannyiunk kozds érdeke !

,,Kellemes és Balesetmentes
kozlekedést kivanunk!”
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UJABE BIREK A SZELESSAVU 13ALOZETROL...

Majusi lapszamunkban a szélessavi internet
infrastruktira halozat kiépitésérdl jelent meg iras.

A cikk mellékleteként szavazolapot tettiink kozze.
Koszonjiik, hogy valaszaval, szavazataval segitette
munkankat.

Megkérdeztem Dr. Kerekes Ferenc osztdalyvezetd

urat, a projekt menedzserét: Az eltelt idoben milyen
elorehaladas tortént aziigyben?

A projekt az elképzelések szerint halad, megkotottiik
a tdmogatasi szerzodést, atadtuk a munkatertiletet,
megkezdodott a kivitelezés, anyagszallitas,
megkaptuk az elsd szamlat. Elszamolast nyujtottunk
be az EU tAmogatésra, elinditottuk az EU Onerd Alap
tamogatasi szerz6dés megkotéséhez sziikséges
eljarast. Osszefoglalva nem latszik akadalya a
tervezett novemberi tizembe helyezésnek.

A kivitelezés menetérdl a kiozbeszerzési eljarasban

nyertes Siemens Networks Kft. felelos miiszaki
vezetojet, Kovacs Viktor urat kérdeztem.

Bar a tervezés kicsit elhuzodott, de igy sem latszik
akadalya a szerzOdés szerinti szeptember 15-i
befejezésnek. A munka volumene miatt tobb
alvallalkozé a varos tobb pontjan fog egy idében
dolgozni. Természetesen a kivitelezés kellemet-
lenségekkel jar. Mivel a kabelek nagy része az E-ON
oszlopokra kertil elhelyezésre, a munkék végzéséhez
napkdzben aramsziinetekre lesz sziikség.
Természetesen az E-ON errdl a lakossagot a szokasos
moédon hirdetményekben értesiti. Mi is kérjik a
lakossag tiirelmét és megértését.

Ugy hallottam, a halézat egy részét mar a

veghatarido elott atadjak. Igazak a hirek?

Igen, az Onkormanyzat ¢és néhany jelentdsebb
intézménye részére szeretnénk az internet -
szolgaltatast mielébb beinditani. Ezzel a rendszer
probajat is megejtjiik €s a sajat tulajdonu halozat
hasznalataval az onkormanyzat is pénzt takarithat
meg.

A munka legnagyobb alvallalkozdja a HIR-KER Kft.
A cég vezetdjét, Katona Gabor urat kérdeztem a

munkak részleteirél. Varhatoan az egész varosban
ismét jarda és utfelbontasokra kell szamitanunk, mint
a korabbi kabelfektetések és csatornaépités soran?

Mivel a terveket is mi készitettiik, elmondhatom,
hogy jelen esetben a vezetékek nagy része nem a
foldbe kertil lefektetésre, hanem a villanyoszlopokra
fiiggesztjiik. Ez a megoldas gazdasagosabb is, csak
ezzel a modszerrel tudjuk a véros teljes teriiletén
kiépiteni a halézatot a rendelkezésre all6 pénzbdl. A
varoskdzpontban, a lakotelepen természetesen
foldbe fektetjikk a kabeleket, vagyis itt a gyalogos
forgalmat zavar6 munkak eléfordulnak. A kozutakat
atfurassal keresztezziik, tehat a gépjarmii forgalmat
ezzel nem akadalyozzuk, de az oszlopokon torténd
vezetékfeszités soran néhany perces forgalom
leallitasra szamitani kell. Legnagyobb kellemet-
lenséget valdsziniileg a Kovacs ur altal mar emlitett
aramsziinetek fognak okozni.

A szolgaltatasrol kérdeztem Hegediis Tibor urat, a

Balmaz InterCOM Kft. iigyvezetdjét.

Az alapcsomagunkban a kovetkezd 42 csatorna
keriilt be, figyelembe véve a lakossagi igényeket.

Hizotthika-tartds tamogatdasa

Az elmult évektdl eltéréen ezt a tamogatast a
termeléstol elvalasztva egy ugynevezett torténelmi
bazis alapjan kapjak meg a gazdak. A torténelmi
bazist az MVH allapitja meg, a 2006-0s tamogatasi
évre vonatkozo helyt ad6 vagy részben helyt ado
dontésében megallapitott allatlétszam alapjan.
Amennyiben a termelé nem nyujtott be kérelmet

Misor nyelv Tipus

1. BBC world angol Hir
2. Debrecen TV magyar Kereskedelmi
3. Duna magyar Kozszolgalati
4. Duna II. Autonémia magyar Kozszolgalati
5.DW német Hir
6. Kabelinfo magyar Sajat
7. ml magyar Koézszolgalati
8. m2 magyar Kozszolgalati
9. Rai Uno olasz Kozszolgalati
10. RTL német Altalanos
11. RTL Klub magyar Kereskedelmi
12. Tv2 magyar Kereskedelmi
13. TVS francia Altalanos
14. TVE spanyol Kereskedelmi
15. Varosi Tv magyar Regionalis
16. Animal Planet magyar  Ismeretterjesztd
17. Cartoon Network/TCM

Magyar/angol Rajz-/régi film
18. CNN angol Hir
19. Discovery magyar  Ismeretterjesztd
20. FILM+ magyar Film
21. Hallmark magyar Film
22. Hir Tv magyar Hir
23. Jetix magyar Rajzfilm
24. Magyar ATV magyar Altalénos
25. MTV Europe angol Zene
26. SPORT 1 magyar Sport
27. SPORT 2 magyar Sport
28. VH1 magyar Zene
29. Viasat Explorer ~ magyar  Ismeretterjesztd
30. Viasat History magyar  Ismeretterjesztd
31. VIASAT3 magyar Kereskedelmi
32. VIVA+ magyar Zene
33. Zone Romantica magyar Romantikus film
34. Budapest Tv magyar Alt +kult.
35. Héalozat TV magyar Kereskedelmi
36. PRO 7 német Altaldnos
37.SAT 1 német Altalanos
38. Filmmuzeum magyar Régi filmek
39. Minimax /A+ magyar Rajzfilm
40. National Geographic magyar Ismerett.
41. Spektrum magyar  Ismeretterjesztd
42. TV Paprika magyar Gasztronémia

Orommel értesitjiik a lakossagot, hogy 2007.
augusztus 1-én megnyilik ligyfélszolgalati irodank a
Debreceni utca 12. szam alatt. Itt személyesen is lehet
jelentkezni a szolgaltatas igénybevételére, de irdsos
jelentkezéseket is elfogadunk, akar postai uton akar a
levél ladank-ba bedobva. Konkrét szerzédés-
kotésekre csak valamennyi engedély birtokaban
kertilhet sor.

A jelentkezéseket azért kérjiik, hogy a halozatot a
lakasokban is kiépithessiik és az engedélyek
megérkezésekor a szolgaltatast azonnal megkezd-
hesstik. Hétfon, kedden, szerdan 8-16 oraig tartunk
nyitva, csiitortokon és pénteken 10-18 oOraig.
augusztus elsd két hétvégéjén (7-én és 14-én)
szombaton is nyitva lesziink 8-12-ig.

Ezek szerint nagy forgalomra szamitanak. De lehet

mar konkrét arakat tudni?

Végére értiink a kalkulacionak és ugy gondolom
valoban kedvez6 arakat sikertlt kialakitani. A fenti
tartalmu kabeltelevizios ALAPCSOMAG el6fizetés

2006-ban, akkor nem jogosult hizottbika-tartas
tamogatasra. A gazdalkodot termelési kotelezettség
nem terheli. A termel kotelezettsége az, hogy
gondoskodjon az ENAR rendelet szerinti jelolésrol
¢és nyilvantartasrél. Az MVH altal meghatarozott
torténelmi bazis korrigalasra keriil. A korrekcio
alapja a szarvasmarhatartd tenyészetében 2006.
december 31-én tartott kilenc honaposnal idésebb,
himivart szarvasmarhak szama. A torténelmi bazis
korrekciojat az MVH a gazda kérelmére végzi el.

Az MVH a korrekciohoz sziikséges nyomtatvanyt €s

dijabrutt6 2.760 Ft.

A kabeltelevizios szolgaltatason tal a kdvetkezo
lakossagi internet szolgaltatasi csomagokat inditjuk
el (amegadott arak az AFA-t tartalmazzak):

kabeltelevizios csak internet

elofizetOknek  el6fizetés esetén
512 kbps 2.999 Ft 3.240 Ft
1024 kbps 3.990 Ft 4.200 Ft

Az arakat 2008. év végeéig azok részére garantaljuk,
akik igényiiket legkésobb 2007. végéig benyujtjak és
éves szerzOdést kotnek. Aki korabban jelentkezik,
tovabbi engedményekben részesiil.

Belépési, aktivalasi, letéti dij a 2007. évben
jelentkezOk részére nincs.

lehetne tudni errol a tovdabbi

Részletesebben

engedményrol?

Az elsé 400 jelentkezd ingyen veheti igénybe
szolgéltatasunkat egy honapon keresztiil a beinditast
kovetden.

Vannak olyanok, akik hasonlo szolgaltatast mas
helyrél vesznek igénybe és hiiségnyilatkozat kéti oket

valamely idépontig. Ok is jelentkezhetnek?

Természetesen minden jelentkezést elfogadunk, mint
mar jeleztem a szerzédések megkotésére csak akkor
fog sor keriilni, ha mar minden engedéllyel
rendelkeziink. Ha valaki barmely okbdl késébbi
idépontban akarja igénybe venni a szolgaltatasunkat
és ezt jelzi, akkor abban az idépontban kiildjiik ki
részére a szerzddést alairasra.

Mi a helyzet a tovabbi szolgaltatasokkal?

Valoszinii, hogy a telefon szolgaltatassal kell majd
legkorabban foglalkozni, de most erdinket az emlitett
két alaptevékenység beinditasa fogja lekdtni.
Ezekhez is sok miszaki és adminisztrativ kérdést kell
még megoldanunk. A cégiinkben harman dolgozunk
és valamennyiiink szdmara tobb olyan feladat
jelentkezik, melyhez sokat kell tanulnunk. Tobb
teriileten vallalkozok segitségét vessziik igénybe a
feladatok ellatasahoz.

Hogyan kivanjak reklamozni tevékenységiiket?

Nem gondoljuk, hogy a j6 bornak nem kell cégér.
Amikor pontosabban fogjuk tudni a szolgaltatas
beindulasanak idépontjat, minden lakost irasban
értesitiink. Természetesen ugy, hogy az egy ingyen
honapot igénybe vehesse. A szolgaltatasunk
természetébol kifolydlag az interneten is reklamozni

-

Balmaz InterCOM Kft.

A VAROS SZOLGALTATOJA

Kdészonom az interjit Onoknek, munkdajukhoz sok
sikert, a lakossagnak pedig minél kedvezobb

dijcsomagot kivanok.

Takacs Erika

a torténelmi bazisrdl szo6l6 igazolast 2007. oktober
31-ig megkiildi a gazdaknak.

A tamogatas 0sszegér6l szolo hatarozatot az MVH
2007. december 31-ig kiildi meg az érintetteknek.
Atamogatast 2008. aprilis 30-ig fizetik ki.

Aktualitasok

2007. augusztus 1-31-ig lehet ujra palyazni az
allattartd telepek korszerlsitésére, az alabbi
céltertileteken:

Folytatas a 4. oldalon



B! egészség

Balmazijvaros

a) az allattartd telepen képzodd tragya kezelését,
tarolasat, részbeni feldolgozasat és felhasznalasat
szolgald gépbeszerzés, épitett és beépitett techno-
logiai és infrastruktira beruhazas megvalositasara;

b) allati féréhelyek kialakitasat, az allattartas és az
allatszallitds mindségének javitasat szolgalo
gépbeszerzés, épitett és beépitett technologia és
infrastruktiira beruhdzas megvalositasara;

¢) j6 mindségii takarmany eldallitasat, felhasznalasat,
valamint a takarmanyminéség megdrzését biztositd

épitészeti, technologiai gépbeszerzés éEpitett és
beépitett technologia és infrastruktira beruhazas
megvalositasara;

d) az allattartasi tevékenységhez kapcsolodo
munkafolyamatok elvégzésének mindségét javitd
épitett és beépitett technoldgia beruhdzasok
megvaldsitasara;

e) a telepi allategészségiigyi helyzetet, illetve a
nyomon koévethetdséget javito az allatbetegségek
kialakulasat ¢és terjedését megel6z6 épitett ¢és

beépitett technoldgia beruhazasok megvalositasara.

Megjelent az  Eurdpai Unio kornyezetvédelmi,
allatjoléti és -higiéniai eldirasainak valdo megfele-
léshez nyujtott tamogatdas modositasa. Eszerint
Allatjoléti és -higiéniai céla jovedelempotlod
tdmogatasi kérelmeket 2007. jalius 16. és 2007.
augusztus 31. kozotti idészakban lehet benyujtani.

Kanyasi Mihaly - Falugazdasz

(&)
Talan hallottak mar a jogardl, hiszen ez napjainkban
egy nagyon divatos mozgasforma.
Mi is van a felszin és a divat mogo6tt? Remélem, nem
arra gondolnak, hogy egész id6 alatt fejen allunk,
vagy mindenféle kicsavart pozban id6ziink!
A 'yoga' szaszkrit eredetli, jelentése egyesiteni,
O0sszpontositani. Ez a mai ember szamara,
értehetébben fogalmazva, a szellem és a test egységét
jelenti. A mai ember egyensulyzavara a kifelé
figyelésbdl ered, belsénk ismeretlen. A joga egy Osi
mozgastudomany, amely ¢évezredekkel ezelott
Indiaban fejlodott ki. Nem vallas, hanem
életfilozofia.
Hogyan talalkoztam én ajogaval?
A mindennapokban, az 4llamigazgatasban
dolgozom. A szokasos hétkéznapi torténet. ..
Beteg lettem, orvosr6él orvosra jartam. Aztan
megismerkedtem Valyi Edit jogaoktatoval a Hansa
Jogastudio tulajdonosaval. Fél év intenziv joga utén,
panaszaim csokkentek, kozérzetem javult. A
kornyezetemben ¢élok csak csodaltdk energidmat.
Egy ¢év mulva, jogaoktatom tamogatasaval
elvégeztem Budapesten az IWI (International
Wellness Institut) és a Padma Jogastudio kozos

szervezésében a jogaoktatoi képzést.

A joganak kiilonb6zé rendszerei vannak, ezek
azonban csak kiindulasi pontjukban és eszkozeikben
térnek el egymastol. Céljuk ugyanaz: dnismeret.

A Hathajoga, egy fizikai jellegii joga. A sz0 jelentése:
Ha-Nap-Férfi és Tha-Hold-N6i energia. Ezt a két
energiat kapcsolja Ossze és hozza Osszhangba
testiinkben. A testgyakorlatok (aszanak)
évszazadokon keresztiil fejlddtek ki. A test minden
izmat megmozgatjak, nyugtatjak az idegeket,
szabalyozzak a bels6 elvalasztast mirigyeket, segitik
a sziv munkajat, fejlesztik az izmokat és 6sztonzik a
kitartést.

Tudjuk, hogy a mai nok ¢€s férfiak tobbségére oOriasi
teher nehezedik. Napi munka, telefonalés,
autovezetés, tilés a szamitogép eldtt.

A joga keresi az egyensulyt test és lélek kozott.
Mindenki vagyna egy kis lazitasra, nyugalomra,
amikor nem cseng a telefon, nincs koncentracio, és
o6nmaga lehet, kicsit befelé figyelve. Ezzel megfrissiil
aszellem, j energiaval tolt6dik fel a test.

Egy Hatha joga foglalkozas kilencven perces. Az ora
elsd keretében lecsendesitjiik gondolatainkat,
megfigyeljiik pillanatnyi testi-lelki- szellemi alla-
potunkat, és rahangolodunk a mozgasra. A joga
végzése legidedlisabb laza, kényelmes pamut
ruhézatban. A kdvetkez6 dtven percben johet az aktiv
mozgas! A Hatha joga a legproblémasabb teriiletekre

fokuszal (gerinc, csip6, derék, vallak, hat, nyak),
melyek leginkabb terhelédnek a mindennapokban.
Az energidhoz oxigénre van sziikségiink, ezért
megfigyeljiik a 1égzést. Olyan lazitd, és relaxacios
technikakat tanulunk meg, melyeket lehet alkalmazni
napkdzben irodaban, autovezetés, vagy gyermek-
nevelés kozben (konfliktuskezelés indulatleveze-
tés).
Mi lehet az eredmény?
A testben kialakult energia blokkok felszabadulnak,
jobb lesz a vérkeringés, a test és a szellem 1] energiat
tud termelni. Megnyugszik a I¢lek, kreativ, Uj
gondolatok sziiletnek. A Menedzser joga férfiak
szamara kialakitott gyakorlatokra, és stresszoldasra
fokuszal. A NG6i joga csokkenti a menstruacios
panaszokat és fokozza a termékenységet. A Kismama
joga felkésziti az édesanyakat a gyermek fogadasara
testben és lélekben egyarant. Aki rahangolodik a
joégara, mint mozgasra, szinte észrevétlentl
életmodot valt, és keriili az egészségtelen dolgokat.
Probaljak ki Velem egyiitt!
Egyéb informacio: Hansa Jogastidio
Tel.: 06/30/477-5404, www.v-relax.hu
Hatha joga: Nyéki Barbara 06/30/555-6834
szeptemberben Balmazljvaroson indulé kezdd
Hatha - Joga tanfolyamomra szeretettel varok min-
denjogéazni vagyot!

Nyéki Barbara

Torodjon tobbet 6nmagaval!
Tajékoztato az emlészirés fontossagarol

A mammografids vizsgalat sordn a szakorvos azt a paranyi méretli
daganatot is felismeri, amely til kicsi ahhoz, hogy akéar On, akdr
orvosa tapintassal érzékelje. Ezért az eml@sziirés megmentheti az
On életét!

A szlirés modja: A mammografids vizsgéalat sordn rontgenfelvétel
késziil mindkét emlérdl. On a késziilék elétt all és a vizsgalatot
végz0 szakasszisztens két lap kozé helyezi a mellét. Ezek kissé
Osszenyomjak az emldt, - ami nem fajdalmas, legfeljebb
kellemetlen, - mellyel az a c¢l, hogy a rontgenfelvételen tisztabb
kép jelenjen meg. A vizsgalat minddssze néhany percet vesz
igénybe. Amikor megjelenik a vizsgalaton, feltesznek Onnek
néhany kérdést, amely az egészségi allapotara vonatkozik. ( pl.: -
volt e a csaladjaban daganatos betegség?, - vannak-e¢ panaszai a
mellével kapcsolatban?, - ha igen, mik azok?, - kapott-e hormon-
kezelést? stb...)

Avizsgalat eredményérdl Ont a sziirékdzpont értesiti.

Ha a szakorvos semmilyen elvaltozast nem talalt a vizsgalat soran,
vagyis a szlir6vizsgalat eredménye negativ, javasoljuk, hogy két év
mulva a kikiildott meghivora ismételt sziirdvizsgalaton vegyen
részt. A rendkiviil preciz mammografias gép 100 vizsgalatbol kb.
tiz rendellenességet sziir ki. Ujabb vizsgalat sordn ebbél a tizbél
atlagban 2 -3 esetben mutathato ki valamilyen daganat kezdemény,
ami még mindig lehet j6 vagy rosszindulata.

Tudnunk kell, hogy nem minden daganat rosszindulat, viszont
azza valhat, tehat meg kell vizsgalni.

Az egészséges életmdd és a pozitiv életszemlélet segit Onnek
abban, hogy egészséges maradjon. Ez magaba foglalja a pihenést, a
kikapcsolodast, testiink és szellemiink karbantartasat, a problémak
kezelésének megtanulasat. Csaladja, munkatdrsai is jobban
szamithatnak Onre, ha a nehéz kériilmények ellenére is szakit idot
magéra.

Készitette: az ANTSZ Balmaziijvérosi, Derecske-Létavértesi,
Hajduhadhazi Kistérség Intézete

Mchesz a méhekrol

A méz ,vadaszat” az Osember kordig
vezethetd vissza. A méhészkedés pedig a
kozépkorig. Osrégi foglalkozas, mely tgy
terjedt at az utdkorra, mint barmely mas
mesterség. Mégis altalaban papok és tanitok
foglalkoztak leginkabb a méhészkedéssel.

Ez azért volt igy, mert bizonyos intelligenciat,
tirelmet, kitartast, megértést igényld szakma.
A nevében is szerepel: a méh-ész-t kivan.
A méhészkedéshez ezenkivill még sziikséges
jo méhlegeld, kedvezd iddjaras, jo6 méhanya,
jo méhlakas, és szerencse.

A méhek ,,tarsadalma” csodalatos. Az ember
is példat vehetne roluk. Csaladban élnek, ahol
a f0 iranyito az anya (régebben kiralynének
hivtak). A tudosok rajottek, hogy nem jo az
elnevezés, mert uralkodasrol szd sincs.
A csaladban egyenrangu mindenki.
Mindenkinek korosztalytol fliggéen megvan
amaga dolga. Ki dajkal, ki takarit, ki ért all, ki
vizet, viragport, vagy nektart hord stb. Senki
nem irigy a masikra. Az anya jelenléte az
anyatermék (feromon) allando terjesztésével
valik a méheknek tudatossa. Ha az anya
valamilyen ok miatt elpusztul az illat
megszilinik, a csaldd izgatottd valik ¢és
megprobal Gj anyarol gondoskodni.

A mézgylijté- helyet tanccal jelzik egymas-
nak. Ezeket a tancokat a tudosok megfejtet-
ték. Példaul ha tipegve tdncol a méh, kozel
van a gyijtéhely, ha tavol nyolcast ir le
tancaval. A gy(ijtohely iranyat a Fold és a Nap
irdnyanak szogével jelzi a méh. A haziméhek
nénemi (anya és munkds méhekbdl),
valamint himnemi (herékbdl) egyedekbdl
allnak. Az anya feladata a szaporitds és a
csalad Osszetartdsa. A dolgozdknak van a

legtobb dolguk, o6k gytjtenek, ivadekot
gondoznak, takaritanak, vizet hordanak, &rt
allnak, épitenek, propoliszt hordanak stb. Az
¢letiik hossza nyéron altaldban 40 nap, télen
4-5 honap. A herék nem csindlnak semmit, 6k
csak megtermékenyitik az anyat, ez a dolguk.
Valamint fogyasztjak a kész élelmet, még
csak be sem segitenek a takaritdsba se.
Ugyanis a kaptar aljanak és a sejteknek is
higiénikus tisztanak kell mindig lenniik.
Ezaz egészséges életiik feltétele.

A méh 3-4 km-es korzetben gytijt és onnan
mindig hazataldl. Borult id6ben is latja a
Napot, ugyanis az ultraibolya sugarzast is
érzékeli.

A méz az ,istenck eledele”- tartottak az
okorban. Napoleon kordig édesitdszernek
csak a mézet ismerték az emberek. Az 1800-
as évek elején talaltak fel a cukrot, ami a mai
napig kiszoritja a mézet az édesitészerek
sorabol. Pedig a méz természetes édesitdszer,
mely valosagos gyogyszer foleg a gyerekek-
nek és idoseknek. Cukrai a gyiimolcscukor és
a szélécukor. Ezek a cukrok koénnyen
felszivodnak a szervezetben és azonnal
hasznosulnak. A méz sok aminosavat,
mikroelemeket, dsvanyi anyagot tartalmaz.
Vannak kiilon fajtamézek, melyek kiilonb6z6
hatasokat érnek el. Példaul a harsméz
megfazas, kohogeés, horghurut ellen kivalo. A
repceméz savesdkkentd stb.

Sajnos a mézet is hamisitjak. Nem régen egy
sor mézfeldolgozd6 méze bukott le az
Orszagos Magyar M¢éhész Egyesiilet
ellenérzése soran. Ennek ellenére a helyzet
nem javult. A vasarlok becsapasa tovabb
folyik. Vigyazzunk magunkra, vigydzzunk
egymasra. Vigydzzunk az egészségiinkre.

Kiraly LaszIlo - bioméhész
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OLVASNI JO!

Ebben a hénapban olyan| . .
olvasnivalot ajanlunk, melyet
nemcsak olvashatunk, hanem a
gyakorlatban is kiprobalhatunk,
hetek ota vezeti a ,toplistat”. Jo
olvasast, jo étvagyatkivanunk!

KutturA B |

természetesnek Lévai Anikot mar 18 éve ismerjiik: nem hivalkodik 6 sem, a szoveg
sem. Ebben akonyvbenisugy 1ép elénk, ahogy eddig talalkoztunk vele, teszi a dolgat,
humorral, kedvesen, mosolyogva, megalkuvast nem ismerve. Csak mesél. Ott iiliink
vele miis a konyhaban, jo szivvel fogadott vendégként, s mikdzben 6z, hallgatjuk 6t.
Es szavai lebontjak a falat, kitagitjak a vilagot. Oszinte és eredeti konyv ez: a
konyhaablak mogott, a csodalatos fotokon ugyanis nemcsak az Otgyermekes
csaladanya tiizhelye jelenik meg a kiilonféle gusztusos ételekkel, de felsejlik az
étkezdasztalnal il6 csalad is, emlékek, arcképek, kalandos, megindito és szivszoritd
torténetek - egy meghitt csalad életének pillanatai villannak fol és bomlanak ki ebben

ameghatarozhatatlan, besorolhatatlan, kiilonleges miifaju irdsban.
A szerz6 mondja: ,,Rélunk mar szinte mindent és annak az ellenkezdjét is megirtak,

igy ezzel akonyvvel jomagam szerettem volna ablakot, ha csak egy konyhaablakot is
nyitni az életiinkre, és bepillantast engedni mindazoknak, akik nem ismernek minket

Lévai Aniko: A konyhaablakbol

Az 0szinte hang és természetes
stilus dnmagéban is aranyat ér, s ha
mindez raadasul egy stilusosan megirt, gazdagon illusztralt

konyvben jelenik meg - kiilonleges ajandék az olvasonak. Eza
konyv ilyen.
Olyan természetességgel szol életrol, ételrdl, amilyen

kozelrél, miilyenek vagyunk”.

(Forras: Internet)

KITUNTETESEK A KOZTISZTVISELOK NAPJAN (folytatas az 1. oldalrél)

Igen, az anyakdnyvvezetOk tovabbképzésében, az anyakdnyvi szakvizsga
elokészitésében valoban részt vallaltam "a haldleset anyakdnyvezésével
kapcsolatos anyakonyvi feladatok" volt az én teriiletem. En is allandéan
tovabbképeztem magam , tobb szakvizsgat is letettem, szamos tanfolyamot is
elvégeztem.

Sajnos arrdl is értesiiltem, hogy az utobbi idoben egészsége kissé megromlott,
mivel télti most napjait, mivel foglalkozik szivesen?

Valoban igy van, jelenleg felmentési idomet toltom, december 1-vel leszek
nyugdijas. Sok id6t toltok kisunokammal, szeretek kézimunkazni /gobelin/, hogy
memoriamat is eddzem sok keresztrejtvényt fejtek.

Veégiil, de nem utolsosorban magardl a kitiintetésrél néhany szot. Milyen
kitiintetést kapott?

Az elmult évek soran tobb alkalommal is részesiiltem mar elismerésben jo
munkavégzésemért, de most egy igen jelentésnek mondhato dijat kaptam.

Az Onkormanyzati és Teriiletfejlesztési Minisztérium: "A kozigazgatasban
végzett magas szinvonall szakmai munkdssiga elismeréseként Nagy
Istvannénak MAGYARY ZOLTAN dijatadomanyoz.”

Mégegyszer gratulalok a kitiintetéshez a nyugdijasa évekre jo egészséget,
kellemes és hasznos idotoltést kivanok.

CSIGE JOZSEFNET A “KOZ SZOLGALATAERT” ERDEMJEL EZUST FOKOZATABAN RESZESITETTEK

On hogy gondolja, miért kapta a kitiintetést?

Ugy gondolom a kozel négy évtizedes szakmai munkam elismeréseként. Ha
valaki ilyen hosszu id6t tolt el a kozszolgalatban, mar-mar munkafliggdsség
alakul ki benne. Egyre jobb munkara, egyre precizebb végrehajtasra torekszik,
keresi a legoptimalisabb megoldasokat, elébe megy az Gjnak probal olyan
javaslatokat tenni a helyi rendeletalkotd testiilet felé, mely a torvények,
rendeletek keretei kozott leginkabb alkalmazhat6 varosunkban és igy a lakossag
megértésére is szamithat. Bizonyara ezt értékelték munkamban, ezért kaptam a
kitiintetést.

Milyen érzések kavarogtak Onben, amikor késziilt a kitiintetés dtvételére?

Emberi természetbdl adodoan némi szorongd érzés. Ez azt hiszem természetes.
Egyrészt azért, mert nem mindennap és nem mindenkinek adatik meg, hogy
munkdja elismeréséiil szakmai korokben a Minisztertdl veheti at a kitlintetést,
masrészt a hely, a megrendezett innepség is hatassal van az emberre. Nagyon
meghatodtam, elérzékenyiiltem, amikor férjemmel egyiitt szolitottak a szinpadra.
volt az elsd, mely hatott ram. Ugyanakkor mélyen elgondolkoztatott. Egy életut
all mogottem, egy allanddo munkaval eltoltott idoszak fog rovidesen lezarulni.
Atgondoltam, hogyan jutottunk el kézi, kockas fiizetben vezetett nyilvantartdsok-
tol a mai szamitogépes nyilvantartasig és hova fog még fejlédni a technika.
Mindezt kovetni, eldremozditani volt a feladatom és lesz a jovoben is.

Hol és kit vehette at?

A Koztisztviselok Napja tiszteletére rendezett tinnepségen a Duna Palota
szinhdztermében vettem at a kitiintetést a ,,K6z Szolgalataért” érdemjel eziist
fokozatat Dr. Lampert Monika volt és Dr. Bajnai Gordon jelenlegi
Onkorményzati és Teriiletfejlesztési Miniszterektdl, ahol az egész orszagbol jelen
voltak akitlintetettek.

Miota dolgozik a helyi Varoshdzan és milyen beosztisban? Vazolja roviden
palyafutasat!

Varosjard — 0sszegzd gondolatokkal: Az elékel6 rang egyelore a legtobb

telepiilés szamara csak eldleg Naplo aprilis 1. 4. oldal
Péntek esti bulik Naplo aprilis 1. 5. oldal
Megtijuld iskolaépiiletek Naplo aprilis 3. 4. oldal
Jokivansag Naplo aprilis 6. 8. oldal
A lap eléfizetdje Naplo aprilis 7. 4. oldal
Aranymindsités a fesztivalon Naplo aprilis 7. 7. oldal
Hanyatt-homlok menekiiltek Naplo aprilis 13. 8. oldal
A nagy nap Naplo aprilis 25. 7. oldal
Tarogatd muzsika (Adamoczki Béla)  Naplo majus 11. 7. oldal
Korszeri vilagitas Naplo majus 19. 9. oldal
Osszevonjak az iskolakat Naplo majus 19. 9. oldal

1971 ota dolgozom a Viaroshdzan adodigazgatasi teriileten. Kezdetben
ligyintézéként, majd a rendszervaltast kovetden az adocsoport koordinatoraként,
vezetéjeként. Hosszu tanuldsi iddszak, szakmai végzettségek, a ma
kovetelményéhez igazodo ismeretek megszerzése, az Allamigazgatasi Féiskola
igazgatas-szervezd szakanak elvégzése adott biztos hatteret a munkamhoz.

Gondolom sok-sok fejlédésen ment keresztiil az On altal feliigyelt munkateriilet
is, emlitsen néhanyat. Hogyan lehet megfelelni e szertedgazo feladatnak?

Igen, az addztatas, a kozigazgatas nagy valtozdson ment at. A kozpontilag kivetett
adok egy részét amikre mar alig emléksziink. a rendszervaltozassal a helyi adok
valtottak fel, megadva természetesen a torvény keretei k6zott az onkormanyza-
toknak az adomegallapitas jogat. Ebben a rendeletalkotasi munkaban, az 0j tipust
adok bevezetésében, az adokedvezmények, mentességek kidolgozasaban, bevé-
teli tervezésekben részt vettem. Mar tobb mint harom éve igazgatasi tarsulas
keretében Hortobagy kozség teljes adodigazgatasi feladatat is mi latjuk el. Mindezt
csak jol szervezett, kitartd, pontos, sokszor erdén feliili munkavégzéssel tudjuk
csak megvalositani.

Most, hogy kozeleg a nyugdijba vonulas ideje, visszatekintve ugyanezt a palyat
valasztana? Mit tandcsolna a fiatal kollégaknak hogyan késziiljenek fel
munkdjukra, aziigyfelekkel valo foglalkozasra?

Szerencsés helyzetben vagyok, mert felkésziilt, nagy munkabirasu kollégaim
vannak, akik hasonlo elveket képviselnek a hivatali munka a koz szolgélatat
illetéen. Meggy6zddésem, hogy veliik tudtam hossza palyamon sikereket elérni.
Korabbi vezetdim azt vallottak, hogy aki az adoigazgatas terliletén megmarad, az
barhol megallja a helyét.
A naprdl-napra vald pontos munkavégzéshez és megujulashoz, az 0jabb
feladatokhoz elhivatottsagot, lelkierdt és jo egészséget kivanok munkatdrsaim-
nak, vezetOimnek.
Munkahelyem nem egy tudatos palyavalasztas volt, de Ugy érzem a
kozigazgatasban eltoltott 36 v szolgalatta valt.

Fotos Imréné

Se nyugdij, se mas tamogatas Naplo majus 23. 4. oldal
Eghajlatvaltozas festményeken Naplo majus 23. 7. oldal
Keresett portéka a gyogynovény Naplo majus 26. 9. oldal
Férfinap? Miért ne? Naplo majus 26. 9. oldal
Elmények, szinek — szinélmények Naplo majus 29. 9. oldal
Koényvbemutaté — Pozsonyi Jozsef Naplo majus 30. 7. oldal
Palyazik a varos Naplo majus 30. 7. oldal
Befejezodott Naplo junius 2. 9. oldal
Tarlat, Hét F6 Naplo junius 2. 9. oldal
Vizisport — tabor Naplo junius 5. 9. oldal
A Balmazujvarosé a kupa Naplo junius 8. 11. oldal
A nap eldfizetdje: Kerekes Gyorgy Napld junius 8. 5. oldal
Tavasszal remekelt az Ujvéros Naplo junius 14.  13. oldal
A jovo kézilabdazoi lehetnek Naplo junius 27. 7. oldal
Haromszor temették el — Kocsany Imre Naplo junius 29. 7. oldal
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Kézmiives gyermektabor
a Semsey Andor Mizeum kertjében

Mara mindenkinek el kell fogadnia azt a tényt, hogy a hagyomanyos
értelemben vett magyar parasztsag tradicioi teljesen atalakultak, a mai
ember szamara részben eltiintek. Azonban az a tudas, amit el6deink
hagytak rank, még sok helyen fellelhetd, ha nyitott szemmel jar az ember.
Balmazujvarosban van egy kis csapat, akik megprobaljak ugy rendszerbe
emelni hétkdznapjaikat, hogy az ne nélkiilozze ezt az 6roklétt tudast. Ez
megtalalhatd abban, hogy milyen hazat épitenek maguknak,
mozdulataikban, minden megnyilvanulasukban, hogy valami irant
elkotelezettek és csak a jot kivanjak szolgdlni. A hagyomanyos életmod
megismerése nem arr6l szol szamukra, hogy ez ,,manapsag sikk”, hanem
elédeik nagyfoku tiszteletébdl ered. Nem valami ,,6sdi vilagot” kivannak
visszaallitani, csak megprobalnak ebben a maiban egy olyan stratégiaval
¢élni, amelynek alapja a hagyoményos magyar tarsadalom ¢s annak
hagyatékai. Ezt a fajta életvezetést fontos, hogy gyermekeiknek is atadjék,
nemcsak a csalad kotelékein beliil, hanem egy mai kdzosségi formaban.
Természetesen azok a ritusok, amelyekkel a gyermek belenevelddott az
adott kozosségbe, melyben megszerezhette ezt a tudast, mara atalakult,
vagy teljesen eltlint. Azonban kialakultak kozosségneveld tudast atadd
formak, amelyek soran a gyerekek elsajatithatnak egyes dolgokat. igy
szervezOdott meg hat csalad 6sszefogasaval a 2007. junius 25 és 30. kozott
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egy kézmiives gyermektabor, melynek kdzponti helyszinét a Semsey
Andor Muzeum kertje adta. A taborban 22 gyermek vett részt. Az egy hét
alatt szamos kézmiives mesterséggel ismerkedhettek meg: szalmafonassal,
gyongyszovéssel, borozéssel, szovéssel, fazekaskodassal, foltvarrassal,
batikolassal, rongybaba készitéssel, fafaragissal és nemezeléssel.
A délutani tirazasok soran kilatogattak a taborozok a Nagyszikre, illetve a
Magdolnaba, ahol megismerkedtek Balmazujvaros koérnyékének
természeti értékeivel. A tdborban a gyerekek lovagolhattak, kiprobéalhattak
az ijaszatot, megismerkedtek kornyezetiink novényfajaival,
madarvilagaval, a népi gyogyaszattal, a rovasirassal, a Barantaval (0si
magyar harcmiivészet), nadszovéssel, népi gyermekjatékokkal,
néptanccal. Talan soknak tinhet 6t napra ennyi program, de gondoljunk
csak bele a hagyomanyos paraszti haztartasban sem csak egyféle dolgot
csinaltak az emberek. Maguknak sz6tték otthon a ruhdnak vald vésznat,
maguk készitettek el oltozeékeikre a diszeket, jatékaikat, sok esetben
hasznalati és disztargyaikat is. A mai id6kben is van aki foltot varr a ruhaira
és nem cseréli le azt egy kis szakadds miatt, rongybabat készit
gyermekeinek, esetleg a virag mellé tizott karot egy kicsit megfaragta. igy
azok a targyak melyeket a taborozok elkészitettek a mai €letben is értéket
képviselnek amellett, hogy hasznalati értékiik nem csokken.
Ha gyermekkorban valakit megajandékozunk — akar ilyen tabori
koriilmények kozott is — az alkotas dromével akkor felndve is igényelni
fogja ezt és sokkal jobban fog vigyazni arra az altala készitett targyra, mint
aboltban vaséroltra.
A kézmives tabort néhany a szervezOkon kivilli ember, Onzetlen
segitségével tamogatta. Voltak akik egy-egy ebéddel lepték meg a
taborozokat, igy Rozsa Péter, Koroknai Zoltan és csaladja, Jokai Istvan.
Sokan a programok lebonyolitdsdban vettek részt, mint kézmiives,
taravezetd, tancos, név szerint Dobrai Veronika, HO6dor Istvan, Toth
Jozsefné, Szeifertné Kirdly Zsuzsa, Tothné Pasztor Agota, Toth Janos.
A tabor legfobb tamogatdja a Semsey Andor Miizeum vezetdje Pozsonyi
Jozsef, aki a szervezok rendelkezésére bocsatotta a muzeumkertet és a
taborzard napon vendégiil is latta dket.
Reményeink szerint hagyomannya fog valni ennek a tdbornak a
megszervezése ¢és idealisabb kornyezet nem is lehetne a mizeumkertnél,
mivel ez a hely Balmazjvaroson a kultirakozvetités egyik legfébb
szinhelye. Ami fontos a muzeumnak és a résztvevoknek is, hogy erre az
egy hétre a muzeum a hagyomanyok, targyak megdrzésén tul igazan
atadova”is valt.

Toth Janos

HIRES-NEVES FOLDINK: VERES PETER
A kozeleti szereples kezdete

Az ir6t 1944 szeptemberében behivd parancesal
munkaszolgalatra Hajdinandsra szolitottak. Oktoberben
hazaszokott. Ekkor mar a kozség a senki foldje volt.
Elmenekiilt az el6jarosag, elmentek a csendérok. Kozeledett a
“¥|front. Veres Péter is elhagyta Balmazujvirost.

= | Viszontagsagban bdvelkedd utazas utan november derekatol
- Budapesten bujkalt. A f&varos ostromat Dobos Karoly
{ reformatus lelkész Vilma kiralyné uti otthonanak pincéjében,
egészségében leromlottan vészelte at. Pestr6l 1945. januar
végén Illés Béla iro, a Voros hadsereg drnagya segitségével -
szovjet katonai gépkocsival - érkezett Debrecenbe, majd
onnan haza a csaladjahoz. Otthon megddbbenten hallgatta a
.- szomort hirt Sandor fia tragikus halalarol. A fajdalmas

megrazkodtatason latszolag igyekezett taltenni magét.

Februarban a Nemzeti Parasztpart ujvarosi szervezete
népgylilést tartott a kozséghdza udvaran. A rengeteg ember eldtt Veres Péter beszélt.
Mint kisdiak szem- és fiiltanija voltam az eseménynek. A gytilés végén anép a Szozatot
énekelte. Az ir6 Az orszag tjan cimii kdnyvében errdl is irt: "Amikor elénekeltiik a
Hazadnak rendiiletleniilt, én is elsirtam magam ott az emelvényen, szemben a
tobbezernyi néppel, amelyet ilyen ahitattal énekelni még sohasem lattam. /.../ Ez az
elso és igazi néppel valo talalkozas ersitette bennem azt az érzést, ami mar eddig is
zaklatott: az egész népben-nemzetben vald érzést-gondolkodast." Beutazott
Debrecenbe, ¢s teljes erdvel aktiv résztvevdje lett a politikai életnek. Az ideiglenes
nemzetgytlés székhelyén a népi szellemi értelmiségiek és parasztok megvalasztottak a
Nemzeti Parasztpart elndkének. Partelnokként 1945 februarjatol aktivan, 1949-t6l
1956. oktdber 31-ig névlegesen szerepelt. Debrecenben talalkozott elészor Rakosi
Matyassal. A talalkozaskor komolyabb {igyekre akarta forditani a szot, példaul az
Ujvarosbol a Szovjetunioba hurcoltakra és a kozérzetrontdé dolgokra, de a
kommunistak vezére kitért a felelet alol. A deportaltak tigyében nemcsak Rakosinal
probalkozott, hanem 1945 tavaszan Vorosilov marsallnak, a Szovetséges Ellenérzo
Bizottsag elnokének a segitségét is kérte. A partelnoki tisztség mellett fontos kozéleti
tevékenységet is folytatott. 1945. marcius 28-an kinevezték az Orszagos
Foldbirtokrendez6 Tanacs elndkének. A kinevezéskor nem habozott, vallalta a
kozszolgalatot. Az 1945. november 4-én tartott valasztason lett orszaggyiilési
képviseld. /A parlamentnek halalaig tagja volt./ Azokban az idokben a koalicids partok:
a Fiiggetlen Kisgazdapart, a Magyar Kommunista Part, a Szocidldemokrata Pért és a
Parasztpart gyakran tartottak népgytiléseket. A Nemzeti Parasztpart a programjat és
eszméit ezeken a népgyiiléseken hirdette, népszerisitette. Ebben a partelnok volt a
leghatékonyabb. Veres Péter orszagos népszeriisége, mint politikusé ezeken a
gytléseken bontakozott ki. Barhol jelent meg, mindig hatalmas tomeg hallgatta,
csodalta beszédét. 1945. szeptember 23-an Debrecenben a nagytemplom eldtti téren
tartott valasztasi nagygytilésen tobb ezren hallgattak a Parasztpart orszagos vezetoi
koziil Darvas Jozsefet, Kovécs Imrét és Veres Pétert. /Ujvarosbol mintegy ezren utaztak
vonaton ¢s szekereken a gy(ilésre/. Veres Péter beszédét idvrivalgas kovette, mikdzben
kijelentette: "Egy 1j, sajatmagunk szamara ¢épitett, testhez allo orszagot teremtiink."
1946. februar 10-én szintén Debrecenben tartott emlékezetes eléadast, bizonyitotta,
hogy mar nem csak a szellemi-irodalmi élet, hanem a politika egyik kdzponti alakitdja
is.

7 — -
Vet F2dcr

Kirdly Istvan
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Augusztus 16. /csiitortok/

162 Fesztivalnyito felvonulas

17% Dr. Tiba Istvan polgdrmester megnyitoja
17% Otérai tea: Vendég - Eszenyi Enikd

1719 A felvonulé csoportok bemutatéja Kastélykert-szinpad
18% A zeneiskola volt névendékeinek koncertje Miiveldési Kozpont
199 A gyényorben nincs kdzépat” Eszenyi Enikd shanzon estje Miivelédési Kozpont
20% Shannon egyiittes ir- népzenei koncertje Kastélykert-szinpad
229 Kertmozi Kastélykert-szinpad

Kasteélykert-szinpad
Kastélykert-szinpad
Semsey Andor Muizeum

Augusztusl?. /péntek/

162 ”Kedvenc gobelin képem” cimmel nyilik kidllitas a kistérségben é16 dltogetdk
munkaibol. Megnyitja: dr. Tiba Istvan polgarmester Miiveldési Kozpont
17% Otorai tea: Vendég- Esztergalyos Cecilia Semsey Andor Miizeum
18% Molnar Ferenc: Voros malom musical /belépé: 1.300, 1. 000Fy  Miivelédési Kozpont
18% Valkeakoski finn néptanccsoport miisora Kastélykert-szinpad
183 Nicetime egyiittes miisora Kastélykert-szinpad

20% EDDA miivek koncertje /belépd:300Ft/ Kastélykert-szinpad
22% Kertmozi Kastélykert-szinpad
Augusztus 18. /szombat/ - ,,a VAROS NAPJA”

6% Sziki-tavi horgaszverseny Sziki-t6

102 Kastélykert kupa: strandfoci bajnoksag
14% 3 III. Balmaz - Art Képzémiivészeti tabor munkaibol kiallitds
¢és a VIII. Orszagos Trombitastabor Zarokoncertje
162 Dijatadasok:
»Balmazijvaros Varosért”; ,,Balmazajvaros Kultarajaért”
,»a Varos Diszpolgara cim”; ,, Tiszta udvar - rendes haz”
162 Presser - Sztevanovity: Padlas c. mesemusical Kastélykert-szinpad
1630 Kézmiives foglalkozasok Kastélykert-szinpad
18% Az olasz Petriolo-i fiivoszenekar és mazsorett csoport miisora Kastélykert-szinpad

Varosi termalfiirdé

Varoshaza
Reformatus templom

19% Szinhazi esztrad a Taldn Tedtrum el6addsiban Kastélykert-szinpad
219 R-GO koncert /belépd: 300Ft/ Kastélykert-szinpad
2230 Tiizijaték Kastélykert

23% Retro disco Szilagyi Tiborral Kastélykert-szinpad

Augusztus 3. 21 6ra Benzin,0690 koncert

Filmklub Tarantino est

Helyszin: BAKI haz
Helyszin: BAKI haz
Amator harmas Csapatiddéfutam kerékpdarverseny

Augusztus 4. 19 6ra
Augusztus 11. 9 o6ra

11 6ra Magyar Koztarsasag Harmas Csapatidofutam Orszdagos
Bajnoksdga a MelaVit Nagydijaért
Helyszin: Varosi Termalfiird. Nevezés: e-mailben és a helyszinen.

Informacié és nevezés: www.finishline.hu e-mail: ugyvezeto@finishline.hu
Augusztus 18.19 o6ra Helyszin: BAKI haz
Augusztus 19.13 6ra  SorAtlon és SorMaraton Bajnoksag

Helyszin: Vérosi Sportpalya. Bévebb felvilagositas:

FINISH LINE SPORTIRODA  www.finishline.hu Tel: 20-553-1321

Filmklub Tarantino est

Véradas: augusztus 30 és szeptember 27 Helyszin: Debreceni tt 12.

55 EVES OSZTALYTALALKOZO

A balmazujvarosi Debreceni uti
Altalanos leanyiskola 1952-ben
végzett novendékei 2007. junius §-an
tartottak 55 éves osztalytalalkozdjukat
aKerekes Panzioban.

27-en nagy szeretettel koszontotték
egymast, néma egy perccel gondoltak a
9 elhunyt osztalytarsukra és mar
elhunyt tanaraikra; sirjukra viragot
vittek.

Kotetlen beszélgetésben feleleveni-

.

tették az iskolai eseményeket, a gyerek-
csinyeket, felejthetetlen sztorikat. Elmesélték
¢életiik kiemelkedd eseményeit, gyermekeik,
unokaik, dédunokdik fényképeit csodaltak,
mindenki biliszkén mesélt szeretteir6l. S
igényelték, s kérték a szervezéket, hogy még 5
év mulva is szeretnének igy egyiitt lenni
talalkozni.

(A fotos urat pedig arra kérték, hogy ,,20”
évesek legyenek az elkésziilt fényképen!!!)
Onosi Mihdlyné

A Lengyel Menyhért Varosi Konyvtar 20 o6ras internet-hasznaloi
tanfolyamot hirdet balmazijvéarosi lakosok részére. Célunk azon
hasznalok megismertetése a szamitogéppel, az internettel és az
elektronikus tigyintézéssel akiknek eddig ezekre még nem volt
sziikségiik. Az igények figyelembevételével (pl.: tanfolyam ideje,
szintje, érdeklddés stb.) tobb csoportot inditunk.

Tanfolyam 4ra: 2.000 Ft/f6 Tanfolyam helye: Telehdz
Jelentkezni lehet a L.M. Varosi Konyvtarban és a Telehazban
folyamatosan, személyesen, ill. az alabbi telefonszamokon: 52/370-326
vagy 52/240-190

A Kamilla Egyesiilet masodik éve rendezi meg varosunkban amatér
szoknak az iszéversenyt. A versenyt, az Onkormanyzat képviseletében
Takéacs Erika kozmuvelddési igyintézd nyitotta meg.

A benevezett 41 gyerek izgatottan varta a verseny kezdetét. Minden
versenyz6 maximum két versenyszamban indulhatott az altala valasztott
tavon és Uszasnemben. A legnépszeriibb a 25 m-es gyors- és melluszas
volt, de volt aki vallalta a hat- és pillangduszast is. Korcsoportonként,
nemenként és versenyszamonként az I-I1I. helyezettek érem, oklevél és
csoki dijazasban részesiiltek. Sokat segitett a jo helyezés elérésében a
lelkes sziildi biztatas.

Az uszoverseny célja a sportag népszerlsitése. Biztatds arra, hogy a
gyerekek, felndttek minél tobben tanuljanak meg Gszni és a tanultakat
hasznositsak az egészségiikk megdrzésére. Nagyon igaz a kovetkezd
mondas: ,,Az egészséget konnyl elvesziteni és nehéz visszaszerezni.”
A résztvevok azzal, hogy eljottek versenyezni, Osszemérték
uszastudasukat, sokat tettek az egészségiik megérzéséért is. Ennek a
napnak mindenki gydztese volt. Vallaltak a versenyt, megmérettetést, a
vizet, az izgalmakat!

Szép élményekkel, jo helyezésekkel térhettek haza a versenyzo
gyerekek. Reméljik, taldlkozunk jovore is! Addig vizre fel!
Csobbanjatok sokat! .

Aképen az 50 méteres
melltuszas dobogodsai:

I. Kovacs Karmen
II. Toth Andrea
III.  NovakAnna

Féldesiné Toth Erika

A Rakoéczi Olvasd Népkor immar nyolcadik alkalommal szervezte meg
kézi aratoversenyét.

A versenyre Balmazujvaros, Debrecen, Hajduszovat, Nyiradony,
Hajdtsamson, Polgar telepiilésekrdl érkeztek csapatok. Ugy érzem,
hogy e kozosségformald vetélkedot, mely egyben az dsi hagyomany
atadasa az utokornak, szivesen fogadjak a versenyzdk ¢s az érdeklédok.
A zslirinek a mindségi munkara kellett figyelni, mivel a megadott idén
beliil a csapatok nagyobb része befejezte a kaszalast. Az induld 17 csapat
felkésziiltsége és a verseny szelleme a zstiri munkajat ugyan nehezitette,
de 6k szivesen vallaltak e nemes feladatot.

Acsapatok helyezése:

1. Napimdadok — Balmazujvaros - Lénart Jozsef (kaszas), Farkas
Gaborné (marokszedd), Gal Sandorné (k6t6z6)

II. Mag - Serény legények — Balmaziijvaros - Rozsa Imre (kaszas),
Eszenyi Sandor (marokszedd), Petrovics Sandor (k6t6z0)

II1. Rakoczi Négyek — Balmaziuijvaros - Nucz Lajos (kaszas), Ifj. Kapusi
Gabor (marokszedd), Nagy Jozsef (kdtozo)

I11. Jokai csapat - Balmazujvdaros- Koroknai Janos (kaszas), Kerekes
Sandorné (marokszed6), Koroknai Janosné (k6t6z6)

A versenyz0 csapatok 4 fovel indultak, a negyedik f6 készitette a Kor
altal biztositott husbol a finom ebédet. A fézGverseny helyezettjei:

L. id. Kapusi Gabor - Rakoczi Négyek csapata - Balmaziijvaros

11. Majoros Janosné- Napimadok csapata - Balmazujvaros

I1I1. Silye Gabor - Gazdakor csapata - Hajduszovat

Koszonet mindazoknak, akik ebbe a hdségben helytalltak és faradtsagot
nem kimélve bemutattak a megjelenteknek a régi idok nehéz munkajat -
akenyér biztositasanak lehetéségét.

Bizom abban, hogy egy év mulva Gjra taldlkozunk ¢és még tobben
lesziink, jo hangulatban és jo egészségben dolgozunk egyiitt a
btzafoldon és a Rakoczi Olvasd Népkorben.

Kunkli Jozsef



A BALMAZ-COOP Zrt
boltjaiban:

Kézponti ABC Balmazdjvéres Veres P. u. 5.
10.sz. ABC Balmazdjvéros Gabor A. u. 20.
Piaci ABC Balmazijvéros Zrinyi M. 1.
19.sz. Vegyesbolt  Balmazdjvdros Debreceni u. 103.
Hortobdgy ABC Hortobdgy Kossuth u. 10.
12.5z. ABC Nagyhegyes Kossuth u. 3.

Vegyi- Hiztartdsi bolt Balmazdjvéroes Kossuth tér 1.

korszerfi kiriilmények kézott,
udvarias kiszolgdldssal,
t6bb mint 400 Coop termékkel,
minden héten dj akeidval
vérjuk kedves vdsdrléinkat.

Parkoldsi lehet8ség, a Kézponti ABC mégott is!

TEKERCSELES

Elektromos, kézi

/BEVISZ
GENERAL KFT.

o ) szerszamgépek, villany
Balmazujvaros Veres Péter s

motorok felujitisa javitdsa.
u. 11. szam alatt 1éva,

Festék és Vegyesiparcikk

iizletét arukészlettel egyiitt

Telefon:52/377-563

Mobil:30/3584-635

iizemeltetésre bérbe adja.

Jelentkezeseket irasban,
vagy a 30/9556-457
\ telefon szamon varjuk. /

/

Felt{int Onnek, hogy kdrnyezetében egyre tobb magas vérnyomasos, sziv-,
gyomor-, tiid6-, iziileti-, gerinc-, cukor-, immun-, maj-, epe-,
vese-, bor-, emésztészervi betegséggel, tulstllyal, alkohol-,drog- és
nikotin-fiiggdséggel kiizdé ember é1?

B.ujvaros, Damjanich u. 27.

\

SPA Méregtelenité ¢s fiatalito

Egészség vagy betegség!
A dontés az On kezében van!

Labfiirdon keresztiil a test
- méregtelenitése! Egy kezelés 1.500 Ft.
Kezelés és értékesités:

=

Silling Péterné
Telefon: 30/-266-0020

Balmazujvaros, Veres Péter u. 29.

(S %

OKULA 2000 OPTIKAI SZAKUZLET

Balmazujvaros, Kossuth tér 1.

Tel: 52/ 275-650

www.okula-optika.hu

Valassza
a legjobb minoséget!
Kontaktlencse )
KIPROBALASI AKCIO

® 30 napon és 30 éjszakan at
Jolyamatosan, biztonsaggal viselheto
NIGHT & DAY kontaktlencsék.

Minden
honapban
mas-mas
AKCIO!

Erdeklédjon
tizletiinkben!

® A legmodernebb szemiivegkeret modellek
koziil valaszhat!

20-50% engedmény a készlet erejéig.

Szemiivegkészités rendkiviil révid hataridére!
Az augusztus 1-31-ig tarto akciok
részleteirol érdeklodjon iizletiinkben.

LEGSSZ00 W I0SEJEY VABSSZn nner

Balmazujvaros, Debreceni u. 97. Telefon/fax: 0652/240-285
e-mail: postmaster@epgazkft.t-online.hu

Balmaztjvaros Kozszolgalati Havilap

Kiadja: Balmaztjvaros Onkormanyzata. Megjelenik 6600 példanyban, ingyenesen.

Felelds kiad6: Balmazujvaros Kozmuivelddéséért Alapitvany elndke.

Felel6s szerkesztd: Takacs Erika 06/52-580-102

Munkatarsak: Csizmadia Anik6, Loésné Huse Erzsébet, Nagy Sandor.

Nyomdai munkék: Kordas konyvkotészet és nyomda 4060 Balmazuajvaros, Csokonai u. 23.
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