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sat nagy érdeklédés kiséri. Tobb projekt hi-
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PALYAZATAINK HELYZETEROL

Az elmult években elnyert palyazatok sorsat nagy érdeklédés kiséri. Tobb
projekt tervezoi hidanyossagainak korrekciodja, egyes lépések ujragondolasa,
javitdsa utan szamos beruhdzas elindult és indul a kozeljovében. Sokakat

érint a Piac megujitasanak alakuldsa.

Tobbszori sikertelen kozbeszerzési eljarast kovetden a nyar elején kivalasz-
tottak a kivitelez6t, igy a nyar végén mind a Vastt soron, mind a Semsey
utca végén talalhato épitési teriileten elkezdédhettek a munkalatok. A be-
ruhdzasnak koszonhet6en nagyobb teriileten, kiépitett parkoloval, burkolt
jarofeliilettel, megujult, akadialymentesitett mosdoéval, modern, fedett aru-
sitoterekkel fogadjak a piac régi és uj vasarloit, eladéit.

A szabadid6s park kialakitasaval zold 6vezetben, kulturilt kornyezetben,
akar harom generacio kozosen kapcsolodhat ki: jatszotér, skate palya, tol-
laslabdapalya, kondi park is vérja az ide latogatokat.

A nyari id6szakban a Bénlak lakéi sem
unatkoztak. A Liszt Ferenc utca hossza
évek utan szilard utburkolatot kapott,
6nkormanyzatunk sajit forrasbdl asz-
faltozta le varosunk egyik leghosszabb
utcijat és ezzel parhuzamosan a banlaki
a teriileten elkezd6dott a csapadékviz
elvezetd rendszer kiépitése is. Az Esze
Tamas utcitdl kezdédéen az Oncsa utca
a Boszorményi ttig, a Vasvéri Pal utca
Oncsa utca és Ujkertsor kozotti szakasza
illetve az Ujkertsor kapott ij, modern vi-
zelvezet6 rendszert.

A beruhdzis okozott némi kellemet-
lenséget az itt lakoknak, illetve az erre
kozlekedSknek, de mar most jol lathatd,
hogy err6l a teriiletrél a viz kozel egyhar-
madat sikeriil elvezetni.

A kivitelezével torténé folyamatos
egyeztetésnek koszonhetben, a becsat-
lakoz6 utcik — meg nem tervezett — be-
kotéseit is igyekeztek kialakitani. Jol
lithaté, hogy tobb évtizedes elmaradt
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fejlesztés tudott igy elindulni, amelyet
folytatni kell, ennek érdekében a kovet-
kez6 unios fejlesztési idGszakra késziilve
egy kozel 400 millios fejlesztés keriil el6-
készitésre.

A Kastélykertben, a kocsiszin mogott,
védett, zart teriileten a kis gyerekes csa-
ladokra is gondolva, jatszotér kialakitasa
kezd6dott el, ahol homokoz6t, jatszova-
rat, fészekhintat és rugos jatékokat tele-
pitenek- a mai elvarasoknak megfelel6en
kiépitve. Gondolvan a meleg, nyari id6-
szakra, parakapu és ivokut is kialakitisra
keriil.

Balmazujvaros Varos Kozszolgalati lapja - 2020. NOVEMBER
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/// Apiac épitési teriilete

Végre a sikeresen befejez6dott kozbe-
szerzésnek koszonhetéen, a Hajda-Bi-
har Megyei Onkormdnyzattal és tovabbi
6t onkormanyzattal kozosen megvalo-
sitandd, évek 6ta huzédo turisztikai fej-
lesztés is elindulhat a Veres Péter Emlék
Park északi részén és a Bethlen Gabor
utca végén.

Az el6bbi helyszinen szabadtéri rendez-
vények lebonyolitisara alkalmas kozos-
ségi tér keriil kialakitasra, amelyhez kap-
csolédéan - az iskoldhoz és az 6vodahoz
kozel - t6bb, mint tiz parkold kiépitésé-
rélis tudunk gondoskodni.

A Bethlen utciban egy kézmiives kozos-
ségi hiz fog létre jonni. Ennek a beru-
hézasnak a miiszaki ellen6rét a megyei
6nkormanyzat valasztja ki, erre vairnunk
kellett.

Mivel ez az akadaly is elharult, oktober
végén aldirisra keriilhetnek a kiviteli
szerz6dések, s ezen a teriileten is megin-
dulhat az épitkezés.
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Onkormanyzatunk a ,Leromlott varo-
si teriiletek fejlesztésére” 333 millids
forrast nyert, amib6l mar megvaldsult
nyolc szocidlis bérlakas felujitasa illet-
ve megvalosulds el6tti szakaszban van a
Béke utcatol északra talalhaté Lengyel
Menyhért, a Wesselényi, a Koddly Zol-
tan, és a Révész Imre utcik aszfaltozdsa
és vizelvezet6 rendszereinek kialakitasa.

/// Abelvizes projektiink is halad: szikkaszté
arokbol vizelvezeté csatorna

A teriilet fekvésének koszonhetden ezen
a részen szikkasztd arkok kialakitasara
keriil sor.

Az ehhez a fejlesztési elemhez kapcso-
16d6 kozbeszerzés november elején le-
zarasra keriilhet, igy kedvezé iddjaras
esetén a munkdlatok még az idén elkez-

dédhetnek.

A projekthez kapcsol6dé - Bolyai és
Gabor Aron utcak talilkozasanal épiild
- Roma Kozosségi Haz részleteit az épi-
toipari arak emelkedése miatt és a tobb-
letkoltség elkeriilése végett szintén djra

kellett gondolni.

Az ujratervezést kovetden, jelenleg az
engedélyeztetési folyamat zajlik. Ter-
veink szerint 2021. els6 felében tudjuk
az itt él6k rendelkezésére bocsajtani az
épiiletet, mely kozosségi rendezvények,
koz6sségépité programok helyszineként
funkciondlhat majd, a gyerekek szamara

AVAROSHAZA

Az oktéberi munkaterv szerinti kép-
viselGtestiileti iilés eredeti idépontja
oktdber 21. lett volna, de a COVID-19
ebbe is beleszolt, ezért ez atkeriilt
oktober 28-ra. A teljes létszamban
megjelené képvisel6k a nyilt iilés na-
pirendjére 15 megtargyalandé pontot
engedtek be. Ebb6l néhany kiemelve:

e Dontodttek a Magyar Onkorményza-
tok Szovetségéhez valo csatlakozasrol.
A téma meghivott el6adéja maga dr.
Gémesi Gyorgy, a MOSZ elnéke volt.

e Nem tamogattdk a kozétkezte-
tést végzé szolgaltato 13%-os egy-
ségar-emelési kérelmét. Vagyis, a jelen-
leg hatilyos koncesszios szerz6désben
rogzitett netté ar emelését, tovabba a
nyersanyagnormat meghatirozo ren-
delet modositasat. (2019.01.01-el 23
%-0s nyersanyagnorma emelés tortént)

® Hatiroztak 330 millié Ft miik6dési
célu hitelfelvételrdl 10 éves futamid6-
vel, ami a varosi uszoda beruhizdissal
kapcsolatos tamogatas visszafizetési
kotelezettséghez biztositana a forrast.
A hitelfelvételhez a korméany engedé-
lye is sziikséges.

Ahianyz6 6sszegre REKI (rendkiviili
onkormanyzati timogatas) palyaza-
tunk is be lett nydjtva, aminek a sike-
ressége esetén a kolcson felvételére
sem lenne sziikség.

e Dontottek arrol, hogy az 6nkor-
manyzat tulajdondban 1évé Horto-
bagyi utca- Hajnal utca- Karinké
utca- Hortobagyi Nemzeti Park éltal
kozrefogott belteriileten a Vilagorok-
ségi Helyszin szomszédsigihoz mél-
t0, a tajképi elvarasoknak is megfeleld
kertvarosias lakoteriilet val6sulhasson
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pedig kozosségi jatszoteret terveziink.

A Semsey Andor utca vége a kozeljovo-
bensem fog elcsendesedni, a ,Zapor-
tarozo” kornyezetének is elindul a fej-
lesztése, hiszen a szerdai (oktéber 28.)
testiileti iilésen a kozbeszerzés megindi-

tasarol dontott a képviseldtestiilet.

Ezéltal, a telekosszevonasok lezarula-
saval minden akaddly elharult, sor ke-
riilhet a kivitelezé kivalasztasara. Igy a
sikeres eljarast kovetden 2021 nyarara
elkésziilhet a Csonakhaz, amely épiilet
szolgaltatisaival egyiitt egy egységet fog
alkotni a most épiil6 szabadid6 parkkal.

A két fejlesztési teriilet kozott talalha-
to utszakaszt a jové évben folytatédd
kozfoglalkoztatdsi program keretében
kivanjuk szilard burkolattal ellatni az al-
talunk legyartott térburkol6 elemekkel.

Aviaros fejlédése lathatéan nem rekedt
meg, igaz vannak akadalyozo, lassito
tényez6k, amelyeket meg kell oldani,
el kell haritani, ez természetesen tobb-
let energiat igényel, amely a tovabbi
fejlesztések kidolgozasatdl vonjik el
az energidinkat.

meg, az el6zetes kalkulacio szerint kb.
76 csaladi hazzal. Felkérték a polgar-
mestert, hogy — szakemberek bevona-
saval- készitsen el§ javaslatot (lehetd-
ség szerint alternativak bemutatasaval)
a ,Daru lakopark” megvalosuldsanak
modozataira, iitemeire, feladataira.
Késziiljon becslés a sziikséges koltsé-
gekre, illetve a teriilet értékesitésébol
varhaté bevételre vonatkozéan.

o A képvisel6testiilet a Hotel Kamilla
bérbeadasdara vonatkozoé 1jbdli palya-
zatot eredménytelenné nyilvanitotta,
tekintettel arra, hogy a Tamogat6 Bel-
iigyminisztérium nem jarult hozza az
érintett ingatlan bérbeadasdhoz.

Az indoklas szerint azért, mert nem
100%-0s o6nkormanyzati tulajdond
gazdasagi tarsasagnak kivinta bérbe
adni a szdllodat az 6nkormdnyzat.
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MEGEMLEKEZES

AZ 1956-OS FORRADALOMES
SZABADSAGHARC 64. EVFORDULOJAN

1956. 6szének eseményei nehezen feledhetk azok szamara, akiket megkinoztak, akikben soha el nem mulé
sebeket ejtettek. El6fordult, hogy a torténtekkel kapcsolatban az emberi megnyilvanuliasokba kozony vegyiilt,
azonban 1989. 6ta jelentds valtozas kovetkezett be az 56-0s események megitélésében.

1956 vilagtorténeti jelentoségét elis-
merik, minden évben emlékeziink, ko-
szortzunk, fejet hajtunk az dldozatok
elott, ahogyan tette ezt Balmazdjvéros
Viros Onkormaényzata az 1956-os for-
radalom és szabadsagharc 64. évfordu-
16ja alkalmabol szervezett varosi meg-
emlékezésen.

A Himnusz elhangzasit kovetéen He-
gediis Péter polgirmester ur megem-
lékez6 beszédében kiemelte, hogy a
torténelem soran mar sokszor bebizo-
nyosodott, hogy a magyar nép is képes
kiilonleges erét és hitet mozgdsitani,
ha a hazardl, a szabadsagrol és a jovo-
r6l van sz6.
Elmondta, hése-
ink, madrtirjaink nem azt varjak t6-
link, hogy kiviilrél fajjuk az ese-
mények folydsit, hanem azt, hogy
legyiink hiiek a forradalmi eszmék-
hez, vigyiik tovibb elveiket és hitiiket.

hogy névtelen

Az 1956-0s forradalom és szabadsag-
harc fontos iizenete, hogy egy nemzet
sem tud elnyomasban élni és a demok-
ricia, a sz0lasszabadsag, a nemzet mél-
tosaga, erkolcsi tartisa soha nem ma-
gatol értet6do, ezért ujra és Gjra meg
kell harcolni érte - zirta gondolatait a
polgarmester.

A mult térténelmi eseményeinek fele-
levenitése utin Marai Sdandor: Meny-
nybdl az angyal cimii verse hangzott
el Hegediis Péter Krisztidn, a Berety-
tyoujfalui Szakképzési Centrum Veres
Péter Gimndziumanak tanuldja eléa-
déasaban.
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Az elgondolkodtato, mély érzelmeket
kivalté, méltin népszert mi elhangza-
sa utan koszoruzas kovetkezett az ’56-
os emlékmiinél és az internald taborok

megsziintetésének emlékére Adllitott
koétablanal.

A megemlékezés virdgait Balmazdjva-
ros Viros Onkorményzatinak, az 6n-
korményzat és a varos intézményeinek
megjelent képvisel6i, egyesiiletek és
maganszemélyek helyezték el.

Az iinnepség zarasaként a Sz6zat hang-

zott el.
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BALMAZUJVAROS BELEPEIT

A MAGYAR ONKORMANYZATOK SZOVETSEGEBE

Dr. Gémesi Gyérgy, a Magyar On-
kormdnyzatok Szovetségének elnoke,
Godollé varos polgarmestere meghi-
vasanak eleget téve, 2020. szeptember
29-én Hegediis Péter polgirmester
részt vett a Magyar Onkormanyzatok
Napja iinnepi konferencidjin, mely G6-
do6llén keriilt megrendezésre.

A szinvonalas rendezvényen a Szovet-
ség munkajardl, illetve a MOSZ-be
val6 belépés feltételeir6l személyesen
egyeztetett Dr. Gémesi Gyorgy elnok
urral, aki elfogadta meghivasat Bal-
mazijvaros Varos Onkormanyzata so-
ron kovetkez6 iilésére. EInok ur a kép-
visel§-testiileti iilésen tdjékoztatast
nydjtott a Magyar Onkorményzatok
Szovetségének munkajarol.

Balmaztjvaros Viros Onkormanyzati
Képvisel6-testiilete a 2020. oktober
28-i iilésén, al43/2020 (X.28.) sza-
mu hatdrozatival ugy dontott, hogy
Balmaztjvaros belép a Magyar On-
korményzatok Szovetségébe. Abba a
Szovetségbe, amely jelenleg az egyik
leghatékonyabb érdekképviseleti sz6-
vetség az onkormanyzatisag védelme

érdekében.

Legfontosabb célja, hogy az onkor-
manyzati jogok és lehetdségek ujra ki-
béviiljenek és valédi lehet6séget adja-
nak az 6nrendelkezésre, 6nigazgatasra.

A MOSZ részt vesz az dnkormany-
zati  érdekszovetségek
biztositott, jogszabaly altal elGirt
egyeztetési forumokon, tagjaikkal
és egyiittmiikod6 partnereikkel, 6n-
kormanyzati tisztségvisel6kkel part-
nerségben folytat eszmecseréket az
6nkormdnyzatok szimara fontos kér-
déskorokben. A MOSZ szamara alap-
veto cél, hogy az dllampolgarok minél
magasabb szinvonalu szolgaltatisban
részesiiljenek, mely cél természetesen
azonos Balmazijvaros virosvezetésé-

szamara

nek céljaival is.

TERASZ PROGRAMOK

2020. 6sz. A nyar utidn ujra birtokba
vettiik a volt Mizeum Kévéhaz udva-
rat. Szeptember kozepén Fehér Adri-
enn EMeRTon-dijas szinészné, aki az
orszag egyik legsokoldalubb énekes-
noéje,és aki a jazzt6l a blueson at a pop-
zenéig minden stilusban elkdpraztatta
mar a szinpadon a kozoénséget, most
egy igen meghitt, benséséges estét
varazsolt elénk Neumann Baldzs jazz
zongoristaval k6zosen.

Egy fantasztikus esten emlékeztiink
Cserhiti Zsuzséira, dalokon, verseken
és a személyes emlékeken keresztiil,

hiszen a legendds énekesné nemcsak
mentora, de barétja is volt Adriennek.

Bér hideg, szeles este volt mégis me-
legség jarta atlelkiinket és mindenféle-
képpen gazdagabban hagytuk magunk

mogott a teraszt.

Egy honappal késébb egy sokkal ba-
ratsagosabb oktdberi estén rendeztiik
meg a méasodik teraszprogramunkat a
Folkteraszt.

Szines programmal késziiltiink, min-
dennel, ami bemutathatja a népi kultd-
rank sokszintiségét.

Voltak mesemondoink Szildgyiné Sza-
b6 Judit és Illyés-Ser Gergely, akik a
Mesesz6 Egyesiilet tagjaikéntmeséltek
a feln6tteknek. Kézben Németi Jani
bacsi énekelt pasztornétakat, tincolt a
Himes Néptancegyiittes és el6szor 1é-
pett fel kozonség el6tt a Cstirdongolé
Néptanccsoportunk. A mesék, notak,
tancok kozott koncertezett nekiink a
Biirkés Népzenei Egyiittes és akinek
kedve volt tincra is perdiilhetett az
este végén.

Bar az oktoberhez képest is kellemes,

meleg este volt mégis jolesett a meleg
tea, vagy a forralt bor. Oriiliink és ko-
szonjiik, hogy sokan kilatogattak prog-

ramjainkra.

A rendezvényt a Nemzeti Kulturilis
Alap tdmogatta.
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TUDATOSAN A TISZTABB BALMAZUJVAROSERT
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KORNYEZETVEDELMI PROJEKTJEINK MEGVALOSITASA

KOZEPULETEK FUTESI- ES VILLAMOS ENERGIA IGENYENEK KIELEGITESE TERMALVIZ HASZ-
NOSITASAVAL BALMAZUJVAROSON. TOP-3.2.2-15-HB1-2016-00004

Balmazajvaros Varos Onkorményzata timogatast nyert a Teriilet- és Telepiilésfejlesztési Operativ Program
keretében a ,Kozépiiletek fiitési- és villamos energia igényének kielégitése termalviz hasznositasaval Bal-
mazdjvaroson” elnevezésii projektre.

A projekt a Széchenyi 2020 program
keretében valésul meg. Az onkor-
ményzat 400 millié forint vissza nem
téritend6 timogatdst nyert. Jelen pro-
jekt forrasat az Eur6pai Regiondlis Fej-
lesztési Alap és Magyarorszag koltség-
vetése tarsfinanszirozasban biztositja.

A projekt célja a helyi hévizkutak ki-
séré gazaiban megtaldlhaté metan -
energia célu hasznositisa, kornyezet-
védelmi szempontbol a kiséré gazok
hasznos semlegesitése, elektromos, és
héenergia termelése igynevezett kap-
csolt kiserémiiveken keresztiil.

A projekt soran helyi adottsagokra ta-
maszkodva (termal kut kisérd gazai)
valésul meg villamos energia terme-
lés, amely a stadion, az uszoda, és a
gyogyfiird6 épiiletében hasznosul. A
termelés soran a fiird6 primer elekt-
romos igényének 50% -at termeli meg

Oktober 17-én a TESZEDD koérnye-
zetvédelmi akcié keretében a Banlak
varosrészben a szervezdk elinditottak
a heteken 4t tarté szemléletformalo
munkdjukat annak érdekében, hogy
felhivjak az itt él6k figyelmét arra,
hogy a kornyezetiink védelme meny-
nyire fontos feladata nem csak a va-
rosvezetésnek, hanem a varos lakos-
sdganak is!

a rendszer, azaz ott felére csokken a
villamos energia koltsége.

A projekt mintaértéki lesz a kiséré
gazok felhasznélasa soran. A korzet-
ben tobb hasonl6 termal kit is miko-
dik, amelynek gizhasznositisa nem
megoldott. A varakozasok szerint a
jo példa, illetve a gyors megtériilési
mutaték 6szténozni fogjak a térség
gazdasdgi szerepléit a technoldgia al-
kalmazasira.

A beruhazas soran helyi gdzhasznosi-
tis fog megvalosulni. Az energiater-
melés helyi kapacitasokat elégit majd
ki. A megoldassal cs6kken a k6zosségi
gaz és elektromos halézatok lekotése,
terhelése. A tervezett fejlesztés kap-
csolodik az energiahordozok feldol-
gozasihoz. A technoldgia része a kisé-
régazok levélasztasa a vizrél, illetve a
kat gytiris terébol. A levalasztast ko-

P
A

A projekt munkatarsai az akci6 kere-
tén beliil mobil kukakat helyeztek ki,
szemléletformalé szérolapokat oszto-
gattak és a Banlak varosrész atereszeit
vizsgaltak meg.

Az 6nkéntesek megszolitottik az em-
bereket, és személyes talalkozok révén
probaltak minél tobb ember figyelmét
rairdnyitani arra, hogy a hazaik el6tti

vetden hiitésre keriil a puffereléshez
sziikséges giazmennyiség a duplikalt
el6szeparatorban, illetve a technolé-
gia gazellatisi vezetékében tirolds-
ra, végiil feldolgozasra (elégetésre)
keriil. A helyi hévizkiat gizainak fel-
hasznalasaval a fiird6é rezsi koltségei
jelent6sen cs6kkenek. Ezzel megné
a versenyképessége a megyében 1év6
hasonlé fiird6kkel szemben.

A kivitelezdi kozbeszerzési eljarasok
lefolytatasat kovetéen 2019.09.24-én
és 25-én kototte meg a Megbizé 6n-
kormdnyzat a vallalkozdsi szerz6dést
az 1. rész tekintetében a COM-RON
STEEL Zrt-vel nett6 184 090 204.- Ft
+ AFA 6sszegben, a 2. rész tekinteté-
ben pedig a BO-TO Bau Kft-vel netté
107 915 300.- Ft + AFA ésszegben.

A projekt virhaté befejezési hataride-
je 2020. aprilis 30. napja.

vizelvezeté arkok tisztin tartdsiban
6k is nagy segitséget jelentenek! Je-
lenleg is zajlik egy belvizvédelmi pro-
jekt megvalositisa, melynek keretén
beliil a megvaldsitott teriileti fejlesz-
tés a teljes vizelvezetési rendszer 1/5-
ét érinti, és amely nagyban hozzajarul
ahhoz, hogy a belviz és a csapadék ke-
vésbé veszélyeztesse az Banlak viros-
részbentalalhato épiileteket!
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Ezért nagy hangsilyt fektet Stoll Gibor a tudatos megértésre. A személyiségfejleszt6 szakember hisz abban,
hogy a XXI. szazadban is lehet novelni a lelki és szellemi tudatossagot.
»Felhasznalva az emberi agy fiziologiai miikodését, a gondolatokat és az érzelmeket uralva kevesebb konflik-
tusban lesz résziink, azaz boldogabb, kiegyensilyozottabb életet élhetiink” - hangzott el az EFOP-1.2.11-16-
2017-00043 kodszamu projekthez kapcsolodé osztondij- és lakhatdsi program nyertes palyazoinak tartott

érzelmi intelligencia képzésen.

Miért stresszesek az emberek? Vagy
mit6]l NEM olyan stresszesek bizonyos
emberek? A stressz a mindennapja-
ink része, a kiilvildg hatasai stresszt
okoznak, benniink emberekben pozi-
tiv (vizsga, munkahely vagy gyermek
sziiletése) vagy negativ, un. distressz
(pénziigyi, egészségiigyi vagy érzelmi
szituaciékban) forméban. Van, aki job-
ban kezeli, van, aki kevésbé.

Az ezekben a helyzetekben kialakuld
konfliktusok kezelésérdl tanult a leg-
tobbet Kovics Maté, a csoport egyik
tagja. Szerinte egy-egy nézeteltérést ugy
kell megoldani, hogy a megoldas mind-
két fél szamara elfogadhatd legyen.

De a ,p6rg6s élet” is nagy hatdssal van a
mindennapokra, hiszen egyre kevesebb
id6 alatt kell elvégezni bizonyos tevé-
kenységeket, ilyen példaul az evés is.
Sokszor szénhidratban gazdag ételeket
esznek az emberek, és mivel a szénhid-
rat aleggyorsabban feldolgozhaté ener-
giaforras a szervezet szamara, gyakran
Htilporgetik, taltankoljak” magukat.
Tudatos dontések kellenek ahhoz, hogy
néha lelassitson vagy megalljon az em-
ber, vagyis kihiizza a csénakot a partra”.

Ugyanez igaz a kommunikdcidra is

»Ugye milyen érdekes, hogy minden
mindennel 6sszefiigg?” — kérdezte mo-
solyogva Stoll Gabor az interji kozben
sajat magatdl. A személyiségfejlesztd
tréner szerint nincs id6 csevegni, pe-

dig kellene, hogy legyen. Azt mondjak,

egy ember édesanyjihoz val6 viszonyat
egész életére meghatirozza az, hogy
sziiletésekor rogton elvették-e tole,
vagy hagytak, hogy k6zosen pihenjék ki
a megprobaltatast. Az emberi érintést
és a kozelséget semmi sem pétolja.

Az EFOP-1.2.11-16-2017-00043 kod-
szdmu projekthez kapcsolodd osz-
tondij- és lakhatasi program nyertes
palyazéinak tartott ,Mindennapi kom-
munikacié II.” cimi képzésre Koroknai
Janos gy indult el, hogy egy izgalmas,
érdekes napot t6lt el a Veres Péter Kul-
turlis Kozpontban. Elvezte, hogy egy
olyan jatékos és vicces feladat kézben
ismerte meg a képzésen résztvevoket,
ahol a legf6bb pozitiv tulajdonsagokkal
egyiitt kellett bemutatkozni. Hozzitette,
hogy életszerti példikon keresztiil be-
széltek a kommunikdcié fontossagardl.
Példaul, amikor egy gyerek hazajon az
iskolabol és a sziil6 megkérdezi, hogy:
»Mi volt az iskolaban?”, akkor az az in-
formécié kinek érdekes? Altalaban a
gyereknek kevésbé, mint a sziilonek.
A sziil6knek azonban ,nincs idejiik’,
hogy a gyereket érdekl6 témakat vagy
tevékenységeket keressenek, olyat, amit
egyiitt tudnak végezni, amit egyiitt tud-
nak atbeszélni. Megint csak driasi tuda-
tossag és kitartas sziikséges ahhoz, hogy
a sziil6 atlassa a helyzetet és értékelje a
dontésének kovetkezményét. A szemé-
lyiségfejleszto tréner szerint ez nem egy
tudomdnyos tevékenység, hanem pusz-
tan ajozan ész.

Fontos a masikra figyelni

Ezt mar egy érzelmi intelligenciaté-
makorben jartas tréner mondta. Ez az
alapja annak, hogy elkeriiljiik a kelle-
metlen pillanatokat, hiszen nincs att6l
rosszabb, mint amikor két ember nem
figyel egymdsra. Els6sorban a ,nemt6-
r6domségb6l” vannak a konfliktusok.

Révész Arpad ezértaz EFOP-1.2.11-16-
2017-00043 kédszamu projekthez kap-
cso0l6d6 6sztondij- és lakhatasi program
nyertes palyazoinak tartott stressz- és
konfliktuskezelési képzést egy kotetlen
beszélgetéssel kezdte. Az érzelmi in-
telligencia azt a képességet jeloli, hogy
egy ember mennyire tudja megérteni és
kezelni a sajat érzelmeit és persze adott
helyzetben a masikét.

El6szor felismerjiik a jot és ami szerin-
tiink nem annyira jé benniink. Utina
megértjiik, hogy az emberi tulajdonsa-
gok mindsitése azért nehéz, mert gyak-
ran ugyanazt nézziik mas szemszogbol.
Mikozben megismerjiik 6nmagunkat,
rajoviink, hogy ezek a tulajdonsagok az
adott cselekedetre jellemzbek. Elkezd-
jik felismerni a masikban azt, hogy
hasonléan miikodik, mint mi magunk.
Ezéltal tudatosan felismerhetjiikk a ma-
sikban a hozzank hasonlé emberi lényt.
Igy eljuthatunk arra a pontra, ahol fel-
tételezziik, hogy egy konfliktus-hely-
zetben a masik ember nem elleniink
1ép fel, hanem 6nmaga érdekeit akarja
megvédeni. A képzések célja, hogy ezen
a fejlédési folyamaton eljussunk oda-
ig, hogy a masik ember 6nérvényesi-
tési szandékat megfelel6en kezeljiik.
Erezziik meg, hogy mit szeretne a ma-
sik, és legyiink képesek a sajat érzé-
seinket kifejezésre juttatni, ugyanak-
kor a torténteket tényszeriien tudjuk
megfogalmazni.
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A Lengyel Menyhért Varosi Konyvtar a TOP-7.1.1-16-H-ESZA-2019-00741 azonositészamu projekt keretein
beliil sokszint rendezvényekkel, ir6-olvasé talilkozokkal varja az érdeklodéket. Oktéber 1-én Kordasné
Szisz Melinda tolmdcsoliasiban Erzsébet, a magyarok kiralynéjanak mindennapjaiba nyertiink betekintést.
B6 két hét milva két népszeri ironét lattak vendégiil a konyvtar munkatarsai. R.Kelényi Angelika majd Borsa
Brown valaszolt Mihalikné Berecz Judit kérdéseire, majd oktéber végén Hadas Krisztina litogatott el a virosi

konyvtar olvasotermébe.

M.B.J.: Hogyan Kkeriiltél Kazinc-
barcikarol Budapestre, hogyan in-
dult be az iréi karriered?
R.KelényiAngelika: Az iskola elvégzé-
se utin német nyelvteriileten probal-
tam szerencsét babysitterként, majd,
miutin kikalandoztam magam, hu-
szonévesen ott dlltam diploma nélkiil,
de értelmiségi, tobbdiplomds sziil6k
mellett. Sziil6i nyomasra ugy dontot-
tem, felvételizek az ELTE-re, ahol mii-
vel6désszervezként szereztem meg az
elsé6 diplomamat. A féiskoldn szeret-
tem meg az Gjsagirast, és ekkor jott az
otlet, hogy bekiildom az iromanyaimat
n6i magazinokba. A BLIKK Nék oldal
szerkesztoje fel is figyelt az egyik anya-
gomra, és innen indult az 4jsigiroi kar-
rierem. Az itteni munkdm soran ismert
emberekkel készitettem interjukat a
romantikus élményeikr6l. Bedolgoz-
tam magam a BLIKK N6k -hoz és a
késébbiekben mar néi sorsokrdl irhat-
tam, érdekes n6kkel beszélgettem, ér-
dekes torténeteket hallhattam.

Hétkoznapi hdsok meséltek nekem az
életiikrdl, és én rengeteg informaciot
szivtam magamba. Amikor a novelldi-
mat kezdtem el irni, akkor d6bbentem
ra arra, mennyi torténet, mennyi noi
sors ragadt meg a fejemben.

A 2014-es Terézanyu Palyazat elsé he-
lyezése sokat jelentett az ir6i karrierem
beinditdsdban, hiszen orszigos ismert-
séget hozott, és ekkor talaltam kiadot
is a konyveim megjelentetéséhez.

Az Alomgyar kiadénal jelentek meg az
els6 konyveim, amelyek néi torténete-
ket dolgoznak fel. Az elsé 4-S ,csajos”
konyv utan kezdhettem el a térténelmi
romantikus regényeim irasat, melyek
hiteles torténelmi hattérben megvalo-
sulo, de fiktiv foszereplokkel jatsz6do
kalandos, izgalmas, krimibe ill6 néi
torténetek.

M.B.J.: Borsa, Neked 38 évesen je-
lent meg az els6 konyved. Hogyan
alakult ez igy?

Borsa Brown: Igen, ez igy volt. Ugyan-
is sosem akartam ir6 lenni, és nem is
mozgolodtam ebbe az irdnyba. Mas-
részt pedig hiszem, hogy mindennek
megvan az oka, és nem tudtam volna
ugy irni fiatalabb koromban, ahogy
most irok.

Az, hogy én ezt nem akartam csinalni,
ez igy igaz. Az els6 kéziratomat is a ma-
gam szorakoztatasdra irtam. Az, hogy
egy megjelent konyv formajaban (A
Maffia 4gyaban), az maga a csoda. De
ez sem az én érdemem, mert ha rajtam
mulik, nem keriil el egy kiad6hoz sem,
de egy baratném er6skodott, és igy
probaltam meg valamit kezdeni vele. A
Matffia esetében megirtam az elsé kote-
tet, ami szamomra lezart torténet volt.
En ott elmondtam az olvasénak amit
akartam: hogy ez a szereplé megér-
demli a sorsat, pusztuljon, ahogy van,
lezartnak tekintettem! A kiadé viszont
nem egy konyvre szerz6dott, és a kiko-

tésiik az volt, hogy folytassam a torté-
netet. Na akkor én lef6ttem, hiszen én
azt a karaktert megoltem, a sztorit le-
zdrtam, és ott megtanultam irni, az biz-
tos! Hiszen, ahogy leiiltem, valahogy
minden jott magatol. A mai napig ugy
iilok le, hogy nem tudom, mit fogok le-
irni, ahogy jon bel6lem a torténet, ugy
irom le, tervek, tablazatok nélkiil.

Az, hogy 38 évesen kezdted el az
iroi karriered, nagyon inspiralé
lehet masoknak is, hiszen ezzel azt
példizod, hogy nem csak huszo-
névesen lehet elérni valamit!

Igen. En eredetileg orvos szerettem
volna lenni, pszichologus, aztan keres-
kedelemben, majd egy multinal dol-
goztam. Ereztem én, hogy ez nem az
igazi, de nem gondoltam volna, hogy
nekem az ir6i palya lesz az utam. Pedig
fiatal koromban szerettem a verseket.
Amikor 38 évesen megjelent az elsé
konyvem, még akkor sem gondoltam
azt magamrdl, hogy ir6 vagyok.

Az elsé konyvedet hany példany-
ban adtak ki?

Az elsé kotetem 1500 példanyban jott
ki. Az Arab mar tizezres példdnyszdm-
ban jelent meg és mar a 18. utannyo-
masndl tart. De a megjelent konyveim
esetében is jellemz6, hogy tobbszor
utinnyomjak. Néha elgondolkozom
azon, vajon hany hdztartasban van ott a
konyvespolcon valamelyik kényvem...

A Konyvtair munkatarsai szeretettel
varjiak az érdeklédéket a novemberi
rendezvényeken is, hiszen gyermekek-
nek és felndtteknek egyarant késziil-
nek érdekes beszélgetésekkel, interak-
tiv foglalkozasokkal!

Az irékkal folytatott teljes beszélgeté-
seket a Daru TV Balmazujvaros miiso-
raban tekinthetik meg!
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fontossagardl.

Mi a célja a Semsey Kastélyban
megtekinthet6 kiallitisodnak?

Ez egy 60 képbdl all6 kiallitds az ark-
tikus teriiletekrdl és élévilagukrol. Saj-
nos, a Fold ezen polusai jelenleg taldn
a legveszélyeztetettebb éléhelyek, mi-
vel rendkiviil torékeny egyensily tart-
ja fenn ket és a globalis felmelegedés
els6ként az ilyen 6koszisztémakat val-
toztatja meg. Ezekkel a képekkel is pro-
béilom felhivni az emberek figyelmét e
rendkiviili helyek él6vilagara és a sajnos
lassan visszafordithatatlan véltozasokra.

Mit lehet Rélad tudni? Hogyan ke-
riiltél kozel a természetvédelem-
hez, a fotézashoz?

Biolégus vagyok, mindig is annak
késziiltem. Gyerekként rengeteget
horgasztam, majd 12 éves koromban
magaval ragadott a madarak vilaga és
soha nem is eresztett el. Szerencsésnek
mondhatom magam, mert a munkim
és a hobbim szorosan 6sszefonddik,
madérturizmusban vagyok érdekelt,
de a természetvédelemnek is elkote-
leztem magam, hiszen a természetes és
egészséges biodiverzitas csak az él6he-
lyek védelmével biztosithaté. Emellett
amat6r szinten fot6zok is, nagyon szere-
tem megorokiteni a természet csodait!

Hol késziiltek a kiallitisban sze-

repl6 fotok?

Az itt lathat6 képek harom kiilonb6z6
expedicion késziiltek az Antarktiszon,
valamint a kiilonféle szubantarktikus
és szubarktikus szigetvilagban, mint a
Macquaire-szigetek, Dél-Georgia és a
Spitzbergak.
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2020. oktéber 15-én a Semsey Kastély emeletén egy rendkiviil érdekes fotokiallitast tekinthetnek meg
az érdekl6dok. A képek készit6jét, Olah Janost kérdeztiik a kiallitasrél, a munkajarol, a kornyezetvédelem

Mi volt a célja ennek/ezeknek az
expedicié(k)nak?

Ezek az expediciok 6koturisztikai utak
voltak, amikor az érdekl6d6 embe-
rekkel testkozelb6l ismertetjilk meg
ezeket a teriileteket és él6viligukat. A
fotoknak és a természetfotoknak azon-
ban manapsdg igen nagy szerepe van az
oktatisban és a koézgondolkozés for-
malasdban, ezért ha képeket hozunk
egy ilyen utrdl, akkor azzal impresszi-
okat is dtadunk a kozonségnek.

Hogyan kell elképzelni egy ilyen
expediciot?

Ez nagyon valtozd, de alapvetéen min-
dig a hajo nagysiga hatirozza meg.
Ezeken a turdkon specidlis hajokat
hasznalunk, altalaban 25-120 {6 kapa-
citdssal, amihez tartozik még hasonl6
nagysagu kiszolgalé személyzet is. Az
expediciok hossza is véltozo, de éltald-
ban 14-24 naposak a turak. A felkészii-
1és hetekig is tarthat és egyes teriilet
meglatogatasahoz sok konkrét litoga-
tasi szabalyra kell felkésziilni és felké-
sziteni a vendégeket. A turdkon az id6
nagy részét a hajon toltjiik, a partra-
szallasok ritkabbak. Sok szigeten part-
ra sem szabad szallni, csak specidlis ex-
pediciés csénakokkal (zodiac) lehet a
partok mentén felderit6 utakat tartani.

Hogyan telik egy napod egy expe-
dicio6 soran?

Erre nehéz vélaszolni, mert minden
nap nagyon mas! Ha hajén utazunk,
akkor sokat kell a taton tolteni és meg-
taldlni a balnakat és madarakat. Ilyen-
kor naponta el6adasokat is tartunk a
résztvevoknek kiilonb6z6 tematikus
témakban, dltalaban az éppen aktuali-
san térségrol és él6vilagarol. Ha pedig
partraszéllos nap van, akkor meg ten-
gernyi a teend6!

Mi volt a legszebb élményed?

A pingvinkolénidk mindig nagy él-
ményt nydjtanak! Nekem is az egyik
legszebb élményem a Dél-Georgia-szi-
geteken elt6ltott fél nap volt egy 200

000 péros kirdlypingvin kol6nidban.
Egy erésen szeles, viharos nap utin
hajnalban ragyogo napsiitésre ébred-
tiink és igy szalltunk partra a pingvi-
nek kozott.

S~

o

Mi volt a legfélelmetesebb élmé-
nyed?

Nagy viharok a tengeren. Igazin nagy
veszélyben még nem éreztem magam,
de persze ezt megitélni is nagyon szub-
jektiv. A nagyon viharos tengert nem
igazan birom, ilyenkor kinszenvedés
a hajon lenni. A friss levegé altaliban
segit, de néha csak fekiidni lehet és tul-
éIni!

Tervezel-e ujabb expediciokat a jo-
vében? Ha igen, mikor és hova?

Az ember mindig tervez és almodozik
a megismerésrél és ez hajtja elére! En
is folyamatosan tervezek turikat és
expedicidkat. Terveztem egy Mongé-
lia-tarat, ami mar elmaradt és Braziliat
is célba vettem volna j6v6 év janudrja-
ban, de ez a terv is kutba esett a pandé-
mia miatt. Most szerintem mindenki
kivar és remél! De az biztos, hogy a tu-
rizmus nagy bajban van!

Mit iizennél azoknak, akiket ér-
dekel a kornyezetiink védelme, az
élovilag?

Mindenki nézzen magdiba és a sajat
életvitelébe, itt kezdje a bolygé meg-
6rzését! Probéljunk fenntarthatébban
élni, kevesebb hust enni és ahol lehet,
segitsiik az élovilag védelmét. Itt a
Hortobagyon is sok 6nkéntes akciéban
lehet részt venni, akidr Balmazuijvaros
koriil is!
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A megyei I. osztilyu felnétt labdarugoécsapatunk egy hajduszoboszloi vereséggel kezdte a bajnoksagot még
augusztus kozepén, amit aztan zsinorban kilenc gy6zelem kovetett. A nagyszerii sorozat a Hajduszoboszlé
melletti masik bajnokesélyes, a Monostorpalyi otthondban ért véget. De a fiatal, ijonnan alakult csapatunk

igy is varakozasokon feliil teljesitett eddig.

AZ ELMULT HAVI EREDMENYEINK

8. fordulé: Oktdber 4.

Balmazujvarosi FC- DASE 4-0 (2-0)

Helyszin: Balmazajvaros, Varosi Stadion

Vezette: Muszka Zoltan

(Puskas Zoltan, Percze Zsolt Laszlo)
Balmazujvarosi FC: Csorvasi Tamas

(Harangi Norbert 86’) — Nagy Erné

(Radécz Szabolcs 86°), Bokros Tibor, Vénig Attila,

Csige Zsolt — Szab6 Barna (Fegyverneki Zsigmond 86’),

Mihalik L4sz16 (Sustydk David 89’), Kovacs Milan
(Téth Viktor 76’), Galla Patrik (Sustyak David 77’) -
Sandor Huba (Szabados Maté 67’),

Kerekes Bence (Prokisch Dominik 60°).
Vezetéedz6: Lajos Ferenc

Golszerzok: Galla Patrik (1-0) 18/,

Mihalik Lészl6 (2-0) 36, Szab6 Barna (3-0) 46/,
Szabados Maté (4-0) 83’

6. fordulobdl elhalasztott mérkozés:
Oktober 14.

Balmazujvarosi FC- Derecske LSE 2-1 (1-0)
Helyszin: Balmazajvaros, Edz6kozpont
Vezette: Csiszar Krisztian (Dobi Zsolt, Pal
Gabor)

Balmazujvarosi FC: Csorvasi Tamas— Nagy
Erné, Bokros Tibor, Vénig Attila (Kerekes
Bence 29’), Csige Zsolt — Szabé Barna, Kovacs
Milan, Mihalik Laszlé, Sandor Huba (Albert
Krist6f 91’) — Galla Patrik, R6th Andras
(Szabados Maté 73’).

Vezet6edz6: Lajos Ferenc

Golszerzok: Mihalik Lasz16 (1-0)

22’, Mihalik Laszl6 (2-0)

52’, Tonhaizer Ferenc (2-1) 71’

9. fordulé: Oktdber 10.

Hajdubészérményi TE- Balmazujvarosi FC 0-8 (0-4)
Helyszin: Hajdliboszormény, Varosi Sport- és
Rendezvénykozpont

Vezette: Laszl6 Janos (Malmos Norbert, Sapi Virag)
Balmazujvarosi FC: Csorvasi Tamas — Nagy Erné
(Prokisch Dominik 68°), Vénig Attila (Nagy Zoltan 86’),
Galla Patrik, Csige Zsolt (T6th Gabor 73’) — Szab6 Barna
(Fegyverneki Zsigmond 73’), Mihalik Lasz16 (Harangi
Norbert 80’), Sustyak David (Albert Krist6f 46’), Kerekes
Bence (Szabados Maté 68’) — Kovacs Milan, Bokros
Tibor.

Vezetéedz6: Lajos Ferenc

Golszerzok: Mihalik Lasz16 (0-1) 10’, Szab6 Barna
(0-2) 21, Szabé Barna (0-3) 30’, Bokros Tibor (0-4)
36, Mihalik Laszl6 (0-5) 47’, Mihalik Lasz16 (0-6) 55’,
Mihalik Lészl6 (0-7) 60’, Albert Krist6f (0-8) 78’
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10. fordulé: Oktober 18.

Balmazdjvarosi FC- Hajdtinanas FLEXO 2000 FK 4-2 (1-1)
Helyszin: Balmazuajvaros, Vérosi Stadion

Vezette: Puskds Zoltan (Hajda Imre, Horvéth Janos)
Balmazijvarosi FC: Csorvasi Tamas — Nagy Ernd, Galla
Patrik, Szabados Maté (Téth Viktor 56°), Csige Zsolt —
Szabé Barna (Sustyak D4vid 90°’), Mihalik Lasz16 (Albert
Kristof 86’), Kovacs Milan, Kerekes Bence (Dobi Norbert
90’) - Sandor Huba, Réth Andras (Nagy Laszl6 72’).
Vezet6edz6: Lajos Ferenc

Golszerzok: Mihalik Laszlé (1-0) 3’, Ujvari Zsolt
(11-esbél, 1-1) 34’, Mihalik L4szl6 (2-1) 48’, Bldga Tamas
(2-2) 64’, Szabé6 Barna (3-2) 66’, Mihalik Laszlé (4-2) 72’

11. fordul4: Oktober 24.

Monostorpalyi SE — Balmazujvarosi 4-0 (1-0)

Helyszin: Monostorpalyi

Vezette: Nazsa Tamas (Hetrovics Roland, Vilmanyi Simon)
Balmazujvarosi FC: Csorvasi Tamas — Nagy Erné (Téth
Gabor 86’), Bokros Tibor, Szabados Maté (Rad6cz
Szabolcs 86°), Csige Zsolt — Szab6é Barna, Mihalik Lészl6,
Galla Patrik, Kerekes Bence — R6th Andras (Sustyak
David 74’), Sandor Huba.

Vezetéedz6: Lajos Ferenc

Golszerzok: Téth Attila (1-0) 29’, Rostas Gabor (2-0) 58/,
Téth Attila (3-0) 74’, Rézsa Norbert (4-0) 83’

Kiallitva: Téth Attila (Monostorpalyi) 77’

ATABELLA ALLASA

1. Monostorpalyi SE 11 10 1 0 68-6 31 pont
2. Aqua-General HSE 11 10 1 0 52-7 31 pont
3. Sérrétudvari KSE 11 9 0 2 46-17 27 pont
8. Balmazujvarosi FC 11 9 0 2 36-13 27 pont
S. Berettyoujfalui SE 11 7 0 4 28-13 21 pont
6. Hajdunénas Flexo 2000 FK 10 S 1 4 37-17 16 pont
7. Derecske LSE 11 $ 1 $ 30-18 16 pont
8. Kabai Meteorit SE 11 S 1 S 20-21 16 pont
9. Nyiradony VVTK 11 S 0 6 20-21 1S pont
10. DASE 11 4 1 6 23-24 13 pont
11. Bocskai SE 10 3 1 6 19-22 10 pont
12. Hajdusamson TTISZE 11 3 1 7 32-37 10 pont
13. Hajduhadhazi FK 11 2 2 7 22-63 8 pont

14.DEACII 11 2 1 8 18-33 7 pont

15. Piispokladanyi LE 11 2 1 8 12-34 7 pont

16. Hajduboszorményi TE 11 0 0 11 4121 0 pont

A hatralévé 6szi mérkozéseink a Hajdu- Bihar
megyei . osztilyban

Oktober 31. szombat 13:30 6ra
Balmazuajvarosi FC- Hajddsdmson
November 07. szombat 13:30 6ra
Vamospércs SE- Balmazujvarosi FC
November 14. szombat 13:30 6ra
Berettyoujfalui SE- Balmazujvarosi FC
November 22. vasarnap 13 6ra
Balmazujvarosi FC- Sarrétudvari KSE

/// Forras: balmazujvarosfc.hu és MLSZ adatbank, foté: Fejes Marton

SPORT KEZILABDA = 11

KEZILABDA
KORKEP

A kéziseink programjat a koronavirus-jarvany atren-
dezte. A lanyoknak egy, a fidknak két mérkozése lett
elhalasztva.

AZ EREDMENYEK:

Kézilabda Megyei bajnoksag: holgyek

Oktober 3.

Berettyé MSE - Balmazujvarosi LKSE 18-35 (9-16)
Oktober 11.

Kézilabda Klub Hajduszoboszl6-

Balmazujvarosi LKSE 19-38 (8-19)

Oktéber 16.

Balmazdjvarosi LKSE- Létavértes SC 21-25 (10-14)

ATABELLA ALLASA

1. Nyiradony VVTK
2. Balmazujvarosi LKSE 142-96 8 pont
3. Létavértes SC 137-131  8pont

1 219-117 10pont
1
4

4. Berettyé MSE 3 131-144  4pont
4
6

(7 O\

S. Hajduszoboszl6 ANK SE 119-146  2pont
6. KK.Hajduszoboszlo 119-233  Opont

o - v N
c o o oo

N L L n

Kézilabda Megyei bajnoksag: férfiak:

Oktéber 4.

DEAC II- Balmaztjvarosi KK 22-33 (11-17)
Oktober

11. Berettyé MSE- Balmazujvarosi KK 23-28 (9-16)

/// Berettyo6ijfalun is volt a filknak okuk az 6romre

ATABELLA ALLASA

1.DEAC U22 149-86 8 pont

0

2. Balmazujvarosi KK 0 98-65 6 pont
0
0

0

0
3. Berettyo MSE 4 125162  2pont
4.DEACII 4 92-151 0 pont
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(=3 O
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/// fizetett tartalom

A BIZTONSAG ONNEK IS JAR!

Idén janudarban nagy valtozas tortént Balmazujvaroson a biztositasi piac teriiletén. Miért lettek alkuszok és
mitis jelent ez akifejezés? - Kérdezem Kobialka Krisztinat, aki tobb mint 10 éve tevékenykedik varosunkban

biztositasi iizletkotoként.

Szamunkra mindig is fontos volt, hogy
elégedett Ugyfelekkel rendelkezziink.
Ez a mai viligban azt is jelenti, hogy a
legkedvezébb dijat tudjuk kiajanlani.
Abban az esetben, ha csak egy biztosi-
toval dllunk kapcsolatban,ez ritkan le-
hetséges. Alkuszként 20 biztosité tarsa-
saggal vagyunk leszerzédve s igy tudjuk
garantdlni a legkedvez6bb biztositasi
dijakat, ill. a valasztasi lehet6séget tobb
tarsasag termékei koziil.

A biztositas megkotésekor csak a
dij fontos?

KGFB esetén tobbségében igen, ugyan-
akkor egy lakdsbiztositisnal vagy cas-
conal az ar-érték arany a dontd, mivel
ezeknél a biztositasokndl mar a sajat
karunkat fizeti a biztosit6, nem a masik
félét. PL.: milyen értékre van a haz biz-
tositva, milyen kareseményekre fizet a
biztosito, stb. Itt a biztositok versenyez-
nek az Ugyfelekért. Raadasul gyakran
olyan egyiittkotési, tizletpolitikai ked-
vezményeket tudunk Ugyfeleink sza-
mara adni, amit egy online feliileten,
vagy fiiggd tigynok altal valoszinileg
nem érhetnek el.

Milyen mas iigyintézéssel kereshe-
tik Onéket?

A biztositaskotésen tal a felmeriil6
egyéb iigyintézésekkel is varjuk kedves
iigyfeleinket, legyen sz6 csekk potlas-
rol, karbejelentésrol, igazolasok kiada-
sarol, évfordulos valtasrol vagy éppen
atdolgozasrol. Alkuszként 20 biztosi-

totarsasag szerzédéseivel kapcsolatos
iigyek intézésében tudunk segitséget
nyujtani.

Cégek is kereshetik Onoket? Kér-
dezem Kobialka Jézseftol.

Természetesen! Biiszkén mondhatjuk
el, hogy a helyi és kornyékbeli vallalkozasok
koziil egyre tobben keresnek meg minket.

Alkuszként, egy kézben tudjuk kezelni a
kiilonboz6 tirsasagok szerzédéseit, igy
elég minket felhivniuk és nem kell min-
den esetben més-mds biztositéhoz tele-
fondlnivagyiigyfélszolgalatukrabemen-
ni. Mindent egy helyen, kényelmesen!

Bordan Roza

iinnepélyes szertartasvezeto
hazassagkotés megerositésén
hazassagi éviordulon
névado linnepségen
Tel.: 06-30-418-9789
Megbeszéléshez hazhoz megyek

Konyvet Vagy csak innal
keresel ? egy finom kavét?
Tégedis vara
! Kis Bagoly
- Konyvijdonsagok - Széllitasi koltség
- Rendszeres akcidk nélkiili konyvrendelés
- Torzsvasarlo6i - Modern kdrnyezet
kedvezmények - Kellemes hangulat

Cim: Balmazijvaros, Kérész utca 3. Nyitvatartas:
Tel:: +36-70-577-410 Hétf6-péntek 917
https://www.facebook.com/Kisb vesbolt/ b 912

https:;//www.instagram.com/kisbagolykonyvesbolt/ Ebédidé 13-13:30

ELINDULT A KISBAGOLY WEBARUHAZ !

Kozel 20 000 konyv var, folyamatos kedvezményekkel,
bankkartyas fizetési lehetéséggel és __
akar ingyenes bolti atvétellel. =

‘Webshopunk cime: https://webshop.kisbagolykonyvesbolt.hu/

Gepi Foldmunkak,

MosoO- mosogato- €s szaritogép
javitas, szerelés karbantartas beiizemelés

BIZTOSITOK
EGY HELYEN!

EGYEDI
AJANLATOK

sssss

Allianz @@ (EEGON

SEUB  [mKoE

e g e

IRODA: Balmazujvaros, Kérész utca 3.

(T-Mobile-lal szemben az Uj tarsashéaz (izletsoran)
Nyitva: H, Sz, P: 8:30-12:30
K, Cs: 12:00-17:00
Kobialka Jozsef: 06-30/461-6274
Kobialka Krisztina: 06-30/ 907-8350

Megemelkedett a
biztositdasa dija?

NEZESSE AT NALUNK
EVFORDULOS BIZTOSITASAT!

Valassza ki 20 biztosito ajanlatabol
az Onnek legkedvez6bb megoldast!

INTEZZEN MINDENT EGY
HELYEN, KENYELMESEN!

NOVEMBER, DECEMBER
HONAPOKBAN LAKASBIZTOSITASI
AKCIOKKAL VARJUK KEDVES
UGYFELEINKET!

relleilq

Varozas

Szolgaltatasok:

-Tereprendezes

-Fold, Tormelék szallitas
-Ioldhuliadek szallitas
-Rakiapos aruszallitas
-Kézi rakodas

- Terexlforgo rakodo): 10000F/ora
- 3.51 Teherauto 120Ft/km (kiilterilet
- 9.0t Telherauto 200F/km [kiifteriilet)
- Tormelek szallitds 8000F/ fuvar
(2-3M3 Gépi rakodassall
- Tormelek szallitas 10000F/ fuvar
(5M3 Gépi rakodassall
- Zoldluliadek szallitas 4000FU fuvar
(2-3M3 kezi rakodassall
- Zoldhuliadek szallitas 6000F/ fuvar
(5M3 kézi rakodassal]  Bruto Arakim

% samazOvAROSI €@

SZELEKTIV- ES ZOLDHULLADEK
GY(ITOPONT

NYITVATARTAS: KEDDTOL- PENTEKIG: 9-15- 1G
SZOMBAT: 8-12-1G

PREM TAMAS 06 20 / 213 36

33

Magyar Posta
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INGATLAN

+36 30 771 32 09

Bévebb informéacio:
posta.hu/beszerzesek_palyazatok
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ORSZAGOS ELSOSEGELYISMERETI VERSENY

2020.szeptember 19-20-an rendezték meg az Orszagos Elsésegélyismereti Versenyt, ezuttal online for-
maban. Idén két balmazujvarosi csapat is szerepelhetett ezen a megmérettetésen, egy az altalanos iskolai
és egy a kozépiskolai kategoriaban. Mindkét csapat 6. helyezést ért el a versenyen.

Csapattagok altalanos iskolai kategoriaban:
Bay Bence, Lévai Akos, Szab6 Bence
Felkészit6k: Posta Julianna, Veres Csaba

Csapattagok kozépiskolai kategoriaban:
Ecsedi Dévid, Gyorfi Levente, Tar Laszlé
Felkészit6: Veres Csaba

Eziton szeretnénk megkoszonni fiatalok volt és jelenlegi iskoldinak valamennyi dolgozdja, valamint a helyi kzépiskola tamo-
gatdsat a felkésziilésben és az online verseny technikai biztositisdban, illetve mindazok segitségét, akik hozzajarultak a csapat
sikeres felkésziiléséhez

BERETTYOUJFALUI SZAKKEPZESI CENTRUM
VERES PETER GIMNAZIUM, TECHNIKUM
ES SZAKKEPZO ISKOLA

%'4'»'
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- MEPZESEINK A 2021/2022. TANEVBEN
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"’Giﬁﬁizmm TECHMINUM szmmspzo ISHOLA
n @v 5 év : 3 év

Kéd: 0001 17 fo . GEPESZET AGAZAT . KERESKEDELEM AGAZAT
Emelt éraszamu idegen nyelvi képzés ~ Kad: 0003 16 fo Kﬂh 0007 1215 Kereskefdelml értékesitd

1. idegen nyelv: angol vagy német Gépgyartéstechnoldgiai teahnikus 5 TURIZMUS-VENDEGLATAS AGAZ

Kéd: 0009 12 fo Gepl és CNC forgacsolo :

(5 ora/hét) KERESKEDELEM AGAZAT e
: Kéd: 0008 126  Szakdcs
2. idegen nyelv: német vagy angol Kéd: 0004 1616
(3 éra/hét) . Kereskedo és wehémhazm mchmkus . GEPESZET AGAZAT

Kéd: 0002 17 6 TURIZMUS-VENDEGLATAS AGAZAT

Emelf Gruszimitifformatiics képzis Kéd: 0005 166 ; . Kéd: 0012 12 fé Epiilet- és szerkezetlakatos
9-10. évfolyamon 3-3 6ra Vendégtéri saaktenhnikus EPITOIPAR AGAZAT
SPORT AGAZAT . K6d: 0010 1216  Festd, mazold, tapétazo
Kad: 0006 16 f6 = -
ELELMISZERIPAR AGAZAT

Fitness-wellness instruktor
= _ Kéd: 0011 12f6

Pék-cukrasz
OM azonosité: 203030/002 -
4060 Balmazujvaros, Battyhany u. 7.

Tel./Fax: +36/52-580-532

www.verespgsz-buj.hu
facebook.com/VPGSZSZ

informaciot

A kepzesekrol bovebb?
itt talalsz!
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LAKOSSAGI TAJEKO ZTATAS
INFLUENZA VEDOOLTASROL

Tajékoztatjuk a lakosokat, hogy az influenza elleni védéoltasok megérkeztek és a haziorvosoknal rendelkezésre allnak.

Kiil6nos jelentésége van az influenza elleni védéoltasnak most, a koronavirus jarvany idején. Beadasat kifejezetten javasoljuk
60 évnél idésebbeknek, valamint életkortol fiiggetleniil a kronikus betegségben szenved6knek.

Védooltasra a haziorvosnil telefonon be kell jelentkezni, mert el kell keriilni a tomeget, a torlodast. A védéoltds ingyenes.

A BALMAZUJVAROSI EGESZSEGFEJLESZTESI IRODA

OSZI PROGRAMKINALATA

2020. 6szén a Balmazujvarosi Egész-
ségfejlesztési Iroda munkatarsai tobb,
egészségmegorzéssel kapcsolatos elda-
dast szerveztek szeptember és novem-
ber kozott. A pajzsmirigy betegségek,
a vastagbél megbetegedések és a szem
betegségeinek bemutatisit kovetéen
most ujabb érdekes témat boncolgat-
nak. Balmazujvaroson és Tiszacsegén
is késziilnek egy- egy dietetikus el6a-
dassal, amellyel az egészséges taplalko-
zas fontossagat hangsilyozzdk, konk-

rét példakkal segitve azt, hogy valéban
taplalo, értékes kaloridkat tartalmazé
ételeket vigyiink be a szervezetiinkbe.

A Baba- Mama és az Idések Klubjai ké-
résére egyéb érdekes el6adasokkal is
késziiltek. Igy oktoberben a covid-19
pszicholdgiai hatterével és az autiz-
mussal is foglalkoztak a szakemberek.

Novemberben a Balmazujvarosi K6zos
Onkormaényzati Hivatal, TOP-7.1.1-
16-H-ESZA-2019-00731  azonosito-
szamu, ,Egészségmeg6rz6 programso-

rozat megvalositisa Balmazujvaroson”
cimii projektjének keretén beliil a tiid6
egészségével kapcsolatban tartanak
el6adisokat a Semsey Kastélyban isko-
lasok részére.

Szintén novemberre tervezik egy on-
line életmdd klub inditdsit, mely az
egészséges étkezésre fokuszdl, és ez
lesz az alapja egy decemberi receptver-
senynek is, melyet a Facebook oldalu-
kon hirdetnek meg.

SZABAD VAROSOK KEZDEMENYEZES

Hogy megkapd, ami a tiéd. Helyb6l megoldjuk - ezek a f6 iizenetei a szabad varosok kozos kezdeménye-
zésének. Mintegy 30 telepiilésbél all — ahogy Karacsony Gergely féopolgarmester fogalmazott — a ,kez-
décsapat”: kis falutél megyeszékhelyen at a févarosig, Balmazujvaros részvételével fogtak ossze a pol-
garmesterek annak érdekében, hogy a telepiiléseiken é16 polgirok megkaphassak a nekik jaré pénzt az

Eurépai Unié valsagkezel6 tamogatasabol.

Az  egyiittmikods polgirmesterek
egyetértenek abban, hogy a kormany
gazdasagi valsigkezelése silyos ku-
darc: a tdmogatisokb6l megint csak
a kivaltsagos keveseknek jutott a leg-
tobb, mikozben az éllaskeresok jelen-
t6s része semmit nem kapott. Uj meg-
kozelités kell a valsigkezelésben, ami
a kevesek tovabbi gazdagodasa helyett
a tobbség javat szolgalja. Az Eurdpai
Unié ugyanis mintegy 2500 millidrd
forinttal tdmogatnd Magyarorszigot
a vélsag idején. Am a kormany blok-
kolja a folyamatot, mert nem hajlandé
elfogadni az ugynevezett jogallami kri-

tériumokat, vagyis a tamogatisokkal
visszaélést megakadilyoz6 korrup-
cidellenes szabalyokat. - Mi, szabad
varosok és falvak vallaljuk: készek és
képesek vagyunk ezen szabélyok betar-
tasdra, arra, hogy az eurdpai timoga-
tast eljuttassuk az emberekhez — errél
beszélt Kardcsony Gergely fépolgar-
mester a szabad virosok kozos kezde-
ményezését bejelenté rendezvényen.

Az egyiittmiik6dé oOnkormdanyzatok
ennek érdekében vallaljak, hogy ugyan
arrol a kérdésrol egyszerre tobb tele-
piilésen helyi népszavazist kezdemé-

nyeznek. Ugy vélik ugyanis, hogy ha a
polgérok hangja, akarata felerdsiti az
onkormanyzatok hangjat és akaratit,
akkor az immdr nem soporheto le az
asztalr6l. A helyi népszavazasokon fel-
tettkérdés: egyetért-e azzal, hogyahelyi
képvisel6testiilet, élve felterjesztési jo-
gaval kezdeményezze, hogy az Eurépai
Uni6 valsigkezel6 timogatasanak lega-
14bb felét az 6nkormanyzatokon keresz-
tiil hasznélja fel Magyarorszag? A helyi
népszavazasok elrendelésérél novem-
bervégéig donthetnek a helyi képvisel6-
testiiletek, ennek alapjan jové tavasszal
val6sulhatnak meg a referendumok.
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Balmazujvaros Varos Onkormanyzata
4060 Balmazujvaros, Kossuth tér 4-5.

Tel: 52/580-102, Fax: 52/370-035
Ugyfélfogadas:

Hétf6: zarva, Kedd: 7:30-18:00

Szerda: 7:30-12:00, Csiitortok: zarva,
Péntek: 7:30-11:30

Szocidlis csoport - Iroddk: Fsz.9., 10.

Helyi ad6 csoport - Irodak: Fsz. 15, 16., 17.
Epitési csoport - Iroda: Fsz. 13.

NAV iigyfélszolgalat

Hétfs: 8:00-12:00, 13:00-16:00, Kedd: zarva
Szerda: 8:00-12:00, 13:00-16:00,
Csiitortok: 8:00-12:00, Péntek: 8:00-12:00

Kormanyablak

Balmazujvaros Kossuth tér 3.

Okmanyiroda, Szocialis tigyek,
Nyugdijigyek, Gépjarmu tigyek
Ugyfélfogadas: Hétfo: 8:00-18:00,

Kedd: 8:00-16:00, Szerda: 8:00-18:00,
Csiitortok: 8:00-16:00, Péntek: 8:00-12:00

Balmaz Intercom Kft.

Balmazujvaros, Vasut sor 1/a. Tel: 52/240-049
Hétfs: 8:00-16:00, Kedd: 10:00-18:00
Csiitortok: 8:00-12:00, Péntek: 10:00-17:00

Temetkezés - Koztemeto
Tel.: 52/370-052
Temet6i tigyelet: 30/9588-310

Altalanos segélyhivé 112
Ezen a szdmon lehet elérni a mentdket,
tlizoltosagot és a rendbrséget

KOZERDEKU INFORMACIOK, ELERHETOSEGEK

Mentészolgalat - Mentéallomas
4060 Balmazujvéros, Dézsa Gy. u. 1.
Segélyhivé: 112

Tel: 52/ 377-224

Orvosi rendelés (szakrendelésekkel)

Kozponti szém: 52/580-060

Kézponti Orvosi Ugyelet

4060 Balmazujvaros, Dézsa Gyorgy at 5-7.

Tel: 70/370-3104

Ugyeleti id Hétfé-Péntek:
18:00-t6] masnap reggel 08:00 6rdig
Hétvégén, munkasziineti

napokon folyamatosan

Rendérkapitinysag

4060 Balmazujvaros, Debreceni utca 4.

Tel: 52/370- 013

Onkorményzati Tiizolt6-parancsnoksag
4060 Balmazujvaros, Debreceni u. 12.

Segélyhivo: 112
Tel: 52/ 370-066

Balmazujvaros Romai Katolikus Plébania

4060 Balmazujvaros, Kossuth tér 17.
Tel: 52/ 580-623

Balmazijvarosi Reformatus Egyhazkozség

4060 Balmazujvéros, Kossuth tér 12.
Tel/fax: 52/370-169
Hivatali 6rak: H-P: 8:00-12:00

2020. NOVEMBER

Vizmi

4060 Balmazujvaros, Nddudvari u. 10.
Web: vizcenter.hu

Tel: 80/205-157

Posta

4060 Balmazutjvaros, Dézsa Gy. u. 5-7.
Tel: 52/370-140

Nyitva: H-P: 8:00-18:00

Szo: 8:00-11:00

Varosgazdalkodas
4060 Balmaztjvaros, Vastt sor 1/a.
Tel: 52/580-678

Balmazujvarosi Kistérség

Humén Szolgdltaté Kozpont

4060 Balmazujvaros, Veres P. u. 8.
Tel: 52/580-598

4060 Balmazujvaros, Debreceni u. 12.
Tel:52/370-399

Nefelejcs Idések Otthona
4060 Balmazujvaros, Veres Péter utca 57.
Tel: 52/370-222

Voroskereszt

4060 Balmazujvaros, Debreceni u. 12.
Tel: 70/933-8392

Ugyfélfogadas: K és Cs: 9:00-15:00
email: balmazujvaros@voroskereszt.hu

Magyar Mailtai Szeretetszolgalat
4060 Balmazujvaros, Debreceni u. 12.
Tel: 30/388-2732

Ugyfélfogadas: Csiit.: 14:00-16:00

KULTURALIS INTEZMENYEK

Veres Péter Kulturilis Kézpont
Balmazujvaros, Kossuth tér 18.
Tel: 52/580-518, H-P: 8°-20% és Sz: 8-12

Ifjisagi és Kozosségi haz
Balmazujvaros, Arany J. 1/b-c
Tel: 52/821-021, H-P: 8°-20%

GYOGYSZERTARAK

Augusztin Béla Gyogyszertar
Balmazujvaros, D6zsa Gy. u 3.
Tel: 52/370-043

Hétf6—Péntek: 8:00-18:00,
Szombat: 8:00-12:00

Semsey Kastély
Balmazujvéros, Debreceni u. 2.
Tel: 52/821-555, K-V: 10%-18™

Tourinform iroda
Balmazujvéros, Debreceni u 2. Tel: 52/821-555
H-P: 9%-17%, Szombat:10%-16%

Korona Patika
Balmazujvaros, Veres P.2/d
Tel: 52/377-392
Hétf6—Péntek: 8:00-18:00,
Szombat: 8:00-12:00

Lengyel Menyhért Virosi Konyvtar
Balmazujvaros Dézsa Gy. u. 1. Tel: 52/370-326
K-Sz: 8-18%, Cs-P: 8%-17%, Sz0: 82012

BAKI Egyesiilet

Balmazujvaros, Batthyany u. 26.. Tel: 70/ 947-3201
Hétfs-Péntek 8-16%, Szombat:12%-18%

///Fot6: Oldh Janos a Semsey Kastély aktuilis kiallitasabol

Orangyal Gyogyszertar
Balmazujvaros, Bocskai u 2-4.

Tel: 52/580-02

Hétf6—Péntek: 8:00-19:00
Hétvégén és iinnepnap: 8:00-12:00




