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Kedves tisztelgd ¢s emlékezd kozonség!

Itt il a Hortobagy sz¢€lén, a parasztvaros fote-
rén, kozel a kultira otthonahoz egy bronzbol
mintazott parasztember, az egyik legnagyobb
magyar ird. Sot, az egyik legnagyobb XX.
sz4zadi magyar, ahogyan rola Illyés Gyula és
Németh Laszl6 is irta. Itt Gl a parasztember
orokos tnnepldjében, sotét ruhaban, fekete
csizmaban, allig gombolt hofehér ingben és
figyel mindannyiunkat. Orokds érszem: az
életiinket, munkankat, sorsunkat figyeli. Es
Var.

Nem az iinnepi koszorura var, amelyet gon-
dos kezek kotottek, hogy sziiletésének 113.
évfordulojan letegyék tiszteletiikkel egyiitt a
szobor talpara. A szembedicsérés és nyajas
alazat a szolganépek sajatja, fogalmazta meg
O maga az emberiség egyik torvényét. O
masra var! Arra, hogy felismerjiik az 6 igaz-
sagkeresd szenvedélyében sajat feladatain-
kat. Felismerjiik és megvalositsuk. Hitt ab-
ban, hogy az irénak fontos kotelessége felmu-
tatni népének az utat, amelyen jarnia kell.

fré volt Veres Péter, akit a magyar torténelem
kanyarjai sodortak a politika 0svényére. De
ott is a magyar paraszt igazsagat kereste.
Hogy nem tévedett? Hat ki nem? Még Kos-
suth apank is hordozta az emberi tévedés
jogat és sulyat, hat akkor Péter batyankat
miért akarjuk kiseprlizni a kozéletbdl eset-
leges tévedései miatt?!

Veres Péter Ul itt a Hortobagy szélén és kérde-
zi: meghallgattuk-e az 6 szavait? Meghallot-
tuk-e azt a hiliséget, szeretetet, belsd hitet,
ahogyan 0 szerette a foldet, amely a ke-
nyeriinket termi? Neki kevés volt, de a masok
foldjébe is olyan akarattal és szandékkal vag-
ta bele a kapajat, hogy tudta: nem a fold a
hibas azért, mert a masé. Es tudta: a fold akkor
szolgélja igazan az embert, ha az vérét, ve-
rejtékét is beleveti a magok kozé.

VERES PETER sziiletésének
113. évforduléja alkalmdabdl

Meghallottuk-e, milyen meggy6z6 erdvel
hirdette minden irasaban a becsiiletes, tisz-
tességes munka dicséretét? Kétkezi ember
volt, kemény munkéval kereste a kenyeret
csaladjanak; de meggy6zodése volt, hogy
nagy kolté-kortarsa Jozsef Attila szavaival
mondva: - "dolgozni csak pontosan, szépen,
ahogy a csillag megy az égen, ugy érdemes."
Becsiilte és tisztelte azokat, akik ismerték a
munka Oromét és lenézte, lebecsiilte a
"rongyembereket", ahogy 6 a dologtalan, é-
16sk6d6, hanyag ¢és tunya emberi magatartast
nevezte. Megtanultuk-e t6le a munkanak, a
tisztességes munkanak ezt a megbecsiilo
szeretetét? Es varja, kérdezi; hogy vagyunk a
magyarsagunkkal? Azzal a magyarsaggal,
aminek lényegét 6 egész konyvben fogal-
mazta meg. Aktualis-e még az 6 kérdése: Mit
ér az ember, ha magyar? O ezt a kovetkez-
képpen szabta torvénybe:
"Annyit, amennyit megvaldsit dnmagabol.
Annyit, amennyit becsiiletben, batorsagban,
okossagban, emberségben adni tud a
vilagnak. A vildg népei nem hodolnak ma
sem, ¢s sohasem fognak hodolni a ma-
gyarnak, mint a nagy népeknek, de ha méltok
vagyunk ra, megbecsiilnek, mint nmagu-
kat." Ide kell hozni a nagyvilagbol mindent,
ami szép, ami jo, vallotta, de hozzatette: és
amit érdemes.
Az 6 magyarsaga raadasul azt is jelentette,
hogy hiiségesnek lenni a sziil6foldhoz, ami
szamara egyet jelentett Balmaztjvarossal, a
Hortobagy mellyékével. O ezt a tajat, ezt a
népet, az itteni embereket annyira szerette,
hogy megalkotta beldliik, roluk, a magyar
falu leghitelesebb irodalmi képét. Nem Eot-
vo0s, anéppel szimpatizal6 bard, nem Moricz,
a vallalkoz6 Balint fia, nem az idillbe is
kapaszkodé Szabé Pal, hanem O, Veres Péter
teremette meg a magyar parasztigazi, hiteles,
vilagirodalmi rangt irodalmi alakjat.
Es megkérdezi: felismertiik-e mar,
A‘ hogy miért lehetett a Gyepsor szegény-
sége az egyik legnagyobb magyar
Gondolkod6? Latjuk-e a konyvek folé
J hajlo éjszakait, latjuk-e azoknak a
{f: konyveknek a végtelen sorat, amelye-
¢ ket 6 nem csupan elolvasott, hanem
megélt, beleépitette gondolkodasaba,
torvényeibe, hitébe? Igen, megkérdezi,
o8 mi hasznaljuk-e még a konyvet? Tud-
- juk-e mit lizen a vilag egyetemes szel-
leme a magyarsagnak ma? Lapozza-e
valaki Veres Péter fantasztikus olvaso-
naploit, hogy bel6liik mintat, példat
vegyen?

Allunk itt, kedves tiszteletadok, hogy le-
rakjuk a viragok és szalagok csokrat Veres
Péter szobrara. Es nekem az a két balmaz-
ujvarosi parasztember jut eszembe, akik
szinte kivalva a hatalmas tomegbdl ott alltak
az iro pesti temetésén a ravatala mellett, és
mint a legkdzelebbi hozzatartozok, kivartak
a szertartas befejezését. Alltak és vartak.
Mintha hinni sem akartak volna, hogy el-
tavozott a korikbdl felemelkedett, az értitk
$z010, sorsukat ismer0 €s viseld férfi. Ennél
mélyebb gyasz aligha van. Es nekik volt
igazuk: Péter bacsi teste ugyan végleg meg-
pihent, de szelleme sem csak eme szobor
formajaban é1 kozottiink.

J6 bizakodni abban, hogy legalabb itt, szii-
l6varosaban keziikbe veszik az emberek
munkait, hogy belépjenek altaluk a mult
szovevényes, de gazdag és jovendonk alap-
jaul szolgald vilagaba. Mert igaz, hogy a
magyar falu ttjajelenleg nem a Veres Péter-i

ut, nem a dan szovetségesek utja, nem is a
piros-cserepes tanyaké, hanem a kapitalista
farmoké. De az a figyel6 szem, az a tiszta
homlok ott van és figyel, figyelmeztet:

"Kapaszkodjal meg a foldben erdsen, ma-
gyarom! Ha nem lehettél szalfa, legyél hat
csak cserjevagy legyél csak gyom!”

Vigyazz tévelygo lépéseinkre Péter bacsi!

Bényei Jozsef - irodalmar, vjsagiro



Belmazijvéros

Valtozott a
Kizad Rendelkezések Egységes SZab:’alyozésa

Az 1/1975. (I. 5.) KPM-BM egyiittes rendelet a kozati kozlekedés szabalyairdl
(KRESZ) 2010. januar 01-t6l kozel 60 pontban modosult. Kérjiik, hogy a biztonsagos
kozlekedés érdekében ismételjek at korabban megszerzett kozlekedési ismereteiket és
tanulmanyozzak a jogszabaly moddosulasa kovetkeztében megvaltozott szabalyokat.
Jelen ismertetdnkben a kerékparosok kdzlekedésével kapcsolatos valtozasokat — a terje-
delmi korlatok miatt a teljesség igénye nélkiil — ismertetjiik:

Kerékparut: a tabla a kétkereki kerékparok kozlekedésére kijelolt utat jelez; a segédmo-
toros rokkantkocsi, a gépi meghajtast kerekes szék és a kétkerekii segédmotoros kerék-
par lakott teriileten kiviil a kerékparutat igénybe veheti, ha ezt jelzétabla nem tiltja. Ake-
rékparaton mas jarmii kdzlekedése tilos.

Gyalog- és kerékparut: a gyalogos, a kerekesszék és a kétkerekli kerékpar kozlekedé-
sére kijelolt ut. Ha a gyalogos és a kerékparos forgalmat burkolati jel valasztja el a gyalo-
gos és a kerékparos csak az Gitnak a részére kijelolt részén kozlekedhet.

- kerékparral a kerékpartton, a kerékparsavon vagy erre utald jelzés esetében az
autobusz forgalmi sdvon, ahol ilyen nincs, a leallésavon vagy a kerékparozasra alkalmas
utpadkan, illetdleg - ha az ut és forgalmi viszonyok ezt lehetdvé teszik — a lakott teriile-
ten kiviili aton, a féutvonalként megjelolt iton az uttest jobb széléhez huzédva kell
kozlekedni.

- a kétkerekii kerékparon 16. életévét betoltott személy szallithat 10 évnél nem idésebb,
akerékpart nem hajté utast a kerékpar potiilésén. Kettonél tobb kerekii kerékparon 17.
életévét betoltott személy szallithat a kerékpart nem hajté utast.

- a harom- vagy négykerekii segédmotoros kerékparral személyt szallitani akkor
szabad, ha a jarmii vezetgje a 17. életévét betoltotte.

- a gyalog- és kerékparaton a kerékparos/gyalogos a gyalogos/kerékparos forgalmat
nem akadalyozhatja és nem veszélyeztetheti.

Ha az 0t mellett, annak vonalvezetését kdvetve kerékparutat vagy gyalog-¢és kerékpar-
utat jeloltek ki a kétkerekii kerékparoknak a kerékparuton, vagy a gyalog- és kerékpar-
uton kell kozlekedni.

A kerékpdarosokra vonatkozo sebesség eldirdasok:

- Lakott teriileten beliil — 40 km/h

- Lakott teriileten kiviil kerékparral, ha a kerékpart hajto kerékparos fejvédo sisakot

visel és utast nem szallit— 50 km/h

- Lakott teriileten kiviil kerékparral, ha a kerékpart hajté kerékparos fejvédo sisakot

nem visel —40 km/h

- Akerékparuton kozlekedd jarmiivel — 30 km/h

- A gyalog- és kerékparuton kozlekedd jarmtivel — 20 km/h
- ha ajarmtveknek ttkeresztezodésben, Utszlkiiletekben, szintbeli vasiti atjaronal vagy
egyéb forgalmi okbol meg kell allnia, — elére sorolas céljabol — motorkerékparral, illetve
segédmotoros kerékparral az allo jarmiivek mellett, vagy azok kozott, kerékparral az
uttest sz€élén, az all6 jarmiivek mellett jobbrol szabad eldrehaladni, ha

a) azeldrehaladashoz elegendd hely all rendelkezésre, és
b) az iranyvaltoztatasi szandékot jelzé jarmiiveket az iranyvaltoztatdsban nem
akadalyozzak.

A jarmiivek megengedett legnagyobb sebességére vonatkozo szabdlyok az aldabbiak
szerint valtoztak:

- személygépkocsival, motorkerékparral, 3500 kg megengedett legnagyobb 6ssztome-
get meg nem haladé gépkocsival (az eddigi szabalyozas 2500 kg megengedett legna-
gyobb 0ssztomeget meg nem halado gépkocsira vonatkozott)

- autopalyan 130 km/6ra, - autétton 110 km/éra, - lakott teriileten kiviil egyéb titon 90
km/éra, - lakott teriileten 50 km/éra,

A 3500 kg megengedett legnagyobb dssztomeget meg nem halado gépkocsi kategoriaba
beletartozhatnak a pick-up — ok, mikrobuszok, kisebb tehergépkocsik.

A vastti atjaréban torténd kozlekedés soran megszlint a korabbi lakott teriileten
legfeljebb 30 km/oras, lakott teriileten kiviil legfeljebb 40 km/6ras sebességkorlatozas,
igy ezutan

- Avasuti atjar6t megkdzeliteni csak fokozott dvatossaggal szabad.

- Avasuti atjaré megkozelitésekor, illetve a vasiti atjarén torténé athaladas soran
eleget kell tenni a vastiti atjaré biztositasara szolgalo koziti jelzéseknek.

Kozlekedésiik soran legyenek figyelemmel a megvaltozott sebességhatarokra, a
kozleked6k magasabb kozlekedési sebességére!

Falga=zdlas=
EL SIS

Ostermeldk figyelem:

Modosult a mezdgazdasagi Ostermeldi igazol-
vanyokrol sz616 228/1996 (XI11.26.) korm. rendelet,
amelynek értelmében 2010. januar 1-td1 a kdvetkezo
valtozasok Iéptek életbe.

Az 1j 6stermeldi igazolvany kiadésa, az igazolvany
potlésa, cseréje 2000 forintba, az igazolvany érvé-
nyesitése pedig 1000 forintba keriil. A dijat a falu-
gazdaszoktol atvett csekken lehet a postan befizetni.
A Dbefizetett csekk feladoszelvényét az ligyinté-
zéskor be kell mutatni a falugazdasznak, aki a befi-
zetett 0sszegrol szamlat allit ki a termeld részére.
Tovabbra is dijmentes marad az 0 tevékenység
bejegyzése, ad6zasi mod valtoztatasa €s a név- és
lakcimvaltozas bejegyzése.

Az 6stermel6i igazolvanyokat érdemes 2010. mar-
cius 20-ig megérvényesiteni, mert igy visszame-
nbleg2010. januar elsejétol lesznek érvényesek.

Gazolaj jovedéki adojanak visszaigénylése:

A mezOgazdasagban felhasznalt gazolaj jovedéki
adodjanak visszatéritéséhez az alabbi dokumentumok
sziikségesek:

- Nyilatkozat és igazolas a gazolaj jovedéki adojanak
visszatéritéséhez (beszerezhetd a falugazdaszoktol).
- Bevallas a gézolaj jovedéki addjanak visszatérités-
hez (beszerezhetd a nyomtatvanyboltokban).

- 30 napnél nem régebbi foldhasznalati lapszemle
(ezalapjanigazoljale a falugazdasz a teriileteket).

- Eredeti szamlak a gazolaj felhasznalasarol.

A 2009-es évre vonatkozo éves bevallasokat 2010.
janudr 15. utén lehet benytjtani a VPOP Regionalis
Ellendrzési Kozpontjahoz. Az elszdmolhato gézolaj
mennyisége szantd €s gyep miivelési ag esetében
egyarant 97 liter hektaronként. A visszaigényelhetd
jovedéki ado mértéke 2009. junius 30-ig 68 Ft/liter,
2009. julius 1-t6l kezdédéen pedig 72,40 Ft/liter.
Mind a gazolaj, mind a bérmunka-szolgaltatasrol
kiallitott szamldk esetében a teljesités idépontja
hatarozza meg a figyelembe vehetd adomértéket.
ARegionalis Ellendrzési Kozpont cime:

4400 Nyiregyhaza Luther u.3. II. emelet vagy 4401
Nyiregyhdza Pf.:356.

Agrar-kornyezetgazdalkodas:

Az agrar-kornyezetgazdalkodasi programban érde-
kelt gazdalkodok az elmult hetekben megkaptak a
61/2009 (V.14.) FVM rendelet alapjan benyujtott
tamogatasi kérelmiiknek helyt add vagy részben
helyt ado6 hatarozatukat. A hatarozat jogerdre
emelkedésétdl szamitott 90 napon beliil teriilet azo-
nositasi kérelmet kell benytjtaniuk a Mezdgazda-
sagi és Vidékfejlesztési Hivatalhoz elektronikus
uton, amelyhez csatolniuk kell a teriiletmérési jegy-
z6konyv masolatat.

A Falugazdasz Iroda uj telefonszama: 52/240-290

Kanyasi Mihaly - falugazdasz
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Egyiittmiikodés a képzeés és a foglalkoztatas érdekében

A2007-2013 kdzott hazankba érkezé EU-s forrasok kiemelt lehetdsé-
get biztositanak foglalkoztatas fejlesztési programok megvalositasa-
ra, melyekre napjaink gazdasagi helyzetében igen nagy sziikség mu-
tatkozik. Bizonyitottan hatékonyabb eredményeket érnek el azok az
egyiittmiikodések, melyek egy adott kistérség munkaerd-piaci szerep-
16inek egyiittes 6sszefogasaval készek kiizdeni a foglalkoztatasi hely-
zet javitasaért.

Az 6sszefogasban rejlo lehetoségeket ismerték fel azok a balmazuajva-
rosi szereplok, melyek tevékenyen részt vettek a debreceni székhelyti
Munkanélkiilieket Segitd Kozhasznli Szervezetek Magyarorszagi
Szovetsége (MSKSZMSZ) ,, Tudas a-cél” hatranyos helyzetli munka-
nélkiiliek képzése és foglalkoztatasa a Balmazijvarosi kistérségben
cimi palyazatanak megvalositasaban.

A 2010 marciusaban zaruld, kozel két éves idOtartamut, 48 millio
forintos TAMOP 1.4.1. Unios forrasbol megvalosuld projektben
példaértékii egyilittmiikdodés valosult meg a térségi nonprofit szerve-
zetek, az allami és piaci szektor szerepl6i, valamint a képz0 intézmé-
nyek kozott.

Az egyiittmikodésben, a résztvevok toborzasaban és tajékoztatasa-
ban kdzremiikodo Balmaz(ijvarosi Munkaiigyi Kirendeltség, az elmé-
leti oktatasnak és a fejlesztd tréningeknek helyet adé BAKI Egyesiilet,
a gyakorlati oktatas ¢s vizsgék szinterét biztositdo Veres Péter Gimna-
zium Szakkozépiskola és Szakképzd, valamint a gyakorlati képzéshez
sziikséges eszkozoket és anyagokat biztositd ACEX Acéltermékgyar-
to Kft. vett részt.

Aképzések teljes lebonyolitasat a Debreceni Regionalis Képz6 Koz-
pont altal megbizott Balmazujvaroson tevékenykedd elismert okta-

A programot megvaldsito szervezet elérhetoségei:

Munkanélkiilieket Segité Kozhasznu Szervezetek
Magyarorszagi Szovetsége

4025 Debrecen, Vasary 1. u. 7. 111/2.

Tel. 52/530-867; E-mail: info@mskszmsz.hu

@ mskszmsz

tok, név szerint Csiki Andras, Csonka-Kis Pal és Szilagyi Gyula valo-
sitottak meg. A tréningek lebonyolitdsdban a debreceni CSAT Egye-
stilet szakemberei, valamint a szolnoki székhelyli Jasz-Nagykun-
Szolnok Megye Esély Szocialis Kozalapitvany munkatarsai mitkod-
tek kozre.

A programba 24 6, 16 éven feliili, aktiv koru, alacsony iskolai vég-
zettséggel rendelkez6, vagy elavult, nem piacképes szakkép-
zettséggel rendelkezé személy keriilt bevonasra, akik a program
kezdetekor a munkaiigyi kirendeltségen regisztralt allaskeresok, vagy
tartosan munkanélkiili személyek voltak.

A résztvevok koziil, 1 f6 lemorzsolodasat kovetéen 2009. kora tava-
szan 23 {6 szerzett sikeres OKJ-s végzettséget. Szakmak szerinti meg-
oszlasban 11 f6 maros képesitést, mig 12 f6 fogyoelektrodas szakké-
pesitést és TUV altal kiallitott mindsitett hegeszté képesitést szerzett,
igen sikeres eredménnyel.

A projekt célok elérése érdekében tevékenykedd szocialis munkas,
valamint a képzés és foglalkoztatas szervez6 munkatars, a képzettsé-
get szerzett személyek koziil - a hazankat is eléré gazdasagi valsag
ellenére - a projekt foglalkoztatasi szakaszaban, 10 f6t segitett hozza
az elsédleges munkaerdpiacon torténd elhelyezkedéshez, mig tovabbi
6 személy kozcéli foglalkoztatasban vesz részt.

A projektet fopalyazoként megvalositd MSKSZMSZ ezuton szeretné
kifejezni koszonetét a fent emlitett személyeknek, tovabba valameny-
nyi szervezet vezet6jének és munkatarsanak, hogy egyiittmtkodésiik-
kel és rendelkezésre allasukkal segitséget nyujtottak a projekt megva-
l6sitasaban, tevékenységeikkel hozzajarultak a résztvevod személyek
sikeres szakmaszerzéséhez és foglalkoztatasanak eldsegitéséhez.

Kuruczné Kirdly Adrienn - programvezeté

Befekietis a jaué’be
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Tarsadalmi Megujulas Operativ Program
Kompetencia alapu oktatas, egyenlo
esélyii hozzaférés-Innovativ
intézményekben
A projekt az Europai Unid tamogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap
tarsfinanszirozasaval valosul meg.

Tartalomfejlesztés az oktatasban Balmazujvaroson és Hortobdgyon

A Balmazujvarosi Kistérség Tobbcéla Tarsulasa a TAMOP-3.1.4/08/2
kodszamu, Kompetencia alap oktatas, egyenld esélyl hozzaférés —
Innovativ intézményekben elnevezésli palyazat keretében 59.708.400 Ft
Osszegli tdmogatasban részesiilt az Eurdpai Unid tamogatasaval, az
ESZA tarsfinanszirozasaval. A program megvalositasanak kezdete
2009. majus 13-a és amegvalositas vége 2010. augusztus 31-e.

A Tarsulds intézményeiben, a Kistérségi Altaldnos Iskola
balmazujvarosi feladatellatasi helyein, illetve a Nyitnikék Ovoda bal-
mazujvarosi és hortobagyi feladatellatasi helyein a 2009/2010-es neve-
1ési tanévtol kezdddden 25 pedagodgus segitségével bevezetésre és el-
mélyitésre keriil szamos csoportban és teriileten (matematika, magyar,
német nyelv..) a kompetencia alapt oktatas, amellyel a gyerekeket az
egész életen at tarto tanulasra készitik fel.

A program a pedagogusokat érintd szamos tovabbképzéssel kezd6dott,
amelyeket kdvetden tovabb adhatjak a tapasztalataikat és ezaltal lehe-
téség nyilik -nyilt tobb teriiletre és nagyobb 1étszdmra kiterjeszteni a
kompetencia alapt oktatast. A program kezdetén beszerzésre kertiltek a
kompetencia alapi oktatast segitd tankonyvek és programcsomagok,
illetve a gyerekek és pedagdgusok munkajat segitdé szakmai anyagok.
Szamos projektet valositanak meg a pedagogusok és a gyerekek e
palyazat keretein beliil, pl. Marton-napi vigassagok (idegen nyelvi hét),

Uy Vegyaerszty

TAMOP-3.1.4-08/2-2009-0071

Betlehemezés, Tavaszfakadas, Mlvészetek hete. A szakmai célkitii-
zésekhez tartozik az iskolaban a modern pedagoégiai modszerek
alkalmazasa, tantargytombositett oktatas, miiveltségteriilet tantar-
gyi bontas nélkiili oktatasa, pedagdgus innovaciok, két tanitasi nyel-
vii oktatas erdsitése, illetve az 6voda teriiletén j pedagdgiai szemlé-
let €és modszerek alkalmazasa, hatranyok hatékonyabb kompenzala-
sa és a hatranyos helyzetli és sajatos nevelési igényli gyerekek
esélyeinek novelése. Célunk, hogy a diakok megfeleljenek a kor
kovetelményeinek, melyhez mind a pedagogusok, mind a gyerekek
szempontjabdl a megujulas és szemléletvaltas sziikséges. A Kistér-
ségi Altalanos Iskola és a Nyitnikék Ovoda mér korabban is probalt
elére 1épni a kompetencia fejlesztés teriiletén, ezért kiilondsen
oromteli, hogy ezen program bevezetése jelentds segitséget nyujt
elképzeléseinkhez.

A kompetencia alapu oktatas elmélyitésével, illetve ezzel a prog-
rammal az a célja intézményeinknek, tantestiileteinknek, hogy a
kompetenciaméréseken elért eredmények javuljanak, a gyerekek
még jobb eredményeket érjenek el, és nem utolso sorban jatékos for-
maban felkésziiljenek az egészen életen at tartd tanulasra. Minden
program ¢és minden sikeres palyazat csak akkor lesz, vagy lehet
eredményes, ha azt tartalommal, k6zdsségeink munkéjanak, gyer-
mekeink érzelmi és értelmi fejlesztésének érdekében tudjak / tudjuk
hasznositani. Reméljiik, hogy a projektben résztvevok bizonyitani
tudjak ezen elképzeléseinket, s értelmet adnak a palyazati célnak.

a Balmazujvarosi Kistérseg Tobbceélu Tarsulasa
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BERBEADAS!

Balmazujvéaros Varos Onkorményzata bérbeadasra meghirdeti a balmaz-
ujvarosi Koztemeto elotti 2827/1 hrsz.-i Ingatlanbol 12 m2 nagysagu
teriiletet viragarusitd pavilon létesités céljara, hatarozatlan idére.

A bérleti dij alapara: 862 Ft/m2/h6 + AFA
(10.344 Ft/ho + AFA, brutto: 12.930 Ft/ho)

A bérl6 feladatat képezi a pavilon létesitéséhez sziikséges hatosagi €s
egyeb engedélyek beszerzése, a koziizemi dijak koltsége.

A palyazat benyujtisdanak modja és hatdrideje:

Irasban, a Polgarmesteri Hivatal Beruhazasi Osztalyan
(4060 Balmaztjvaros, Varoshaza, Kossuth tér 4-5., ahol a részletes
palyazati feltételek is megtekinthetdk), legkésobb 2010. februar 22-ig.
Tobbes jelentkezes esetén a bérbeadas versenytargyalas ttjan torténik.

Biztonsagos
Internet

"4 fia itthon van?" - Teszi fel, a csengd utan
ajtot nyito édesanyanak a kérdést, a négy
szimpatikus, kisportolt testii, kopaszra nyirt,
bakancsos, lancos pitbullos huszonéves.

"Igen. Fent van a szobajaban." - Mondja mo-
solyogva az anyuka. Hisz mi rossz van abban,
ha a tizenéves fia baratai eljonnek néha. Mint
ahogy abban sincs kivetnivalo, ha a kovetkezo
ajtonyitasra leopardmintds fehérnemiiben,
rozsaszin boaval a nyakdban, buja hangon
erdekl6do vorés haju nd és szoke baratndje, plusz azok két kisérdje,
valamiféle uj poziciokat akar kiprobalni a fiu szobajaban. "Biztos az
iskolai, kicsit tulkoros szinjatszo korének tagjai lehetnek, hisz veliik van az
operatdr is" Eppiigy aranyos az a kedves farsangi jelmezes illetd -
valamelyik sci-fi-bdl vette az otletet - aki miutan berugta az ajtot (biztos
elromlott a csengd) és rohamfegyverével leamortizalta a nappalit, szintén
a gyereket keresi. "Talan csak elkésett filmrol, ezért ideges. Hiaba no.
Népszeriiagyerek.”

Na de itt ez a kedves, bar sohasem latott bacsi is, aki a kicsi Annat keresi,
hogy mutasson neki igazi édes kis nyuszikat. Olyan kedvesek az emberek.

Vagy nem?

Mert hisz jozan ésszel és gondos vagy épp aggodo sziiloként igazan
kiverné a biztositékot mar az elsé négyes csoport, nemhogy a tobbi. Ezzel
pedigugy vélem nem is vagyok egyediil.

M¢ég szerencse, hogy csak egy alig egy perces a Biztonsagos Internet
Nap alkalmabol készitett 2007-es kampanyfilmrol van sz6. Egészen az 58.
masodpercig még mosolyog is az ember, de

aztan megjelenik az iizenet. "Gondolkozz -M, #z_.nferneferés mz@M?

~fa csak o veszelyek

miel6tt klikkelnél! A legveszélyesebb dolog a
Neten. Sajat magad.”

Mondhatnam, hogy belém hasit a felismerés,
mint jegenyefaba a villam, de hal' isten ezen
mar tul vagyok, tizensok évnyi Internetezés
alatt lattam a vilaghalo fejlodését és a
fokozatos felismerés nem annyira sokko-

16. De nem biztos, hogy mindenki szamara
egyértelmil az ami nekem a mindennapok
része.

Eszembe jut egy majd harmincéves konyv,
melyben egy kutya és egy macska a kozle-
kedésre tanitja a gyerekeket. Valahol az ele-
jén olvashat6, hogy a macska bacsikaja, aki
foallast oroszlan és allatok kiralya, sehol sincs
veszélyességét tekintve a kozlekedéstdl. Ez pedig
nagyjabol meg is allja a helyét.

Igy hat minden sziild megtanitja gyerekének a kozlekedés szabalyait,

TAJEKOZTATAS
Tisztelt Valasztopolgarok!

A Magyar Koztarsasag Elnoke kitlizte az orszaggytilési
képviselok 2010. évi valasztasat.

Az elso fordul6 napja: 2010. aprilis 11. vasarnap
A masodik fordulé napja: 2010. aprilis 25. vasarnap

A valasztasra jogosult allampolgarok 2010. februdr 12.
napjaig kapnak értesitést a valasztas napjarodl és a szavazas
helyérdl, illetve kapjak meg az ajanloszelvényeket.

A vélasztason jeloltet ajanlani 2010. marcius 19-ig lehet.
Felhivom figyelmiiket, hogy ajanloszelvényeiken minden
adatot ( sajat és a jelolt adatait) kitoltve és alairva adjak at
az Onok altal jeldlni kivant személy, vagy meghatalma-
zottjarészére.

T4jékoztatom Ondket, hogy a Helyi Vélasztasi Iroda
cime:

Balmazujvaros, Kossuth tér 4-5. (Polgarmesteri
Hivatal)

A Helyi Valasztasi Iroda vezetdje:
Dr. Veres Margit - jegyzo
elérhetosége: 580-100; 580-101

A helyi Vélasztasi Iroda tagjai:

Dr. Kerekes Ferenc elérhetosége: 580-102

Dr. Bencsik Judit elérhetosége: 580-102
Csigéné Lorincz Julianna elérhetosége: 580-102
Zsupos Attila elérhetosége: 580-102

Amennyiben a véalasztassal kapcsolatban kérdéstik,
problémajuk meril fel, gy kérem keressék a fenti
elérhetéségek valamelyikén a Valasztasi [roda tagjait.

Tisztelettel: Helyi Valasztasi Iroda vezetdje

éppugy ahogy a busman apuka is elmagyarazza, hogy az
oroszlannal nem j6 packazni, mert harap. Nagyot.
Am mindezt azért tudja atadni a busman, mert
ismeri Afrika azon szegletét ahol él, a legaprobb
elszaradt fiiszaltol az elefantig.
re  Mi meg ismerjiik a kocsik fék-
’ : tavjat szaraz és esOs idoben, a
figyelsz és elfelepted 0 dali kozlekedést, a kivild-
gitatlan bringast és sebesség tullé-

gz efdnye’t!
poket.

Tudunk-e egyaltalan arrdl, hogy amikor a
gép winydja felbug és betdlt az oprendszer
csemeténk pedig orakra zombiként tapad a
monitorra, akkor mi torténik. Mert talan nem
vagnam egybdl képen a négy neondcit és a
porndsztarnal sem hallatnék csatakialtast, de
arrol legalabb tudnék. Mar a TV-tdl is nehéz
6vni, de legaldbb van ra esélyem. Am ha nem
ismerem a virtualis vildgot, mit tegyek, hogy
megovjam gyermekeimet a brutélis, pornograf, vagy
rasszista tartalmaktol. Miként védjem a pedofiloktol,
drogdilerektdl, ongyilkos férumoktol, erdszakos jatékoktol,
agressziv reklamoktol. Na meg egyaltalan.... ki az az
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ingyom24(@anonym.com aki a legjobb baratként van nevesitve esetleg fazékfej-

jannapkdzbeniis.

115-6t mikor rangassam/pofozzam meg mert mar hetek ota zaklatja a gyermekemet
¢és hamis fotokkal arasztja el az Internetet.

Tudja-e egyaltalan egy tizenéves €s annak sziildje, hogy az "Internet nem felejt" és
egy meggondolatlan kacér fotd évek mulva szégyenkezést okoz?

Ezen okok miatt tartjak meg a Biztonsagos Internet Napjat.
Akezdeményezés célja, hogy képessé tegye a polgarokat, (gyerekeket, sziiloket, pe-
dagoégusokat) hogy az Internetet és egyéb mas online technoldgiakat biztonsagosan,
hatékonyan tudjak hasznalni, annak minden pozitiv hozadékaval egyiitt. Mas
partnerekkel egyiittmiikddve arra torekszik, hogy megerdsitse azt a képet, hogy az
Internet olyan hely ahol tanulni lehet és felhivjak a figyelmet a karos, veszélyes
tartalmakra, szolgaltatasokra.
Azidei év mottoja: ""Gondolkozz, miel6tt kozzéteszel!"
Atéma irant érdekl6do sziilok bovebb felvilagositast, tanacsokat €s személyes tapasz-
talatokat hallhatnak egy eldadas forméjaban februar 9-én 16.30-t6l a Lengyel
Menyhért Varosi Konyvtarban illetve csoportok szamara el6zetes bejelentkezés alap-

Az eseményrdl €s a Biztonsagos Internetezésrdl tovabbi videokat, informaciokat talalhatnak a
konyvtar honlapjan, a www.lmvk.hu-n

Koroknai Sandor - informatikus

QQ@Q@@@@A@AQQEAEAQQAQAAM@A@AAQME@EAEQQAAQA@@@@QQ@E@E@E@E@E@E@E@®a®a@aaa Lengyel Menyhért Varosi Konyvtar

A LIFE+ Eurdpai Unids palyazatunk elso éve

Eredményesen tul vagyunk az Eur6pai Unids projektiink megvalo-
sitasanak elso évén, itt az ideje roviden beszamolni az eredményekrol.
Természetesen, mint minden hosszabb projekt esetében az elsé év
foleg a tervezési szakasszal telik el, ami egyaltalan nem latvanyos, hi-
szen elsésorban irodakban zajlé papirmunkabol, egyeztetésekbol, fel-
mérésekbdl és kozos teriiletbejarasokbol all. A mi esetiinkben is igy
tortént, viszont tobb sikeres egyeztetésen vagyunk tal, példaul sikertilt
mind a két fél szamara elonyos egyezséget kotni a horgaszegyesiilet-
tel. Kozosen kialakitjuk a Sziki-to fokozott védelmét és egyben termé-
szetkimélo vizrendezését is, e mellett a horgasztora latogato csaladok
az oda épitendd megfigyel6toronybdl kényelmesen tanulmanyozhat-
jak majd a haziallatokkal fenntartott, madarvilagban gazdag ¢léhelye-
ket. A lakossag tiilnyomo tobbségét is sikeriilt meggydzni arr6l, hogy
a projekt soran kialakitando atfogé vizrendezés nytjtja majd a legna-
gyobb védelmet a Nagy-szik szomszédsagaban éloknek. Ennek ered-
ményeképpen a Tiszantuli Kornyezetvédelmi, Természetvédelmi és
Viziigyi FelligyelOség is engedélyezte a projekt kivitelezését, és ezzel
idén elindult a vizligyi beruhazas tervezése. A rendkiviil aszalyos
2009. év megmutatta, hogy amikor nyéron a sziirkemarha-gulyat mar
at kellett hajtani a Magdolna-pusztaba , a legeldnek mennyire fontos a
természetes vizellatas, ami elsdsorban a téli-tavaszi csapadékviz terii-
leten valo tartasat jelenti.

Ahogyan igértiik, mar a palyazat elsé évében ujra benépesiiltek foleg
O0shonos haziallatokkal a nagy-sziki gyepek. Szamuk alapjan, mar
minden olyan ,,lett, mint régen volt”: szarvasmarha 360 db, 16 17 db,
szamar 5 db, juh 864 db, hazi Iud 230 db valamint mangalica 20 db.
Amangalicakat és a hazi libakat az évek ota nem legeltetett &s bekotl-
sodott részek kilegeltetésére hasznaljuk, amely teriiletek ezutan be-
vonhatok a birkaval és marhaval legeltethetd gyepek kozé. Néhany
helyen sajnos még hasznalnunk kell a tajképi értéket rombolo villany-
pasztorokat, de ezek azonnali felszamolasra keriilnek, amint a legelte-
tetés mértéke a megfeleld szintre emelkedik.

A projekt megvaldsitasa soran tobb tizmillio forintot koltdttiink el a
varos polgarainal és a helyi vallalkozasoknal foldvasarlasra, kiillonbo-
z0 szolgaltatasok igénybevételére, munkamegbizasra, villanypasztor
létesitésére, hodalyfeltjitasra, fold-, tanya- és haziallat-vasarlasra,
stb. A pénz jelentds része igy kdzvetetten munkahelyek megtartasat,
valamint a varos épitett 6rokségének megdrzését vagy egyszeriien a
lakossag ¢letszinvonalanak emelkedését segithette eld. Szerencsére
sokan csatlakoztak az elképzelésiinkhdz, és programunkhoz a kozel-
jovében turisztikai szolgéltatasok kialakitasaval illetve allattartassal
kapcsolddnak majd. Minden ilyen kezdeményezés, egyiittmikodés,
valamint az egyiittgondolkodéds eredményesebbé és széles korben

hasznalhatobba teszi a projekt tényleges eredményeit.

Engedélyeztetési fazisba jutott egy aprocska latogatokozpont épitése
is, amely foleg a helyi lakossagnak, itt tanulé didkoknak nyujt majd
korszerti tajékoztatast a projekt eredményeirdl, a szikes tavak fontos-
sagarol, illetve Balmazujvaros természeti értékeirdl és turisztikai erd-
forrasairol. A pletykak rendkiviil gyorsan terjednek Balmazujvaro-
son, igy lehet hallani, hogy sokan nehezményezik, hogy a latogato-
kozpont az ,,ujvilagi temetdbe” épiil. A mellékelt 1égi felvételen (ami
az 1990-es évek elején késziilt), is jol latszik, hogy a tervezett latoga-
tokozpont helyén egy valamikori lizem kéztizalékkal feltdltott parko-
16ja volt, és mellette kisparcellas foldek sorakoztak, tehat ezen a ré-
szen nyoma nem volt mar akkor sem a temetdnek. A mostanra elgazo-

A latogatokozpont tervezett helyszine

sodott teriilet parkositasaval és a tajhaz épitésével a teriilet turisztikai
vonzerdt nyujt az idelatogatdk, de hasznalhatéva valik a helyi érdek-
16d6 lakosok szamara egyarant.

Projektiink a tervezettnek megfeleléen halad, és remélhetdleg egyre
latvanyosabb elemekkel boviil. Arra kérek mindenkit, hogy ameny-
nyiben meglatnak benniinket a teriileten, jojjenek oda és kérdezzenek
aprojektrdl, hiszen az els6 kézbdl szarmazd informaciok mindig meg-
bizhatobbak. Az 0jsag hasabjain a késbbiekben tajékoztatast adunk
latogatokozpontunk megnyitasarol, ahova minden érdeklddot szive-
sen varunk.

Ecsedi Zoltan - projektvezeto
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Balmazéivéros I

Morzsak varosunk torténetébol 9.
Szobor az elsd vilaghdbord hosi halottainak

1914 nyaran kitort az elsé vilaghaboru.
Folyamatosan érkeztek kozségiinkbe a
hadkételesek részére a behivo parancsok. A
magas hadvezetés igérte, hogy mire a fa-
levelek lehullnak, a katonak hazajonnek.
Nem igy tortént. Egyre tobb aldozatot ko-
vetelt a habort. 1915-ben mar a 19 éves,
1916-ban pedig a 18 éves korosztalyt is be-
hivtak frontszolgalatra. A veszteségi listakon
sokasodott az ujvarosi hdsi halottak és a se-
besiiltek szama. Siirtin érkeztek a gyaszhirek
a csaladokhoz. A mi csaladunkhoz is. 1914-
ben az orosz fronton halt hdsi halalt apdm
batyja, akinek 6zvegye négy kicsi gyerme-
kkel maradt tdmasz nélkil. 1916-ban az
Erdélybe betoré romanok Brassonal oltottak
ki Tar Janos nagyapam ¢letét. 1918-ban pe-
dig az egyik fia az olasz harctéren kapott
halélos sebet. Szintén az olasz fronton sebe-
siilt meg az apam.

Az 1918-as forradalom véget vetett a
hasztalan vérontasnak. Az életben maradt
katonak a frontokrol, a hadifoglyok a
fogolytaborokbol hazatértek szeretteikhez.
Kozséglinkben nagyon sok volt a hadioz-
vegy, a hadiarva és a hadirokkant.

A megcsonkitott orszagban sok telepii-
lésen a huszas és a harmincas években a hdsi
halottaknak emlékmiivet allitottak. Balmaz-
ujvarosban az emlékmi allitasara a masodik
vilaghaboru idején kertilt sor.

1942 oktoberében minden csaladhoz, a
kozség hazafias kozosségéhez szolo felhi-
vast juttatott el Balmazujvaros eléljarosaga.

»Huszonnégy éve mult annak, hogy az
elsd vilaghaboruban elhallgatott az agyuk
szava, s annak is mar masodik éve, hogy az
ujabb vilaghabor zivataraban ismét harcol a
magyar honvéd. Minden haboruban hiven,
becstilettel, hosi elszanassal helytalltak és
helytallnak a mi kozségiink fiai is. A habort
aldozattal jar. Honvédek kiomlo vére festette
¢és festi pirosra ma is az idegen rogét. De
ebbdl a kiomlott vérbdl a mi jovonk faja
sarjadt ki, mert érettiink 4aldoztak fel
magukat. Meghaltak, hogy mi élhessiink.
Meghaltak, hogy teremjen a magyar rona diis
kalaszokat, s hogy ellenség ne taposhassa dsi
foldiinket. Meghaltak azért, hogy gyerme-

keink békésen hajthassak alomra fejiiket,
hogy ellenség fel ne perzselje hajlékainkat.

Ok mindent adtak mi érettiink. Mi vajon
mit adunk ezért nekik? Még eddig egy hideg
k6 sem hirdeti kozségiinkben draga
emlékiiket. Ezt a rettenetes mulasztast jova
kell tenniink! Emeljlink emléket kozségiink
héseinek, a régi és az 10 vilaghaboru hosi
halottainak. Az a kébevésett kdzel 800 név
hirdesse 6rok idokre az 6 dicséségiiket és a mi
halankat.

E fiizetben kozoljik a nyilvantartott hosi
halottak neveit. Ha valaki nem talalja meg
kozte hozzatartozdja, ismerOse nevét, je-
lentse azt a kozségi eldljarésagnal, mert az
emlékmirél nem hianyozhat egyetlen
balmaztjvarosi hdsi halott testvériink neve
sem. A még ezutan hési halalt halt testvéreink
nevét is megorokitjiik az emlékmiin.

A napokban minden hazba bekopogtatnak
testvéreink és 0sszegytijtik a jolelkek ado-
manyat. Az emlékmiinek a jovo év tavaszan
allnia kell! Adjon mindenki erején felill is,
mert annyit mi ugysem adhatunk, amennyit
Ok adtak. A vér, az élet ezerszer dragabb a
pénznél és Ok életiiket adtak mi értiink.”
tartalmazta a felhivas.

Az Emlékml Bizottsdg felhivasara az
emlékmi allitds mellé egyontetiien allt a
lakossag. Hadiozvegyek, hadiarvak és min-
den jolelkti adakoz6 adomanyaibol 1943-ban
leleplezték az emlékmiivet, Rapolthy Lajos
alkotasat. Az emlékmiire az els6 vilaghabora
768 hosi halottjanak nevét vésték fel. Az
Ujabb vilagégésben 1942. év végéig ismert
hoési halalt haltak és vitéz nagybanyai Horthy
Istvan kormanyzdé helyettes neve is felkeriilt.

A szoboravato tinnepélyre atalakitottak a
kozség foterét. A hatalmas teret, ahol
korabban vandorcirkuszosok verték fel sat-
rukat, ahol évente négy alkalommal - febru-
arban, aprilisban, augusztusban és novem-
berben - orszagos kirakodo vasart tartottak,
parkositottak. Lebontottak a tér északnyugati
sarkéban lev mazsahazat. Az 1898. marcius
15-én felavatott Kossuth-szobrot, amely ere-
detileg a Veres Péter Miivelddési Kozpont
helyén allt, athelyezték a fotér kdzepére, a

hési emlékmit mogé. (Itt jegyzem meg, hogy
a torténelmi Magyarorszagom felallitott
Kossuth-szobrok koziil idérendben a balmaz-
ujvarosivolt a tizedik.)

A szoboravatd Unnepségre zsufolasig
megtelt a fotér. Katonas rendben felsorakoz-
tak a Vitéz Rend tagjai, a leventék, a polgari
iskola tanuldi. A szobor mellett biztositottak
helyet a hadiézvegyeknek, hadiarvaknak és
hadirokkantaknak. Emlékbeszédet Szoo6r
Antal f6jegyz6 mondott. Az iinnepségre
Kalmar Jozsef nyugdijas tanité Ima és
elmélkedés a hdsok szobranal cimmel irt
verset Balmazajvaros gyaszold kozonsége-
nek. A kolteményt a szoborndl & maga
szavaltael.

A szoborrol lehullt a hofehér lepel. Ezutan
a talapzat koré a hivatalos személyek, a
népkorok vezetdi elhelyezték a koszortkat, a
hésok még ¢él6 hozzatartozoi a viragesok-
rokat.

A hési emlékmiivet kegyeleti helynek
tekintették mindazok, akiknek kozeli
hozzatartozoi a habortiban hési halalt haltak.
A szoborhoz sok éven 4t mindig vitt valaki
viragot. Mar elhunytak a hadidzvegyek, mar
az elsd vilaghabortban hadiarvava lettek sem
¢lnek. De mindig van emlékez0, aki halottak
napjan elhelyez egy szal viragot a szobor
talapzatara.

Kiraly Istvan

A B E L S O HAN G UTJ AN I I - A parkapcsolati problémaktol a depresszioig -

Természetgyogyaszként a betegség eredetét nem tudomanyos
alapokra helyezve, lelki szinten megkozelitve igyekszem kezelni a
megbetegedett ember testében jelentkezd problémakat. Bar a lelki
gondok laboratériumban nem mutathatoak ki, vallom, hogy minden
betegség lelki eredetti, az elfojtasra, elutasitasra vezethetd vissza, s a
teljes gyogyulas csakis az egyiittes, a test és a Iélek komplex ke-
zelésével érhetd el. Erzelmeink, vagyaink, 6nmagunk folyamatos,
éveken at tart6 elutasitasa, illetve megtagadasa idével a test meg-

betegedéséhez vezet, melyek egyfajta figyelmeztetések, hogy nem jo
uton jarunk, nem ¢éljiik meg 6nmagunkat.

Elgondolkodunk-e azon, hogyan alakulnak ki a kiilonféle be-
tegségek, s ebben mennyi minden jatszik kozre? Meghatarozdak
¢letkoriilményeink, a kornyezetiinkben €16k, s az, hogy milyen e-
nergia aramlik felénk. Konnyt, laza vagy nehéz, stirti? Felemel vagy
lehuz? S fontos az is, hogyan tudjuk megélni 6nmagunkat, belsé
indittatasunkat ebben az energiadramlasban. Nem is gondolnank, de a
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betegségek gyakran a rosszul miikodé emberi kapcsolata-
inkra vezethetdk vissza, lehet ez csaladon beliil, a munka-
helyiinkon, barati tarsasagunkban, illetve tagabb kdrnyeze-
tinkben is. Az alabbiakban a csaladon beliili, illetve a
parkapcsolatokban felmeriild komoly problémékra, azok
lehetséges kovetkezményeire, foként a depresszid veszé-
lyeire kivanom felhivni a figyel-
met.

Az emberek kozott a kapcso-
lat mindig rezgések hatasara jon
létre. Jo kapcsolatok akkor a-
lakulnak ki, amikor a rezgések
kiegészitik egymast, viszont ha
taszitjak egymast, vita, vesze-
kedés alakul ki, s nagy kiilonb-
ségli energia-rezgéseknél a kap-
csolat fenntarthatatlanna valik,
elébb-utobb teljes elhidegiilés-
hez vezet. Ezek a problémak a-
dodhatnak a két ember teljesen
eltéré rezgésébol. Ez nem azt
jelenti, hogy egyik vagy masik fél rosszabb lenne, csupan
nincsenek ,,egy hullamhosszon”. Ezeknek a kapcsola-
toknak a fenntartasa idovel eliselhetetlenné valik az egész
csalad szdmara, mert eljutnak arra a szintre, hogy a rossz
kapcsoltban ¢16k sem 6nmaguk, sem a parjuk elétt, sem a
kiilvilag felé nem merik felvallalni érzéseiket, s adott eset-
ben nem képesek elengedi parjukat. Problémajukat tetézi a
latszati anyagi biztonsag feladasa és a gyermek(ek)kel valo
takardzas. A gyermek(ek) érzéseit figyelmen kiviil hagyva,
az egodjukat erdsitve, az érzelmek kihiilése ellenére is egyiitt
maradnak. Ilyenkor az érzelem, az energia elfojtasa a
csakrak (energia-felvevd helyek) besziikiilését ered-
ményezi, lelassul az energiadramlas, az elnyomott energiak
pedig lestirlisddnek a test kiilonbozo részein (szervekben,
mirigyekben, stb.) és komoly betegségek alakulhatnak ki.
Ilyenek példaul a sziv- és érrendszeri megbetegedések, a
pajzsmirigy problémak, az allergia, a kiilonféle 1éguti meg-
betegedések, és korunk egyik dnpusztitd betegsége: a dep-
resszio, amelyet manapsag népbetegségként is emlit-
hetlink.

A depresszionak kiilonféle fokozatai jelentkezhetnek, s
ez a betegség mar dnmagaban is sulyos lehet, gytildlettel
parosulva azonban epekovet, vesekovet, vagy akar rakos
megbetegedést is okozhat. A depresszios embereknél meg-
figyelhetd a feleldsség atharitdsa, a masik hibaztatdsa,
folyamatos toprengés, kiilonbozd testi fajdalmak, illetve
migrénes fejfajasok, s altalaban nehezen vagy félve hoznak
dontéseket, vagy teljesen dontésképtelenek. A depresszios
szilok kapcsolataban jelenlévd problémak a gyermekek
¢letére is hatassal vannak. A [athatatlan taszitd energiakat, a
fesziiltséget ugyanis a gyermekek is érzékelik. Ez naluk is
az érzelmek elfojtasahoz, viselkedésbeli, esetenként egész-
ségiigyi problémahoz vezet. Gyermekeknél leggyakoribb
az allergia, az asztma, valamint egyéb léguti megbete-
gedések, és jellemzo rajuk a figyelmetlenség, a szét-
szortsag, az allando lazadas minden ellen, a hiszti, a zar-
koézottsag, melyekhez tanulasi gondok is tarsulhatnak.

Tobb depressziés emberen segitettem mar, akik vagy
teljesen meggyogyultak, vagy sokkal élhetobbé valt az
¢letiik, a gyogyszer szedését teljesen elhagytak, vagy mi-
nimalisra csokkentették. Mindezt nem csupan agressziv
gyogyszerekkel kell elérni, mivel azok folyamatos szedése
legfeljebb szinten tart és a betegséget, problémat nem oldja
meg, raadasul ezeknek a készitményeknek a mellékhatasa
is betegséget okozhat. Hiszem, hogy a betegségek gyo-
gyitasat nem tiineti szinten kell kezelni, hanem az alap
problémat kell megsziintetni: a belsd elnyomast feloldani, s
a bels6 egyensulyt visszaallitani a tudatba. A gyogyulas

ugyanis mindig akkor kovetkezik be, mikor az illetd meg tudja élni belsd énjét,
indittatasat, vagyis eljut arra a szintre, hogy a nehezebb, silirlibb energia nem
tudja lehtizni; vagy konnyen regeneralodik az energiaszintje, azaz visszaall az
energiarezgése sajat szintjére. Ezzel nem kivanom a modern orvoslas haté-
konysagat alabecsiilni, csupan hangsulyozni, hogy a lelki egyensuly vissza-
allitasaval egyidejiileg kell a fizikai tiineteket kezelni, s megsziinnek a prob-
lémak.

A betegség gyogyitasa komoly kdzos mun-
ka, és kolcsonos bizalomra épiil gyogyitd és
gyogyulni vagy6 kozott. Tiirelmet igényel, €s
idénként - lelkektdl fiiggden - akar hossza-
dalmas is lehet a gyogyulashoz vezetd t, de a
befektetett energia meghozza gyiimdlcsét,
mert aztan teljesebb életet Iehet élni. Hiszem ¢€s
tudom, ha ezt a kimondhatatlan nagy energiat
nem a makacssag €s dnmarcangolas fenntar-
tasara haszndlnank, hanem a tisztdn megélt
szeretet, az elfogadas, illetve befogadas szol-
galataba allitanank, kiegyensulyozottabb,
boldogabb emberekké valnank. Ehhez pedig
fontos, hogy legyenek céljaink, s ne csak
hagyjuk, hogy megtorténjen veliink az €let, és elszaladjanak a napok mindennapi
monoton cselekvési folyamatokkal. Az nem elég, ha csak s6hajtozunk, hogy
megérdemelnénk a boldogsagot, ennek eléréséért tenni is kell! Legyenek napi
céljaink, amelyek valtozatosabba teszik a napokat, és akar proba el¢ is allithatnak
benniinket, mert ezek altal tudunk fejlodni. Céljaink elérése megsokszorozza
energiankat, erénket, és nem eshetiink vissza olyan energiaszintre, amely a dep-
resszidhoz vezethet. Ami talan a legfontosabb, legyenek olyan vagyaink is, a-
melyek megvalositasat nem tessziik az id6 fliggvényévé, egyszertien csak sze-
retnénk megvalositani. Merjlink nagyot almodni, és ne valjunk sajat életiink
rabszolgéjava! A megfelel6 emberi kapcsolataink segitségiinkre lesznek, am a
rossz kapcsolataink akadalyoznak ebben. Bizzunk dnmagunkban, és ne féljiink a
kudarcoktol! Ha megfeleld szintre jutunk ebben a gondolkodasban, a kudarcnak
tind dolgokbdl csak tanulhatunk, és altaluk fejlddhetiink.

Eletiink folyamatos korforgasaban a beteljesitett feladatok utan becsukodik
egy kapu és egyidejiileg kinyilik egy masik. Sokszor a becsukodott kapu elott
allunk, toporgunk és vissza akarunk menni, mikozben nem vessziik észre a
nyitott kaput, ahol 0j lehetdségek, 0j feladatok varnak rank, amelyek teljesebbé
tehetik életiinket. Ne csodalkozzunk, ne habozzunk, mert az 11j lehetdség uj esély,
segy boldogabb élet kezdete Iehet!

Kivanom mindnyéjunknak, hogy sikeriiljon megtaldlni a boldogsagot, a
harmoniata 2010-es esztenddben!
Isten 4ldasat kérem mindannyiunkra.

Csendesedj el, hogy meghalld onmagad,
és igy meghallasz masokat.
Vincze Jozsef - természetgyogyasz (06 30/239-9510

ROLUNK IRTdAK
Naplo, dec.01.,7.old.

Naplé, dec.01.,7.old.
Naplo, dec.01.,7. old.

Neévnapozas -

Katik és Erzsik -

Tarlata BAKI-ban -

Két csapattal az orszdgoson

(Bolyai Matematikai Verseny Kalmar: A.1.) -
Ujoncként remek szereplés (Labdartgas) -
Mikulas-napi horgaszverseny -
Megemlékezés -

Balmaz-Citybike bérbicajokkal azutcan -
Kerékparral kényelmesebb, jobb - Naplo, dec. 18., 8. old.
Szeretet toltotte meg a foteret - Naplo, dec.21.,7.old.
Elevenen élnek a hagyomanyok (Vajda Maria)- Naplo,dec.21.,7.old.
Méhészek - Naplo, dec. 28., 8. old.
Elkezd6dott a helyreallitas - Naplo,jan.09., 3. old.
Beruhdzasok megyénkben - Naplo,jan.07.,7. old.
Gyészhir (Erdei Janosné) - Napl¢, jan.06.,13. old.

Naplé, dec. 02.,4. old.
Naplo, dec. 05.,12. old.
Naplé, dec. 09.,4. old.
Naplo, dec. 11.,16. old.
Naplo, dec.15., 1. old.
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ELISMERESEK

Virosunk Onkormanyzata 2000-ben
alapitotta meg a ''Balmazujvaros
Sportjaért" és az "Ev Sportoléja"
dijakat. Immar Kkilenc éve, hogy a
képvisel6k, a bizottsagok, a civil szer-
vezetek, az intézményvezetok javas-
latot tehetnek a képvisel6 testiilet-
nek. Azota minden évben nagyszerii
emberek kiemelkedé munkajat
méltatjuk, Balmazujvaros lakossaga
és vezetése nevében elismerd kitiinte-
tésben részesitjiik. igy volt ez a 2009.
év utolsé iinnepi képviselo testiileti
iilésen is.

Polgarmester ur mielott atadta a
dijakat, egy Gyulai Marton idézettel
koszontotte Kegyes Laszlot és Szabo
Zsoltot: ""Ez a sportag a szerelmiink,
aszerelemért pedig aldozni kell."
Kegyes Laszlo szerelme a futball
volt, a csapatmunka, Szabdé Zsolté
pedig az Gszas.

Balmazijvaros Varos Onkormanyzatanak Képvisel6- testiilete
a 389/ 2009. (XI. 25.) szamu hatarozataval
Kegyes Laszl6 részére a
"Balmazujvaros Sportjaért" Kitiinteté dijat adomanyozta.
Kegyes Laszlo mar 1969-ben igazolt sportoldja volt a DASE csapatanak. Az agrartudomanyi
egyetem elvégzése utan a DMTE NB II-es csapatban focizott, majd a katonasagot kovetden a DUSE -
nal kergette a labdat. 1980-tdl €l feleségével Jutkdval Balmaztjvaroson. Nyolc bajnoksagot jatszott
végig a helyi csapatban, melytdl, mint jatékos a Ferencvaros elleni mérkézésen 1988-ban bucstizott.
Telepiilésiink egy fiatal, ambicidézus csapattagot, és a késObbiekben egy igen sikeres edz6t nyert
személyében. Kegyes Laszl6, a balmaztjvarosi futball klub életében (1975) az els6 edzo, aki mar,
mint ujvarosi lakos vallalta az edz6i feladatokat. 1989-tdl sikerre vitte a csapatot. Ars poeticajaban
mindig a munkat, mint §sszetett fogalmat hangsulyozta: "igyekszem meggydzni a jatékost a feladat
fontossagarol, igyekszem tudatositani benne, hogy mit, miért csinal. Fegyelmezetten, az értelemre és
a lélekre hatva akarok célt érni. Ha el tudom fogadtatni magam, nem lehetnek gondjaink.
Feladatomnak tartom, hogy egységes, jo szellemi csapatot alakitsak ki, egymast tisztel6 és nem a
hibakat keresd, egymasért kiizdeni tudd jatékosokkal."-
nyilatkozta 1989 januarjaban.
Roviden eredményeirdl:
* FocizottazMBIII -bajnokcsapatban
» az MBII. Csapat vezetdedzdje volt
* azificsapat edzdje is volt
« a Kalmér Zoltan Altaldnos Iskola testnevelés-tagozatanak
egyik edzdje
» a Kalmar Iskola futballcsapatdnak kiemelkedd szponzora
volt pl: biztositasok, nevezési dijak, kiilfoldi és belfoldi utak

pxarvas Endra

| Tar Istvin
pr. Tioa Istvan

téritését vallalta magara.
* a mai napig aktiv, szurkoloként, illetve az 6regfitik csapataval jatékosként figyeli és segiti a varos |48
sportéletét. "
"Amig az ember 10 éves, addig futballozni akar, negyvenévesen a kispadra vagyik, mig 6tvenévesen mar
alelaton érzi igazan jol magat." -mondta Michel Platini.
Nos, kedves Laci! Mi mindenért halasak vagyunk neked. A kitartasodért, a becsiiletes munkadért,
Ujvéros sportjaért tett minden gesztusodért. Koszonjiik eddigi faradsagod és a tovabbiakban is szamitunk
Otleteidre, lelkesedésedre. Innen, az 1jsdg hasabjair6l is kivanunk neked tovabbi szép életet, jo
egészséget, csaladod korében boldog éveket.

Balmazijvaros Varos Onkormanyzatanak képvisel6- testiilete a 390/ 2009. (XI. 25.) szamu hatarozataval
Szabo Zsolt részére " Az év Sportoldja"
kitiintet6 dijat adomanyozta.
Szabé Zsolt 1997-es sziiletésti ifju tehetségiink. Mar 7 éve kitartdéan szeli Hajduszoboszl6 vizét. Elmondasabol tudom, hogy el6szor egészségi
okokbol kezdett uszni. Orvosi javaslatra valaszthatott: gerinc -gyogytorna, vagy uszas. O az Gszas mellett dontétt, s milyen jol tette. Sziilei,
nagysziilei hoztak -vitték, hogy Zsolti erésodjon. Az elsé két évben hetente 3-szor, az elmult 5 évben pedig naponta atjar az Arpad uszodaba.
Kitartasara, tehetségére koran felfigyeltek, mar 2. osztalyos koratol bevalasztotték a versenycsapatba. Zsolti tudatosan, vagy talan 6sztdondsen,
de beigazolja Egerszegi Krisztina elhiresiilt mondasat: "Nem csak az a nagy sportold, aki nyerni tud, hanem az is, aki egy pofon utan fel tud
allni!" Tudom, hogy mindenkitdl, de kiilondsen egy fiatal gyermektdl, ifjutdl nagyon nagy aldozatot kivan, hogy iskola utdn, minden nap,
id6jarastol, jokedvtol s a masnapi iskolai feladatok nagysagatol fiiggetleniil letissza az aznapi métereit. Ne jatszani, focizni, biciklizni menjen,
ne a baratokkal toltse a szabadidejét, hanem késziiljon, mindig, Gjra-meg (ijra megmérettesse magat.
Zsolti mar 9 évesen atiszta a Balatont. Szamtalan dobogos eredmény bizonyitja, hogy higgadt, a megfeleld pillanatban képes 0sszpontositani,
felkésziiltségét megmutatni, bebizonyitva, hogy tehetséges ¢€s kitartd. Nagyon o6riilok, hogy varosunk, bar nem sajat sportegyestiletének kivalo
sportolojat koszonthette e szép napon; (uszoda hianya) de egy olyan ifji embernek koszonte meg a munkajat, aki nagyszerli eredményeivel
példaként allhat mindenki eldtt. Koszonjiik a hajdiiszoboszléi Arpad Sportegyesiiletnek és edzéjének
Ludmany Laszlonak is, hogy Zsoltit segitették eddigi sikereinek elérésében. Bar a teljesitmény egyéni, de
csapatmunka nélkiil (versenyzd, edzd, sziil6k) nincs siker. A szakmai fortélyokat, a 1¢lek felkésziilését
| egy-egy versenyre meg kell tanulnia mindenkinek. Kedves Zsolti! Dicsekvés nélkiil, de fontosnak
tartom, hogy az olvasok is megismerhessék legalabb a 2009. évi sikereidet, ezért ezek koziil néhanyat
felsorolok:
Nemzetkozi Uszdversenyek
' Romania - Nagybanya: 100 m gyorsuszas: I1. hely
. Csehorszag - Brno: 100 m hatiszas: I11. hely
Magyarorszag - Szentes: 100 m gyorstszas I1. hely, 100 m melltszas I1. hely, 100 m pillango I1. hely,
100 m hattszas I. hely. IttZsolti megkapta a korosztalya legeredményesebb versenyzoje dijat.
Magyarorszag - Békéscsaba: 100 m gyorstszas: I1. hely, 200 m hattszas: I11. hely
Diakolimpia Hajdiszoboszl6:
100 m hatiszas: I1. hely, 100 m gyorsuszas: I11. hely
Eszak- Alfldi Regionalis Uszéverseny Hajd(iszoboszl6:
50 m hataszas: I1. hely, 200 m vegyes: I1. hely, S0 m gyorsuszas: I11. hely, 50 m pillango6 I11. hely.
Zsolti, azon kiviil, hogy eredményes 1iszo, kitling tanulé is. Ertesiilésiink alapjan az iskola javaslatara
Debrecenben vehette ata "jo tanulo, jo sportold" elismerést is 2009. decemberében.
Gratulalok mindannyiunk nevében, s kivanom hogy életed végéig kisérjen a sport szeretete.

Takdacs Erika
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Kordas Imrét és

ROZSALILIOM

A csoport tagjai 2006. szeptembere Ota citeraznak egyiitt. A kislanyok

fellépéseik alkalmaval nagy sikert aratnak citerazasukkal és csengd feleségét Tar Esztert
hangjukkal. Szamtalan rendezvényen szinesitik varosunk program- 2009. december 5-én
jait. Megyei, térségi és orszagos versenyeken, mindsitéseken képvi- koszontotték
selik Balmazujvarost. Eredményeik: 50. hazassagi
KOTATérségi Mindsitd Létavértes (2007. aprilis) kivalo fokozat évfordulojuk

KOTA Orszagos Minésitd Kunhegyes (2007. majus) arany fokozat
KOTA Orszagos Minésitd Balmazajvaros (2009. oktober) eziist fo-
kozat

Vass Lajos Népzenei Szovetség elddontd (2009. szeptember) arany
fokozat

Gratulalunk munkajukhoz és tovabbi sikereket kivanunk a
gyerekeknek és tanaruknak Kovacsné Kenyeres Martanak. .

alkalmabdl testvéreik,
valamint

két fia, két menye,
négy unokaja,

egy dédunokaja.

oo CHcna niid]
Baba és gyermek szépségverseny

Helyszin: a hajdadorogi Gorog Katolikus Oktatasi Kdzpont sportcsarnoka
Az eddigi helyszint mar kindtte a rendezvény, amit a nevezések szamanak
évenkénti emelkedése is indokol. 2008-ban 276-an jelentkeztek 6t
telepiilésrdl, 2009-ben mar 456-an kilenc varosbol. Idén a dontd
helyszinén kozel 200 gyerek mutathatja meg magat éloben a zstrinek.
A versenyre 2010. marcius 05-ig lehet jelentkezni!

A balmaztjvarosiaknak a Bella baba boltban, Kossuth tér 14/2. sz. alatt
lehet leadni a jelentkezési lapokat és a fényképeket. Nevezni négy
hénapnal nem régebbi, csak a gyermeket bemutatd fényképpel lehet.

A pozitiv dontésrdl telefonon kapnak értesitést a dontdbe jutottak. A
kovetkezo kategoridkban fogadnak el nevezést a szervezok:
bébi (0-1 év kozott), bolesis (1-2), ovis (3-5), sulis (6-9), tini (10-15),
testvér kategoria (az egy haztartasban ¢16k). A dontobe 40 dijat osztanak
ki, kiilon-kiilon értékelve a fiukat és a lanyokat. Bévebb informacio:

o 4 r , . www.babaabc.hu
VERADAS Februar 23-an (kedd), 10-17.30-ig
A Magyar Voroskereszt Teriileti Szervezete lakossagi vérado- -

napot szervez Balmazujvaroson az Orvosi Rendel6 2.

emeletén.
Szeretettel varjuk rési és tj véradéinkat! Tisztelt Valaszto Polgarok!
Személyi igazolvanyat, TAJ kartyajat és lakcimkartyajat
feltétleniil hozza magaval! A FIDESZ Balmaziljvdrosi Csoportja FELHIVASSAL fordul Gndkhiz a kizelgd Orszdggyiilési
Kérjiik véradasaval segitsen beteg embertarsainkon! Valasztds tisztasdgdnak megorzése érdekeben!

. .. Varhatdan februdr elején kezdddik a kopogtatdcéduldk gydjtése. Kériink mindenkit, hogy
Balmazuijvéros, Szoboszléi u. .. ey ae e R . .. .
Id&sek Otthondval szemben  ne adjdk oda a kopogtatdcéduldikat kitéltetleniil, a bizalom elve alapjan senkinek!
Az Onék szdndéka alapjdn, hitelesen keriiljén a céduldra a pdrt és a jellt neve!

HAJHULLAS, KORPASODAS, ZSIROSODAS
VALAMINT SEBORA ELLENI KEZELES
SZARAZ, TOREDEZETT HAJ KEZELESE

TERMESZETES
ALAPANYAGOKKAL!

- Kérjék a FIDESZ nevében gyiijtd aktivistaktdl a Pdrt dltal kidllitott megbizdlevelet!
1 Csakigy lesz elkeriilhetd, hogy becsapjik Onéket!
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A vaksag a latok korében még annak elle- |
nére is tabu, hogy a fogyatékos emberek
koziil talan a latassériiltekhez kozeledik
legkdnnyebben a tobbségi tarsadalom.
Kétszaz éve, 1809. janudr 4-én sziiletett
Louis Braille, annak az irasnak a kifejlesz-
tdje, mely sokaig a vakok egyetlen lehetd-
sége volt az olvasasra. A latoként sziiletett
Braille haromévesen apja nyeregmives-
miuhelyében sebezte meg magat, ekkor ve-
szitette el latasat. Tizendt évesen kezdett
kitapogathato iras kifejlesztésébe. Azota
szamtalan eszkoz (Braille ora, Braille cim-
kézo, beszélo oOra, beszéld homéro, szin-
felismerd, beszEél6 mérleg, tapinthatd sakk
stb) segiti a vakokat és gyengén-latokat,
hogy kiegyensulyozott, teljes értékii életet
¢lhessenek, hogy minél kevésbé legyenek ki-
szolgaltatva az élet kiillonbozo teriiletein.

Nem tudom, Onok ismernek-e kozelebbrol
latassériilt embert, s ha igen, elsd talalkoza-
suk alkalmaval emlékeznek-e arra, hogyan
viselkedtek? Bizony nem konnyd, hisz ezt
nem tanitjak otthon, vagy az iskolaban, ha
csak nincs olyan személy, akire tekintettel
kell lenniink, aki miatt fiatalon megtanultuk,
megtanitottdk a legelemibb tudnivalokat.
Emlékszem, mikor egyik kedves nagynéném
sériilt 1atasu baratjat, majd kés6bb, mint férjét
ismerhettem meg. Eleinte szinte természet-
ellenesen szorongtam, hisz nem tudtam ho-
gyan kell segiteni? Példaul hol kell a karjat
megfogni, ha 4j kdrnyezetben sétaltunk? Ho-
va kell elhelyezni a poharat? Hogyan kell iid-
v0zolIni és hellyel kinalni? De emlékszem
arra is, amikor Budapesten, az orszag muzsi-
kusainak tartott egy éves képzésen a vak
zongorista tanar— és muvészember laza, €s
mondhatni hanyag eleganciaval tornaszott a
bordasfalon, minket, latokat is meghazud-
tolva. (Aképzés a zenészek hangszertartasi és
pszichés terheléseit volt hivatott ,,elharita-
ni”). Aztan késébb, felndttként mar olyan
barataim, jo ismerdseim is voltak, vannak,
kiknek a gyermekeik mas varosokba kény-
szeriiltek tanulds, szakmai, illetve specialis
képzések miatt, melyre latassériiltséglik miatt
szlikségiik volt. Nem tudhatjuk tehat, hogy az
¢letiinkben kikkel, és milyen problémakkal

Udiilési csekk palyazat
fogyatékossaggal élo
emberek részére

Palyazok kore: azon belfoldi illetéségl, 18. életévét betdl-
tott fogyatékossaggal élo személy, aki: fogyatékossagi tamo-
gatasban, és/vagy vakok személyi jaradékaban, és/vagy ma-
gasabb 0sszegl csaladi potlékban részesiilt 2009. évben €s ha-
vi teljes Osszegli ellatasa a palyazat beadasat megel6z6 honap-
ban szerzett jovedelme egyiittesen nem haladja meg a netto
80.000 Ft-ot. A palyéazaton egy f6 6nalloan vagy egy {6 +egy
kisérd (18. életévét betdltott személy) egyiittesen palyazhat.
Az egyes palyazati kiirasok szovege, valamint a palyazat be-
nyujtasahoz sziikséges adatlap a www.udulesicsekk.hu hon-
lapon érhetd el. A csoportosan (minimum 20 6) bekiildott pa-
lyazatok esetén a szervez6 nem lehet gazdasagi tarsasag, vagy

egészségligyi és szocialis kozintézet.
Beadasi hataridé: 2010. januar 31.

seqitése

kiiszk6d6 embertarsainkkal hoz benniinket
Ossze a sors. Legyiink hat nyitottak és segit6-
készek, hisz 6k is ugyanugy jarnak szora-
kozni, kirandulni, dolgozni, mint mi. Nekik is
sz&p csaladjuk van, kiegyensulyozottak és
nyugodtak, nem sirankoztak egész nap, hogy
nem latnak; hiszem, hogy pozitiv példaként
ott allhatnak eléttiink. Kiizdenek azért, hogy
példaul a gydgyszeres dobozokat és a beteg-
tajékoztatokat is Braille-irassal lassak el,
hogy a kdnyvtarakban szamukra is hozzafér-
hetd és értelmezhetd szamitdgép programok-
kal tajékozodhassanak a vilag dolgairol. La-
tok és elkotelezett vak emberek kiizdenek a
latassériltek jogaiért, az Onallo életviteliik
biztonsagos megteremtéséért. Bar eleinte 6-
ként kézmiives szakmakat és zenét tanul-
hattak csak, ma mar a szamitastechnika tert-
letén épp gy, mint a jogi vagy egyéb felso-
foku végzettséget igényld foglalkozasok te-
riletén talalkozhatunk veliik. Ha megértoek
¢és segitokészek vagyunk, ha egyenrangt és
nem sajnalkozo, szanakozo6 magatartast tanu-
situnk, rajoviink, milyen nagyszeri embere-
ket ismerhetiink meg kozottiik is. Varosunk-
ban a latassériilt embereket Adam Istvan a
Latassériiltek Eszak-Alfoldi Regionalis
Egyesiiletének csoportvezetdje varja a Deb-
receni utca 12. szam alatt 1év6 irodaban, me-
lyet az 6nkorményzat téritésmentesen bizto-
sit e kO0zOsség szamara. Itt ¢letvezetési ta-
nacsadastol, bizonyos segédeszkdzok kol-

csOnzésén at, képzési €s egyéb jogszaba-
lyi valtozdsok, tamogatisok iigyében
megjelenhetnek, s kérhetnek segitséget.
Ezen kiviil igyeksziink mi is, az 0jsag
hasabjain keresztiil népszertsiteni ko-
zOsségi programjaikat, kirandulasaikat.
Biztatjuk 14t6 tarsainkat, hogy a Latassé-
riltek Egyesiiletét, annak miikodését nép-
szerlsits€k, hisz igazan 6k vannak a leg-
tobb informacioval, illetve a veliik szoro-
san egyiittmiikddd specidlis intézmé-
nyekkel kapcsolatban, az-az 6k tudnak a
leghatékonyabban segiteni. Az 1jsa-
gunkat még olvasni nem tud¢ latassériilt
ismeroseiket segitsék példaul azzal, hogy
) tudatjak velik Adam Istvan elérhetdsé-

gét. Nagyszer(i embert ismerhetnek meg
személyében, aki egy munkahelyi baleset so-
ran, felnottként birkdzott meg latasanak el-
vesztésével. Azdta megtanult ujra mindent.
Egyediil kozlekedik (vonat, villamos), képzi
magat, s ahol tud, ott segit sorstarsain. Hi-
szem, hogy kiemelked6 kommunikacios ké-
pességének és elszantsaganak koszonhet6 az
is, hogy varosunk, az intézményeink - a koz-
épiileteink feltjitdsdnal nem csak az ugyne-
vezett EU-s szabvanyok miatt, hanem - 14tas-
sériilt embertarsainkra is sokkal nagyobb fi-
gyelmet forditva segitjiik 6ket. Fontos tehat,
hogy mindig legyen egy-egy ember, aki mer
kérni, aki elkotelezetten segit, legyen szo
barmilyen kozosségrol. ,,Jobb annak, aki
egylitt megy a baratjaval a s6tétben, mint aki
egyediil megy a fényben.” Helen Keller iron6
szavai remélem, utravaléul szolgalnak

mindnyajunknak. Tukdes Erika
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verseny integralt.

mikrofon, hangfal, stb.

JBNG Ef LELER" TEHETSEG
RUTHTO® ZENE VETELREDO

A Vakok és Gyengénlatok Hermina Egyesiiletének Horizont Kultircsoportja
,Hang és lélek” cimmel, tehetségkutato zenei vetélkedot rendez 2010.
marcius 6-an 10 6rai kezdettel. (Budapest 1146. Hermina ut 47.)

Jelentkezési feltételek: Jelentkezhetnek zenét tanuld, és zenei tevékenységet
folytatd kozosségek, zenekarok, egyiittesek, és veliik mikodo szolistak. A
bemutatando produkci6 idétartama 10 perc lehet. A zenei anyagot, barmilyen
zenei miivekbdl megvalaszthatjak, pl.: népzene, konnylizene, egyhazi,
reneszansz, megzenésitett vers, stb. A dijakat szakmai zstiri itéli oda. A

A dijakrdl: stadioid6é lemezkészitéshez, zenei eszkozok, pl.: erdsito,

Jelentkezni lehet 2010. februar 25-ig a Hermina egyesiilet irodajaban,

valamint telefonon a 273-0755, vagy faxon: 273-0756.
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KALMAROS
SIKEREK

Mindig halas vagyok, ha munkatarsaim sikereirdl irhatok, ha
a gyermekek korében végzett dldozatos munkajukrol szamol-
hatok be. Annal nagyobb ez az 6r6m, ha a kollégak t6lem fia-
talabbak, hiszen ez azt is bizonyitja, hogy biztos kézben van a
jov6 nemzedéke. Arrdl meg kiilondsen jo értesiteni az olva-
sot, hogy munkajukat elismerték, kitlintetéssel jutalmaztak.
Az 6 6romiik a Kalmar Tagintézmény minden pedagdgusa-
nak 6rome is. Gratulalunk BERETTYAN SANDORNE és
MELKO KAROLY testneveld tanaroknak, akik a ,,sportot
nemcsak testnevelésnek, hanem a 1élek egyik legerdteljesebb
neveldeszkozének is tartjak.” Mint a jelenlegi tantestiilet
,.korelnokének” muszaj az emberségiikrdl is szolnom. Egytit-
tes munkajukat mindig szivmelengetd latni. Ok ugyan észre sem ve-
szik azt a hatast, amit akaratlanul is kivaltanak belélem. Elismeréssel
adozom azért, mert tisztelik egymas véleményét, akaratat. Soha nem
hallottam az egyitt eltoltott évek alatt egy rivalizald vagy féltékeny
megjegyzést a masik irant. (Valljuk be: ez ma nemhogy a sportnak, de
ahétkdznapi életnek sem jellemzdje.)

MELKO KAROLY tanar tirnak a Hajdu-Bihar Megyei Onkormény-
zat a ,,Hajdu-Bihar Megye Didksportjaban kifejtett kiemelkedd mun-
kajaért” kitiintetést adomanyozta. Melkod Karoly a varosi Didksport
Bizottsag titkara, a Kalmar DSE titkara, a N6i Kézilabda Klub Bal-
mazujvaros sportegyesiilet szakmai alelndke és edzdje, a Kalmar tag-
intézmény testnevelés munkakozosségének vezetdje. 1985 oOta testne-
velo tanarként, edzoként és versenybirdként minden évben részt vesz
a varosi diaksport-rendezvényeken. Kézilabdaban, labdaragasban és
atlétikaban tiz orszagos dontdn szerepelt tanitvanyaival. Labdartgas-
ban kétszer volt bronzérmes az orszagos didkolimpiai dontdben.
Kézilabdaban kétszer eziistérmet szerzett az orszagos gyermekbaj-
noksag dontdjében. Tanitvanyai koziil Szabd Imre, Németi Gergo,
Nagy Daniel, Iszak Daniel, Vigh Viktor, Banhegyi Zoltan, a Berettyan
fiak, Kovacs Istvan, Toth Zoltan ma is aktiv labdaragok. A megyei néi
kézilabda bajnoksag meghatarozé csapatai kozé tartozd ujvarosi
garda legtobb jatékosa nala kezdett kézilabdazni. Egyik tanitvanya,
To6th Gabriella minden évben, azaz nyolcszor nyerte meg a megyei
mezei futoversenyt. Jelenleg a magyar ndi labdaragd valogatott tagja.
Sok tanitvanyaval ovis koruk 6ta foglalkozik, hiszen eldszor 6 inditott
Balmazujvaroson ovis tornat €s ovis focit. Palyazatird tevékenysége
tobb milli6 forintot hozott a varos szamara. Fontosnak tartja a szemé-
lyes példamutatast, ezért ma is aktivan, heti harom-négy alkalommal
sportol. BERETTYAN SANDORNE hiisz éve végzett a foiskolan
matematika-testnevel0 szakosként. Fontos volt szaméara, hogy mind-
két szakon tanithasson. 1996-ban keriilt a Kalmar Zoltin Altalanos
Iskolaba, ahol ugy szamitottak ra, hogy a kézilabda utanpotlas neve-
1ését segitse. Azota is folyamatosan tartja az edzéseket kicsiknek és
nagyoknak egyarant. Azota is folyamatosan felaldozza a csaladi hét-
végéket a versenyek kedvéért, hol a sportért, hol a matematikaért.
Nem kis aldozat ez egy haromgyermekes csaladanyatol! Még akkor
sem, ha a csalad is sportrajongokbol és aktiv sportolokbdl all, hisz a
Berettyan fiukat a varosban sokan ismerik. A tanarnd lelkesedése atra-
gad tanitvanyaira, akik mindig szeretettel beszélnek rola. Hatarozott-
saga, 6szinte jelleme példamutatd; kedvessége, gyermekszeretete ko-
vetendd tulajdonsagok. A korzetben megrendezésre keriil6 sportver-
senyeken versenybiroként is részt vesz, de atlétikaban, labdaragas-
ban, kézilabdaban is mindig vannak versenyz6i. A Hajdu-Bihar Me-
gyei Onkormaényzat a didksportban végzett munkajaért targyjutalom-
ban részesitette. Tiszta szivbol gratulalunk a kitlintetéseikhez, és kiva-
nunk jo egészséget, sok lelkes és gydzni akaro tanitvanyt!

Az egyik legkivalobb Nobel-dijas magyar tudos 1930-ban megsziv-
lelend6 gondolatokat fogalmazott meg a sportrol. ,,A sport nemcsak

Elsé sor: Szabé Zsolt 7b Borza Marcell 6.a, Jenei Tamas 6.a, Dobi Kata 5.a
Masodik sor: Melko Karoly tanar ur, Szarvas Flora 8.b, Berettyan Sandorné tanarnd.

testnevelés, hanem a léleknek is az egyik legerételjesebb nevel6-esz-
koze. A sport a test utjan nyitja meg a lelket.” — irta. Ezek a sorok jel-
lemzik talan legjobban azokat a tanulokat, akik a Hajdu-Bihar megye
»JO tanulé — jo sportolé” Kkitiintetést egyiitt vehették at Rozika
nénivel és Karcsi bacsival 2009. december 16-an Debrecenben a Va-
roshéza Arpad-termében.

DOBI KATA 5.a osztalyos tanul6 eredményei: Orszagos Kézilabda
Utanpotlas Bajnoksag 2009. - Megyei dont6: 1. helyezett csapat tagja,
régi6 dontd: 1. helyezett csapat tagja, orszagos el6dontd: 2. helyezett
csapat tagja, orszagos donto: 4. helyezett csapat tagja. Fonix kupa or-
szagos kézilabda torna Debrecen: 4. helyezett csapat tagja. Felkészii-
1ési torna Hajdunanas: 1. helyezett csapat tagja, valamint megkapta a
legjobb jatékosnak jard elismerést. Posztja: bealld. Tanulmanyi ered-
ménye: jeles. BORZA MARCELL, JENEI TAMAS iskolank 6.a
osztalyos tanuldi. A két fiut a sportversenyeken kiviil tanulmanyi ver-
senyeken is megtalalhatjuk. Matematikabol kivalé eredményeket ér-
tek el, és vitték el a Kalmar Tagintézmény hirnevét. Marci tobbszor
nyert mar versmondo és helyresird versenyen is. Az osztaly két meg-
hatarozo6 tanuloja, akikre mi is, de természetesen sziileik is nagyon
biiszkék. Tamas az idén elészor, mig Marci masodszor nyerte el a ,,Jo
tanuld — jo sportold” kitlintetést. Bizunk abban, hogy ebben a tanév-
ben is szép tanulmanyi eredményt és sportsikereket érhetnek el.
SZABO ZSOLT 7.b osztalyos tanulonk a Hajduszoboszloi S.E. Ver-
senyzOjeként az Giszas sportagban szamos megyei, orszagos, sot nem-
zetkdzi verseny szerepldje, rangos helyezések birtokosa. Eredményei-
nél csak szerénysége nagyobb. Példamutaté tanuldsaval, kitarté mun-
kajaval tarsai elismerését és szeretetét is kivivta. Decemberben Tiba
Istvan polgarmester trtdl 8 vehette at Balmazijvaros Onkormanyza-
tanak elismerését:az , Ev Sportoloja” kitlintetést. SZARVAS FLORA
8.b osztalyos tanuld harmadszor nyerte el a megyei ,,J6 tanulé—jo
sportold” kitlintetést. Egyedi és ritkdn megismételhetd eredményét
kivalé szorgalommal, erds akarattal és odaadé munkaval érte el. Biz-
tosak vagyunk abban, hogy jovére, mint sporttagozatos kdzépiskolas
palyazhat ismét erre a cimre. Minden kitiintetettnek munkatarsaim ne-
vében is szivbdl gratuldlok, és Michael Schummacher szavaival
kivanok az elkdvetkezd években sok sikert, jo egészséget: ,,Mogdtted
lesznek sokan, fogjak a kezed gondolatban. Ha mégsem neked ragyog
a nap, beliil ugyis tudod. Aki igaz szivvel kiizdott, nem kell fejet haj-
tania, mert 6vé amult, jelen és jovO, s minden igaz diadal”.

Mihalik Istvanné magyartanar

HELYESBITES!

Az Apéczai Csere Janos Tehetségkutaté Komplex Természettudoma-
nyi Versenyen a Kozponti és Petéfi Sandor Kistérségi Altalanos
Iskolat képviseld csapat tagjai helyesen: Juhasz Péter 7.a, Czinege
Z£no 8.c., Bacsi Marton 8.c. osztalyos tanulok.




Jelmazijvéaros

Lovas szannal a Kadarcsban

gyorsan ment, majd az utcara lépve,
meghallva a lovak csilingel6 cseng6inek a
hangjat, szaporan szedtik a labunkat,
hogy minél hamarabb meglathassuk és
birtokba vehessiik a szankot. A hdesésben,
ott lenn a Kadarcsban csak mosolygd
gyermekarcokat lathattunk, de az arra ja-
rok arca is felderiilt ¢ nem mindennapi
latvanyra.

Elobb megismerkedtiink a lovakkal,
Zsakmannyal ¢és Babaval, majd utasaival
elindult elsd korére a szanko.

A batrabb gyerekek eldre kéredzkedtek, a
kevésbé batrabbak a felndttek o6lébe és
mellettiik foglaltak helyet.

A csengok hangja, a gyerekek vidam ka-
cagasa mintha egy mas, tavoli helyre
varazsolt volna benniinket. A leszallo
gyerekek ujra és Ujra visszakéredzked-
tek, mignem mar a lovakat megsajnalva és
az id6 eldérehaladasa miatt is el kellett

Ebben az évben december kdzepén lepett meg benniinket az elsd igazdn nagyobb mennyiségii ho. blcsuznunk etté]l a nem mindennapi, igazi
Tobb gyermek nagy 6rommel ujsagolta, hogy szankoval érkezett. Sok 1d6t toltottek az ablaknal,
néztek, hogy mennyire esik a ho, figyelték, hogyan lepi be az ablak el6tt az 6voda kertjét.

De ami a legnagyobb 6romet jelentette ezen a napon, az az volt, hogy az egyik anyukatol szivélyes
meghivast kaptunk egy kdzos szankdzasra, mégpedig az apuka altal készitett lovas szankdval, az
ovodank elétt eltertild Kadarcsba. Mar az el6z6 évben volt résziink ebben az élményben, ezért is
oriiltiink annyira az ujboli lehetdségnek. A karacsonyi késziilodésben gyorsan repiilt ugyan az ido,
de a gyerekek mégis tiirelmetleniil vartak, hogy indulhassunk a megbeszélt helyre. Az 61t6zkodés

téli kiruccanastol. Bucsuként igéretet kap-
tunk arra, hogy ha ujra esik a ho, ismét
szankdzhatunk. Megkdszontiik a Szabo
hazaspar kedvességét, és kipirulva egy-
mast még egy kicsit meghdogolyozva, in-
dultunk vissza az 6vodaba.

Tarné Szabados Eva évodapedagégus

SZORCECE

hatartalan

A 48-as Olvas6 Népkor vezetdségének és népdalko-
rének egyik tagja vagyok. Szeretném megosztani az
olvasokkal, hogy december honapban mi is tortént
korusunk életében. Ezek az események szebbé és bol-
dogabbé tették szamunkra az iinnepi elokésziileteket
¢és ha lehet, még jobban osszekovacsoltak bennunket
December 1-én a miive-
16dési kdzpont podium
termében a nyugdijas
klub bucsuztatta Kerekes
Gyorgyné Irénke nénit. O
egészsége €s kora miatt
atadta a stafétat, vagyis a [§
klub vezetését egy kicsit |
fiatalabb nyugdijas tarsai-
nak. Verssel és kedvenc
dalaival kedveskedtiink
neki, megkoszonve aldo-
zatos munkajat. Decem-
ber 12-én a '48-as Korben
tartott nyugdijasok kara-
csonyan, 2 alkalommal
orvendeztettik meg az
idéseket miisorunkkal.
Dalok, versek, hangsze-
res eldadasok hangoztak el. J6 volt latni a konnyes,
meghatodott szemeket. A legnagyobb 6rom viszont
az volt, amikor a kdzonség soraibol egyiitt kezdtek
énekelni veliink a meghivott id6s emberek. Sze-
retettel és halaval fogadtak korusunkat. A karacsonyi

*

forgatagban dideregve hangoztak fel is-
mét a kardcsonyi énekek és
reszketd6 hangon szoltak a
versek, hisz igazi téli, csi-
pos hideg volt.
December 21-én délelott
Nagyhaton, a szocialis ott-
hon lakéinak sz6lt misorunk.
Apr6 ajandékokkal is kedveskedtiink a
kozonségnek Pénzes Sandor korelno-
kiink jovoltabol. Azt hiszem minden ko-
rustag egyet ért velem abban, hogy sza-
munkra a legmeghatobb fellépésiink ez
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volt. Bar kevés id6 volt, amit ott toltot-
tiink, mégis sok 6romat tudtunk adni az i-
dds embereknek. Aztan atmentiink a gye-
rekek részlegébe, ahol szintén nagy-nagy
szeretettel fogadtak benniinket. Beszél-

gettiink az otthon fiatal lakoival, meg-
néztiik hol- és hogyan élnek. Ok lelkesen
avattak be minket életiik egy kis részébe.
Unnepi késziilddés folyt, diszitették a fo-
lyosokat, probaltak a masnapi karacsonyi
iinnepségre. fgéretet tettiink nekik, hogy
jovore is talalkozunk és nekik is el6adjuk
misorunkat. A dolgozok meleg teaval és
frissen siilt siiteménnyel kinaltak ben-
niinket, aztan elbtcsuztunk.

Azért irtam le mindezt, hogy megosszam
azt a felemeld érzést, ami sorozatban ért
benniinket ezeken a napokon. A rengeteg
szeretet, a hala, a mosoly-
g0os arcok kicsit veliink is
elfeledtették a hétkoznapi
| gondokat és csak az {inne-
! pekre gondoltunk. Sza-
munkra nem a vetélkedés-
r6l sz6l a koérus munkdja,
hanem a kornyezetiinkben,
hazankban, illetve a hata-
rainkon tul ¢€l6 emberek
szorakoztatasarol. Fontos,
hogy minél tobb vidam,
boldog arcot lassunk, kap-
csolatokat épitsiink ki az
| emberekkel, megismerjiik
mas vidéken €16k dalait €s
kultirajat. Az Osszetartas
¢s a szeretet ereje hajt ben-
niinket probarél-probara,
fellépésrol - fellépésre.

,, A szeretet-magot mi vessiik el! A szeretet
viragat élvezni kell. A szeretet ajandékat
érezni kell. Halds szivvel készonni kell.”

Szilagyi Gydrgyné




Belmeazijvéros

A Németfalusiak Egyesiilete 2010. februar 3-an (szerda) 18 érai kezdettel
tartja a '48-as Olvaso Népkorben KOZGYULESET, melyre varja régi és
csatlakozni kivano 0j tagjait.

MAG el6adas : 2010. februar 3. (szerda) 18 6ra

“Tiszta forras..." - Barangolas a népzene és miizene vilagédban
Dr. Joob Arpad népzenekutaté eldadasa

Helyszin: miivelddési kozpont Podium terem

Belép6: 500 Ft

Balmazijvaros Véaros Onkormanyzata, a Veres Péter A.M.K. és a Lengyel
Menyhért Varosi Konyvtar

SOOS IMRE szinmiivészre EMLEKEZIK
2010. februar 12-én (péntek) 13 drai kezdettel
sziiletésének 80. évforduléja alkalmabél

Emlékeznek: Neszmélyi Magdolna - Molnar Laszlo :
szinészek, Vajda Maria muzeologus, Oldh Andrea ujsagiro, J °

a csalad nevében Sos Gabor. a7 7
Kiallitas Soo6s Imre szinész tiszteletére az 1. emeleten. Ve i
Minden érdeklddot szeretettel varunk a Polgarmesteri 7/

Hivatal Hazassagkoto termébe.

Soo6s Imre Emlékest a Csokonai
szinhazban

2010. februar 12-én 17 orai kezdettel
Emlékezik: Torécsik Mari a Nemzet
Szinésze cimmel kitiintetett, Kossuth-
¢s Jaszai Mari-dijas magyar szinésznd
Kérdez: Vidnyanszki Attila igazgatod
Korlatozott szamban (40 ) buszt
inditunk 16 orai indulassal, melyre
jelentkezni februar 9-ig (kedd) a
mivelddési kozpont irodajaban lehet.

Hajdusagi Szocialis Nonprofit Kft. Balmazujvarosi Human Szolgéltatd Otthon
¢s a Nagyhati Tuzok Sport Egyesiilet értelemben akadalyozott ellatottjai
¢letmindségének javitasa céljabol

JOTEKONYSAGI BALT rendez

2010. februar 13-an, 18 orai kezdettel

a Rakoczi Olvaso Népkorben )

A szorakoztatasrol gondoskodika Hortobagyi Otésfogat zenekar!

Belép6: Vacsorajegy: 2.500 Ft, Bali jegy 22 oratol: 1.000 Ft
Tamogato jegy: 1.000 Ft

A jegyek elovételben megvasarolhatok a Dobi Virag boltban és a helyszinen!
Minden érdeklddot szeretettel varunk!

JATEKOS TUDOMANY - A FIZIKA CSODAI - ELMES JATEKOK cimmel
interaktiv kiallitas nyilik a mtivelodési kozpontban

A kiallitas idépontja: 2010. februar 15-20 (hétfo-péntek)

Belép6: 350 Ft

TELUZO - MASKARAS FELVONULAS ES LOVASFARSANG
2010. februar 20. (szombat) 14 6ra

Kézmiives jatszohaz, maskaras felvonulds, tlizgyujtas, este tanchaz.
Helyszin: mtivelédési kozpont  Belépd: 200 Ft

FARSANGI MASKARAS BAL a német kisebbség
szervezésében

2010. februar 20-an 18 orai kezdettel

Helyszin: 48-as Olvasé Népkor

Belépd: 3.500Ft

FARSANGI BAL a Rékéczi Olvaso Neépkorben
2010. februar 27-én 19 orai kezdettel
Belép6: 2.000 Ft

A “Hagyomanyaink” cimmel a kistérségiinkben ¢&s telepiilésiinkon €16 és alkoto
kézmiivesek munkaibol rendezett kiallitas megtekinthetd februar 12-ig
a muvelddési kozpont kiallitd termében.

A Veres Péter Miivelodési Kozpont most induld
Nemez készité miihelye varja mindazok
jelentkezését, akik szeretnének megismerkedni

e sz€p mesterség fortélyaival.

A muhelymunkat vezeti: Molnar Gerg6 - nemezes
Elsé megbeszélés: 2010. februar 4. 17 6ra

Helye: VPAMK - nemezmiihely

1.ass a fiim mogé!

# FILMKLUBUNK KOVETKEZO
A ALKALMA,
A “SZENVEDES" TEMAKORBEN

2010. Februar 11. (csutortok) 18.30:

A BOLDOGSAG NYOMABAN
(2006., amerikai filmdrama, ‘117)

Helyszin:
Balmazujvaros, Kossuth tér 12.
Reformatus gytilekezeti terem

Hangulatos
Lengyel Menyhert
est

a konyvtarban

Mar lassan hat €ve, hogy a kényvtar Lengyel Menyhért
nevét viseli és harmadik éve - mar nevezhetjiilk hagyo-
manynak -, hogy megemlékeziink a sziiletésnapjarol.

Igy torténtez 2010. februar 12-éniis.

Az linnepséget Molnarné Nemes Margit nyitotta meg. Az
eseményre meghivtuk a Lengyel csalad képviseldjét,
Lazar Karolyt is, aki a kozlekedési dolgozok sztrajkja
okozta kiszamithatatlan helyzet miatt nem tudott sze-
mélyesen jelen lenni, de koszontd szavait elkiildte levél-
ben, amit felolvastunk az igen sz€p szamban megjelent ko-
zonségnek.

Ebbdl idéziink néhany gondolatot.

,Mindig 6rommel jovok el Ondk kozé és veszek részt
ezeken a sziiletésnapi megemlékezéseken, hiszen én is
szeretettel gondolok Menyus béacsira és igyekszem a
magam modjan Orizni az emlékét. Mindig beszamolok az
olaszorszagi rokonsagnak ezekrdl az eseményekrdl és 6k
is halasak a konyvtarnak, hogy apoljak az ir6 emlékét.
Most is tudnak rola, ... és nagy szeretettel kiildik iidvoz-
letiiket és jokivansagaikat a konyvtar minden mun-
katarsanak és olvasojanak.”

Ahhoz tal kevés egy este, hogy Lengyel Menyhért élet-
mivét megismerjiik, ezért most is kovettiik a hagyomanyt,
miszerint alkalmanként egy-egy mli bemutatasaval mas-
mas oldalarél mutatjuk be a szerzot.

Azideirendezvényen az ird életében fontos szerepet jatszo
filmre esett a valasztas. A vilaghirt ,,Ninocska’c. filmet
néztik meg, ami Lengyel Menyhért szinmiive alapjan
késziilt. Remek humoran igen jokat deriiltiink. Stressz
oldo, kellemes masfél orat toltottiink a vetitdvaszon elott.
A film befogadasat segitették és tudasunkat gyarapitottak
azok az ide kapcsolodo ismeretek és gondolatébreszto fel-
vetések, amit dr. Orcsikné Dr. Vass Nora osztott meg
vellink. Nora megszivlelendd, Gtravalo szavaival ért véget
azest.

A kényvtar dolgozoi
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SZOLNOKI SZIGLIGETI SZINHAZ
Szigligeti Ede:
LILIOMFI
vigjaték harom felvonasban
LILIOMF]I, szinész
SZELLEMFI, szinész

SZILVAI Todor, professzor
KANYAI fogados

Kiraly Attila

GYURI, pincer Doésa Matyas
SCHWARTYZ, fogados Pestrol Zelei Gabor
ADOLF, fia, az ifjabb Schwartz Tarnai Attila

MARISKA, arva
KAMILLA kisasszony, nevelénd

ERZSI, Kdanyai fogados leanya Molnar Nikolett
SZOMSZEDASSZONY Sebestyén Eva
URACS Onodi Gabor
LEGENY Kinczel Jozsef
KOBZOS Horvath Gabor

Zenészek: Lakai Zoltan, Gyurics Gyorgy, Toth Pal

Zoltan

Diszlet-¢s jelmeztervezd: Turi Erzsébet
Dramaturg: Gyulay Eszter

Zenei munkatars: Szlics Miklos
Segédrendezé: Ignatz Eva

Rendezé: Molnar Laszlo

A magyar klasszikus vigjatékok sordban jeles helyet
foglal el ez a cselszovésekre és félreértésekre épiild
darab. Szilvai professzornak az a terve, hogy gyamsaga
ala tartozd unokadccséhez feleségiil adja titokban
nevelt gyamleanyat, Mariskat. A fiu kozben a pro-
fesszor tudta nélkil Liliomfi néven szinésznek all, s
mint ,,6henkorasz teatrista" meghoditja Mariska szivét.
Az éppen megdzvegyiilt professzor ellenzi a ha-
zassagot, pont attol félti a lanyt, akihez feleségiil szanja.
Liliomfi pedig azt hiszi, hogy nagybatyja akarja elvenni
szerelmét... Mas valasztas nincs: szokni kell tehat!
Mindenben Liliomfi hii szinésztarsa, Szellemfi van a

fiatalok segitségére.

Hogyan tisztazodnak a félreértések, hany szerepet kell
eljatszania Liliomfinak ahhoz, hogy elnyerje sze-
relmét? Errdl szol ez a fordulatos, mulatsagos darab,
amely megdrzott valamit a szinészet hoskoranak

romantikajabol.

2610. marcius 18 (csiitortok) 19 oéra

Barabas Botond

Karczag Ferenc
Meészaros Istvan

Sarvari Diana
Gombos Judit

2010. aprilis 23 (péntek) 19 ora

KORUTI SZINHAZ
Neil Simon:
MEZITLAB A PARKBAN
vigjaték harom felvonasban

Coire Bretter Pikali Gerda
Paul Bretter Kautzky Armand
Mprs. Bank Frajt Edit
Victor Velasco  Koncz Gabor
Telefonszereld  Kiraly Adrian
Hordar Oroszi Tamas

Corie és Paul fiatal hazasok,épp a Corie al-
tal valasztott uj lakésba koltoznek. Hogy
milyenbe?

Paul: Ez hat emelet... Tudtad te, hogy ez hat
emelet? Corie: Nem hat, csak 6t!

Paul: Es azami a kapu el6tt van?

Corie: Az nem emelet. Az csak olyan felja-
ratakapu elé!

Na de a szomszédok,

Paul: Hat kezdjiik példaul az 1/c lakassal.
Abban laknak Boscoék. Mr. és Mrs. Bosco
Corie: Azok kik?

Paul:Mr. Es Mrs. Bosco kedves fiatal par, a-
kik torténetesen egyazon nemhez tartoznak
csak senki nem tudja, hogy melyikhez....
Aztan a butor helyett mas érkezik:

Corie: Az agy. Remélem az agyat hozzak!
Mama: Meglepetés!

Corie: Istenem! Add hogy, ez a n6 hozza a
butort!

Mama: Corie!

Paul: Hisz ez az anyad! Corie: Hisz ez az
anyam!

Es persz ott van még Velasco. O lakik a IV./A-
ban

Paul:Fiatalon szabadulomiivész volt, most-
mar csak hazfalakon maszkal. 58 éves és e-
gyébként “48. utcai kékszakall” néven is-
meretes. Corie: Az mit jelent:

Paul: vagy azt, hogy gyakorl6 szatir, vagy
pedig azt, hogy oregember, akinek kék a
szakalla.

| 87 INHAZBERLET RJANLG

2010. majus
TURAY IDA SZINHAZ

Feydeau - Szentirmai Akos - Baradanyi Ivan:
OSZTRIGAS MICI
zenés komédia harom felvonasban

Petypon, orvostanar Szacsvay Laszld
Petyponné, a felesége Huvosvolgyi I1diko
Petypon de Grelé tabornok Zsolnay Andras

Osztrigas Mici Sajgal Erika
Mongicourt orvos Marton Andras
De Valmonté hercegné Halasz Aranka

De Valmonté herceg GyOri Péter
Clémentine, a tabornok unokahuga

Borbély Krisztina
Corignon hadnagy Boros Zoltan
Abbé Nagy Gabor
Vidaubartné Szabo Aniko
Sauvarel, alprefektus Benkd Péter
Sauvarelné, a felesége Rék Kati

Etienne,Emile, ikertestvérek Beszterczey Attila
Hantignolné Darvasi Cecilia
Ponantné Tébi Marta
Tovabba: vendégek, munkdsok, az Ordéglovas
tanckar és a Duetto Kamarazenekar

Valamikor a XIX sz. Legvégén - Petypon, a hires ¢s
koztiszteletben allo parizsi orvosprofesszor egy na-
pon szornyl fejfajassal ébred a sajat kanapéja alatt.
Az elmult estérol arra emlékszik csupan, hogy kollé-
gaja unszolasara életében eldszor megivott egy po-
har bort, mégpedig a hirhedt Maxim nevii lokal-
ban...Utanna rendelt még egy iiveggel... majd...
minden kédbe borult. A masnapos ébredés utan vi-
szont kezdetét veszi az orvos rémalma. Agyabol 4j-
tatos oregecske felesége helyett el6bukkan a Maxim
leghiresebb sztarja, maga Osztrigas Mici. A varatla-
nul beallitd tdbornok nagybacsi természetesen ugy
gondolja, hogy a doktor agyaban heverészd, alig 61-
t6z0tt csinos holgy nem lehet mas mint Petypon fe-
lesége. Ettol kezdve a félreértések, a személy-és sze-
repcserék, a bohozati helyzetek egyre gyorsabb {i-
temben peregnek, mikdzben megszdlalnak Szentir-
mai Akos és Bradanyi Ivan remek dalai, hogy sok
nevetés kozben igazan francias hangulatunk legyen.

Bérletek valthatok a miivel6dési kozpontban februar 1-t61 8000 Ft-os aron

Barbara 32 éves, s tehetséges az onsorsrontasban.
Pincérndnek tanult, de nem szerezte meg a képe-
sitést, 18 évesen mar megszilte elsé gyerekét. A
balmazujvarosi fiatalasszony nehéz sorsa eldl a
nyugtatd gyogyszerekhez menekiilt, aztan meg a
nyugtatoktol kellett szabadulnia. A ndgradi szar-
mazasu fiatalasszony nagyon csendes, ritkan szo-
lal meg az Anonim Alkoholistak debreceni cso-
portjanak gytilésein. Merthogy ide jar gydgyulni.
Annak idején rokont gondozni jott a Hajdusagba
az édesanyjaval, aztan itt rekedtek. Nagyon va-
gyik a szeretetre, de ha megkapja, nem tud igazan
mit kezdeni vele. Mikdzben a szenvedélybetegsé-
gérdl beszél, az is szépen kirajzolodik, milyen el-
terjedt illegalis piacuk van a nyugtatoknak. Aki-
nek Xanaxra, Vicodinra, Seduxenre, Contromalra,
Andaxinra, Donalginra, vagy mas egyébre van
sziiksége, megkaphatja kéz alatt. Nem olcson per-
sze. Barbara fligg6sége legsulyosabb idészakaban

7/

Az alkohol nem érdekelt, a gyogyszerekben biztam”

havonta mintegy 80.000 forintot koltott nyugta-
tokra. — Egyszer egy morfium ampullat vettem egy
aneszteziologus ismerdsomtol, 30.000 Ft-ot fizet-
tem érte. Két alkalommal vettem be, 3 napig alud-
tam téle. Hogy mi el6]l menekiiltem? Nem kaptam
vissza a pénzemet, amit kolcsonadtam. Az 6rok-
ségemet, majdnem 6t milli6 forintot elkéregették
télem, s ,elfelejtettek” visszaadni. Nem tudtak,
meg nem is akartdk. Ez rettenetesen megviselt.
Nem, az alkohol nem érdekelt, utdlom példaul a
sornek az izét, a gyogyszerekben biztam. Barbara
mar kétszer valt el. Két apatol harom gyereke van,
egy 15 és egy 10 éves fiu, valamint egy 7 éves
lanyka. — Biifében dolgoztam kisegitéként, de az-
tan elkiildtek, nagyon zavart volt a fejem. A pala-
csintaba kecsapot raktam lekvar helyett. En is ki-
rugtam volna magamat. 25 éves koromban kezd-
tem gyogyszerezni, s voltak tarsaim a szenve-
délyben, talan furcsa, de még rendorok, rendérnék

is, meg egészségligyiek. Ez utobbiak a beszerzés-
ben segitettek. El tudtam menekiilni a sorsom eldl,
egy idore megsziint az idegességem, kdba voltam,
nyugodt, nem érdekelt semmi. A félelem ellen
szedtem, hogy ne tudjak semmir6l. Most viszont
az a helyzet, hogy harom hdénapja nem szedek
semmit. A csalad anyagi koriilményei természete-
sen siralmasak. A harom gyerek utan 74000 Ft-ot
kap, az édesanyja pedig 40000 nyugdijat. Ebbdl
kifizetik az albérletet és a rezsit, s a maradék ot-
ven-hatvanezerbdl élnek oten. — Amikor a godor
mélyén voltam, nem ettem, lefogytam 38 kilora.
Ma 50 kilos vagyok a 159 cm magassagomhoz. El-
dontottem, hogy akarmi lesz is, soha tobbet nem
fogok gyogyszerezni. Hogy mi a helyzet a par-
kapcsolattal? Van mellettem egy férfi, aki nagyon
ragaszkodik hozzam. En viszont bizonytalan va-
gyok. Inkabb magamban. Nem szeretem a kotott-

ségeket. Erdei Sandor
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ISMET NAGY SIKERTARATOTT A

BALMAZOJVAROSI GTFERMEK
LABUARVGOTORNA

Két egymast kovetd januari hétvégeén is a
gyermek labdaragas volt a kozéppontban a
balmaztjvarosi Sportpalyan. Az eseménye-
ket Murak Laszlo a Magyar Gyermek Lab-
dargd Szoévetség balmazijvarosi korzet-
vezetdje eleveniti fel az Onok szamara.
El8szo6r januar 9-¢én, az Gjvarosi és az egyeki
altalanos iskoldk didkcsapatai harom kor-
csoportban versenyeztek, mig egy héttel
késObb varosunk 6sszes tagdvodainak nagy-
csoportosai mérték 0ssze a tudasukat egy-
mas ellen. A tornan most csak fiucsapatok
vehettek részt. Els6sorban a labdarugas
népszerlsitése volt a célunk a gyerekek
korében, ugyanis a kollégak azokat a jatéko-
sokat hoztak el a tornara, akik korabban
kevesebb versenylehetdséghez jutottak,
valamint akik nem versenyszerilien sportol-
nak. A torna nagy sikert aratott a gyermekek
korében mindkét versenynapon €s a sziilok,
nagysziilok is jol szérakoztak. A nevelOk
visszajelzése alapjan tobb ilyen versenyre
lenne sziikség, és ami engem, valamint edz6-
kollégaimat illeti ebben partnerek vagyunk,
¢s tavasszal ujra megrendezziik a kiizdelem-
sorozatot.

Koszonetet mondunk a gyermekeket elki-
sér6 sziiloknek, nagysziiloknek, 6vondknek,
dajkaknak, valamint az intézményi vezetok-
nek, hogy lehetové tették a torna megrende-
z€sét. A versenyen ismét bebizonyosodott,
hogy sok gyerek szereti ezt a csodalatos jaté-
kot.

Bodnar Laszlo

Megjelent a Nemzeti Civil Alap
2010. évi palyazati kiirasa
Palyazat kodja: NCA-EA-10

A palyazat a civil tarsadalom erdsitését, a civil szervezetek tar-
sadalmi szerepvallaldsanak segitését szolgalja. A palyazat célja
a civil szervezetek miikkddéséhez valo hozzajarulés, a projekte-
ket- és szervezeteket megalapozo, kiszolgalo, fejleszt6 és admi-
nisztrald, a torvényeknek valo megfelelést segito €s a szervezet
cél szerinti tevékenységek érdekében felmertilt kiadasok tdmo-
gatasa.

Rendelkezésre dllo keret: 497.000.000,- Ft.

Palyazok kore: tarsadalmi szervezetek vagy alapitvanyok,
amelyeket a birésag 2008.decenber 3 1-ig jogerésen nyilvantar-
tasba vett, és tevékenységiiket folytatjak.

Tamogathato koltségek:

- alapveté miikodési, igazgatasi koltségek, fejlesztések

- célszerinti tevékenységek végzéséhez sziikséges feltételek
biztositasanak, fejlesztésének kiadasait, ha az nem kozvetleniil
programhoz kapcsolodik.

Tamogatds mértéke:

Eves korrigalt
raforditas (koltség)

Igényelhet6 maximuma

- 500 eFt |500 eFt
500 eFt - 3 mFt |500 eFt+ az 500 eFt folotti rész 28 %-a
3mFt - 10 mFt [1.200 eFt + a 3 mFt folotti rész 25 %-a
10 mFt - 3 mFt + a 10 mFt {f6l6tti rész 20 %-a,

De maximum 7 millié Ft

Beadasi hatarido: 2010. mdarcius 2. nap 24.00 ora
A palyazati kiiras elektronikus uton letdltheté a www.nca.hu,
valamint a www.esza.hu honlapokrol

Tovabbi informacio:

Téoth Istvan - kistérségi koordinator
Uj Magyarorszag Pont
Balmazujvarosi kistérség

Munkavégzés helye:

4060 Balmazujvaros, Kossuth tér 4-5. B/S.
Telefon: 06-30/476-0474 e-mail:istvan.toth@umpont.hu
www.eszakalfold.hu, www.umpont.hu
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Otel ‘\DAlLmc VA
G ”j a HOTEL BALMAZBAN

Minden Vasarnap 11.30 - 15.00-ig
szeretettel varjuk kedves
vendégeinket svédasztalos ebédjeinkre.
(4-5 fajta hidegelG6étel, 2-3 fajta leves,

2-3 fajta meleg el6étel,

5-6 fajta fofogas, sajtok, gyiimolcsok, desszertek.)

Felnétteknek: 2.490 Ft/f6
Gyerekeknek: O - 6 éves korig ingyenes,
6 - 12 évig 50%-0s kedvezmény
Az ar magaban foglalja a korlatlan ételfogyasztast!

E mellé felnGtteknek 1pohar pezsgét, vagy bort,
1 iiveg vizet, gyerekeknek 1 pohar iiditt adunk.

Asztalfoglalas szombaton este 10 draig
az alabbi telefonszamokon:
52/580 - 080 vagy a 20/470 - 9004

etes biiféasztal kinalata megtekinthetd az alabbi honlapon:

www.hotelbalmaz.com, www. balmazujvaros.hu

Mindenkit szeretettel var
Sepsi Lajos szallodavezetd és kollégai!

SARNAP] CSALADI EBED

i i Nyilvéntartési szém: 09-0094-05 [

Tanfolyaminditasok idépontja 17 éra

A minéségi oktatas mellett
elkételezett auteosiskola!

Oktatas helye:

Balmazijvaros
Veres Péter u. 1. I1. emelet

e-mail: koroknaiautosiskola@t-online.hu ~ www.koroknaiautosiskola.hu

52/580-508, 70/397-1000, 30/9721195

AKKREDITALT FELNOTTKEPZESI INTEZMENYEK

AZ INTEZMENY TAGJA AZ
ORSZAGOS EGYESULETENEK"

TyCertop  Iskeldnk aklweditét és MSZ EN 1SO 9001:2001
150 90|

11 éves a BALABUTIRK

Ebbél az alkalombél februarban minden 2000 Ft feletti
vasarlas nyereménysorsoldson vesz részt, melyel
visszanyerheti a vasarlasanak osszegét!!

(Akciés termékekre is érvényes!)

[ Folyamatos tavaszi feltoltes!
Most igazan erdemes benezni!

Tamaisi Aron utca 12. sz.

(Banlak XIl. utca folytatasa)

" Talalkozzunk
hétrol-hétre!

Hirdetésfelvétel:

Telefon: 06709310756 E-mail: ujsag@hbalmazujvaros.hu

Tojé és husjellegl naposcsibe,
valamint elénevelt csitke
értékesftés
BalmazUjvéros Bethlen u. 22.

A BALMAZ-COOP Zrt.
boltjaiban:

2010. februdr 1-t5l1
minden 3.000.- Ft feletti vdsdrldssal

sorsoldson vehet részt.
Sorsolds februdr 28, méreius 31.

2010. februdr 6-tél djra indul
szombaton és vasdrnap a

»SZUPER HETVEGE”
AKCIO!

Uzleteinkben bevezettiik
a Coop torzsvdsdrléi karty4t.
A kértyaigénylésérol, haszndlatdrél
érdeklodjén egységeinkben!

ZSbasar Yy 1

BALMAZ-
6028 5325 2463 2194

C@p FULGP KAROLYNE

By ERT os :
mazajvar® @ -
eo""’alésznm"h& pont o

Balmaztjvaros Koézszolgalati Havilap

Kiadja: Balmazajvaros Onkormanyzata. Megjelenik 6650 példanyban, ingyenesen.

Felelds kiad6: Balmazujvaros Kozmiuiivelddéséért Alapitvany elndke.

Felel6s szerkesztd: Takacs Erika 06/52-580-102

Munkatarsak: Csizmadia Anik6, Losné Huse Erzsébet, Nagy Sandor.

Nyomdai munkék: Kordas kényvkotészet és nyomda 4060 Balmazuajvaros, Csokonai u. 23.

A szerkesztOség cime: 4061 Balmazajvaros Pf. 6. e-mail: ujsag@balmazujvaros.hu ISSN 1417-4944




	Oldal1
	Oldal2
	Oldal3
	Oldal4
	Oldal5
	Oldal6
	Oldal7
	Oldal8
	Oldal9
	Oldal10
	Oldal11
	Oldal12
	Oldal13
	Oldal14
	Oldal15
	Oldal16

