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AZ ONKORMANYZAT KOZSZOLGALATI LAPJA

Miért ,,piszleos" az ivéviz varosunkban?

Tisztelt Balmaztjvarosi lakosok!

Azutdbbi idoben egyre tobb panasz érkezett hoz-
zank a viz minéségével kapcsolatosan. A pana-
szok egyre stirtibben jelentkeztek a varos kiilon-
boz6 pontjairol, ezért atfogd vizsgalatot kezd-
tiink. A varos ivovizét mélyfarasu kutak biztosit-
Jjék. A kutak atvizsgalasa soran nem tapasztaltunk
rendellenességet. Majd soron kiviil elvégeztiik a
felszini viztarozok ellendrzését, alapos takarita-
sat, fertétlenitését. A viz vastalanitasara szolgalo
szlr6tartalyokat egyenként atvizsgaltuk, tolteteit
atforgattuk. Rendellenességet itt sem tapasztal-
tunk. Ezek utan a kb. 80 km hossz utcai gerinc-
halozat teljes mosatasat végeztiik el. Ezen mun-
kék végzése alatt is folyamatosan kaptunk a la-
kossagtol jelzéseket, kifogasoltak a viz mindsé-
gét. Ezek utdn mar mi is lattuk, hogy nem a szliré-
si technologiankkal van probléma, amelyet a fo-
lyamatosan végzett laboratoriumi vizsgalatok is
alatamasztottak. Az okokat mashol kell keresni.

A fogyasztok altal behozott vizmintdkban erds
vasas kivalas volt a jellemz6. Elkezdtiik kutatni
az okot, miért és hogyan keriilhet vastartalmu viz
a haloézatba, hiszen a gépterembdol kijuttatott
viz - a laboratériumi mérések alapjan - nem is
tartalmaz vasat.

Felmertilt a kérdés, hogy a torzshalozatbol torté-
nik a visszaoldodas a fert6tlenitszer hatasara?

A varos kiilonboz6 pontjain az utcai torzshalo-
zatot szétvagva vizsgaltuk a cso belsejét. A cso
belsejében semmilyen lerakodast nem talaltunk.
Vizsgélatok sordn egy véletlen volt segitségiink-
re, amikor is egy altalunk lezart cs6szakaszban
nem tudtuk a munkat elvégezni, mert a halozati
nyomas nem csokkent. Ennek okat keresve a
csOszakaszon talalhaté bekotéseket vizsgaltuk
meg. Vizsgalatunk eredménye, hogy az egyik in-
gatlanon 1évé hazi vizellatd rendszer az utcai
nyomovezetékbe folyamatosan nyomja a vizet.
Ezutan a véletlenszert felfedezés utan kezdtiik a
hazi vizellatd rendszerek mikodését elemezni.
A viztorony maximalis telitettségét tartva, a
vizmindségi panaszok megszintek. Majd a to-
rony minimalis vizszinten tartasaval a vizming-
ségi panaszok ugrasszertien megnéttek. Ekkor bi-
zonyosodott be szamunkra, hogy varosunkban
nagyon sok hazi vizellatdé rendszer miikodik és
nyomja a vizet az utcai torzshalozatba. Megvizs-
galtunk tobb ingatlanon talalhato 30 és 70 méter
mélységii furt kit vizét. A laboratériumi mérések
megallapitottdk, hogy ezen kutak vizmindsége
nem felel meg a szabvanyban eléirtaknak. Hatar-
érték f016tti vasat és mangant tartalmaznak.

Megnyilt a régen vart hulladék és
epitési tormelék atvételi telephely

Most mar bizonyossagot szereztiink arrol, hogy a
vizmi technologidja jol mikodik, a vizminéségi
problémakat maguk a fogyasztok idézik elo.
Hogyan lehet és kell megsziintetni ezeket a viz-
mindségi problémakat? A valasz nagyon is ké-
zenfekvo: meg kell sziintetni a hazi vizellaté
berendezések 6sszekotését az utcai halézattal.
Sokan nem ismerik az idevonatkoz6 miiszaki és
torvényi eldirasokat. Ezen ismeretek hianyaban
kertilhet ellendrizetlen mindségli viz az utcai
halozatba, bosszantva embertarsainkat.

Tisztelt Lakosok! Kérjiik Ondket, hogy a lehetd
legrovidebb idon belill vizsgaljdk meg és
valasszak le hidroforos berendezéseiket az ivoviz
halézatrol. Az érvényes miiszaki és jogi eldira-
sokrol szivesen tajékoztatjuk Ondket, munkaidé-
ben a vizml irodajaban.

Kozo6s érdekiink, hogy védjiik varosunk
ivovizét!

Hajdii-Bihari Onkormanyzatok Vizmii Zrt.
Csomor Lajos - lizemvezetd

Nyitva tartas: hétkéznap
8-156raig, szombaton 8 -126raig.
Egyeztetés és bovebb informacio

kérhet6 az alabbi telefonszamon:
30/266-4836

Régi probléma oldodik meg varosunkban a ,,Csaladi 95
BT.” miikodésével.

Balmazijvaros Jendhaza teriiletén (a volt hizdtelepen)
kezdte meg miikodését az a csaladi vallalkozés, amely
tormelékek tarolasaval, raktarozasaval, hulladék-
gyljtéssel és kezeléssel szolgalja varosunk lakossagat.

Az emberek, figyelve sajat kornyezetiikre, most mar nem
kell, hogy a telepiilés szélére, vagy a hatarba vigyék nem
kivant ,lomjaikat”. Ezzel a teleppel lehetdsége nyilik
mindenkinek, hogy a haztartdsdban, vagy a vallalko-
YHss | B EAn zasaban keletkezett hulladékot kiszallitsa, kiszallitassa
e = Jendhazara.

= Az 1 telephely arairdl, szolgaltatasairdl - Gyorfi Laszlo
ligyvezetd tajékoztatasa alapjan - a kovetkezd informa-
cidkat szeretném megosztani az ijsag olvasoival.

Reméljiik, hogy ezzel a telephellyel
még inkabb tudatosul minden-
kiben, hogy a hulladékbol hasznos
anyagok nyerhetdk vissza - feldol-
gozodipar -, ezért fontos, hogy valo-
gatottan kezeljiik és taroljuk ezeket.
Felel6sen gondolkodni és cseleked-
ni mindnyajunk kozos iigye!
Takacs Erika

130 64 836
NYITVA: HETKOZNAP:8-15.1g,
SZOMBAT:8.12.16,

Alomtalanitas (kalyhacsd, butor stb) ingyenes, kivéve gally, autégumi stb.

A kornyezettudatos magatartas elérését 2-3f6 ,,alkalmi munkaer$” biztositasaval a varos Onkorményzata segiti
eld.

A kommunalis hulladék (virdg, és mas zoldhulladék, elektronikai eszkozok, autogumi stb.) 25.000Ft + AFA/
tonna. Ez a szolgaltatds 6sszességében a szallitasi koltségek miatt olcsobb, mintha Boszérménybe vitetnénk a
hulladékot.

Tiszta tormelék (k6, beton, tégla stb) 1.500Ft+AFA/ tonna.

Szennyezett tormelék (miianyag, vas, fa, festékdoboz, papirzsak stb) 3.500Ft+AFA/ tonna.

Lehet6ség van még ezeken feliil konténerek rendelésére is, amely kiilondsen épitkezéseknél és nagyobb
beruhazasoknal nem elhanyagolhato.
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Tisztelt Kozlekeddk!

A Balmazujvarosi Rendorkapitanysag felhivja a lakossag figyelmét az iddjaras megvaltozasaval a koz-
lekedésbiztonsagban bealld valtozasokra.

A tél kozeledtével a kdzlekedési viszonyok jelentds mértékben megvaltoznak, ezért minden kozleke-
désben résztvevd személynek ovatosabban, koriiltekintdbben kell részt vennie a napi forgalomban.
Jelentds kockazati tényezot jelent az utviszonyok megvaltozasa (sarfelhordas, csuszasveszEly), vala-
mint a latasviszonyok romlasa (kod, es6, ho). Ennek megfelelden mindenkinek at kell hangolnia magat
az Uj koriilményeknek megfeleld vezetési stilusra, mindenkinek fel kell késziilnie a megszokottol elté-
6 helyzetekre, varatlan veszélyekre.

Legalabb ennyire 1ényeges a jarmtivek felkészitése az elkdvetkezendd iddszakra. Fontos a gépjarmii-
vek miiszaki allapotanak ellendrzése, kiilonos tekintettel a vilagitd berendezésekre és a gumik allapo-
tara nézve. Mindenkinek ajanlott a téli abroncsok beszerzése €s felszerelése, hiszen ezek a gumik telje-
sen mas menettulajdonsagot biztositanak a jarmiiveknek és igy nélkiilozhetetlen eszkozei a biztonsa-
gos téli kozlekedésnek.

Nem szabad elfelejtkezni az elhasznalddott ablaktdrld lapatok kicserélésérdl, a tartalyba pedig a fagy-
nak ellenalld téli szélvédémoso folyadék toltésérol.

Azok a kerékparosok, akik eddig nem szerelték fel kerékparjaikat vilagité eszkdzokkel, ezt minél ha-
marabb tegyék meg, mivel a tél kozeledtével egyre hamarabb van s6tét.

A mez6gazdasagban dolgozok a jarmiiveikkel a foldatrdl a szilard burkolatu Gtra torténd rahajtas soran
az utra felvitt sarat takaritsak le, csokkentsék annak mértékét, mivel ez a sar es6 esetén, illetve kod le-
csapodasa soran cstiszossa valik és noveli a baleseti kockazatot.

Felhivjuk tovabba a tehergépjarmiivekkel mezégazdasagi terméket szallitok figyelmét, hogy a szallitas
folyaman a rakodasi térben talalhato arut takarjak le, mert annak elszorddasa szintén balesetveszélyes
helyzeteket idézhet eld.

Minden kozlekedésben résztvevének biztonsagos, balesetmentes kozlekedést kivanunk!

Balmazujvarosi Rendorkapitanysag

Takaritas a kozpontban

Ujsagunk 2008. juniusi szaméaban Burai Istvan altal feltett kérdésre megsziiletett a valasz.
Kérdése a kovetkezd volt: “Ha nincs rendeltetése, minek van?”. A felvetés a Casablanca (régi Marka
presszo) kilsé lepCSOJere vonatkozott, melyet a szérakozohely latogatéi mar hosszi ideje nem
L) Nryalpiid o 5% hasznaltak, tehat nem volt rendeltetése.
e *f j Ezaz épitmény a kdzelmultban elbontésra keriilt.
J' ZEE A lepcsosor tobb szempontbol is balesetveszélyes
volt. Ez mar a multé! A felszabadult tér jotékony
hatassal lehet az ott kozlekeddk biztonsagérzetére,
ha masért nem, hat azért, mert latjak egymast. Az
@ elbontas otlete hamarabb megfogalmazodott, mint
a jiniusi cikk. Az Onkorményzat és az épiilet
tulajdonosa, a Balmaz Coop Zrt. Gigy gondolta,
hogy ennek az épitménynek az elbontasa indokolt.
A bontas koltségeit a Balmaz Coop Zrt. allta, a
varos a tormelék elszallitdsdval jarult hozzd a
munkalatokhoz. A varoskdzpont rendbetételének
els6, kozosen megvalositott eredményét lathatjuk.
. Afolytatasra remeljik nem kell sokaig varnunk.
Nagy Sandor

BiZNUNK KELL?

A Balmaz InterCOM Kft.
véarja régi és dj partnereit
A 100%-0s onkormanyzati tulajdoni Balmaz
InterCOM vallalatok és vallalkozok részére leve-
lez6, nézegetd és mend csomag néven kindl internet
hozzaférést. A korlatlan idé- és adatforgalmat
magaba foglalé csomagok 512/128kbps-tol a
2048/512kbps sebességig adnak lehetdséget.
A nagyobb sebességli internet 4, 8, vagy 20mbps
szolgaltatasra is, igény esetén ajanlatot tud tenni a kft.

A kabeltelevizi6 rendszer a legmodernebb techno-
logiaval késziilt. A legtisztabb képmindséget és
folyamatos adast kinal a leheté legalacsonyabb
aron varosunk lakoinak.

A Balmaz InterCOM haloézata, képes digitalis és
analog miisorszolgaltatasra egyarant.

A kadbeltelevizio havi elofizetési dija egy éves
hiiségnyilatkozat esetén 2.760Ft, mely az Afét is
tartalmazza. (44csatorna)

A Sport csomag 10 csatornat tartalmaz, havi el6fi-
zetési dija bruttd 1.600 Ft.

Nyugdijas csomag esetén 1. 740Ft / ho Gsszegért a
kovetkez6 csatornakat nézhetik: Kabelinfo, Varosi
TV, Debreceni TV, M1, RTL Klub, TV2, M2,
Duna, Duna II, RTL, TVE, BBC World, DW, Rai
Uno, TVS.

A kozel 1.700 el6fizetd megelégedettsége jelzi,
hogy varosunk sajat cége valoban értiink, eldfize-
tékért dolgozik. Az 0j el6fizetési akciok részletes
megismerése miatt keressék tigyfélszolgalati iro-
dajukat a Debreceni utca 12. alatt. (volt Voros Csil-

lagiroda)

Nyitva tartds:  hétfo - kedd - szerda: 8- 1606ra
csiitortok - péntek: 10-186ra

Telefon: 52/240-049

E - mail: ugyfelszolgalat@balmazinter.hu

Ne feledjék! Mindannyiunk érdeke, ha sajat
cégiinket tessziik sikeressé!
A Balmaz InterCOM Kft. altal elért eredmény a

teleptilésen marad!
Takacs Erika

Kérdezhetjiik mindannyian a pénziigyi valsag kiiszobén.

Megfigyelték, mennyire masodlagos témava valtak az allandoan alakuld jog-
szabalyok rank gyakorolt hatasai, a politikai csatak hirei, vagy a kozelmultban
bekovetkezett egészségiigyi, oktatasi feltételrendszerek valtozasai?
Mostanaban az emberek, de leginkabb a lefelé cstiszo tobbség azon
gondolkodik, mibdl fog megélni, hogy fizeti ki
az egyre magasabb rezsikoltségét?

A nyugdijasok féltik szerény, de biztosnak vélt
forintjaikat, a dolgozok a munkahelyiikért, az
onkormanyzatok pedig a telepiilésiik
mikodéséért aggddnak. S mikdzben a
magkapaszkodason, a ,tulélésen” jar az
eszlink, a kisemberek, a csalddok problémait
legfeljebb a TV iigyvédje miisorban kovetjikk
nyomon. Pedig dolgaink, {igyes-bajos problé-
maink legnagyobb részét szerintem a jogszaba- B
lyok, és erkolcsi normdk szinte abszolutnak
nevezhetd ellentéte okozza. Gondoljanak csak
példaul azokra az épitési vallalkozokra, akik
»elfelejtik befejezni” az elvallalt munkaikat,
mondvan csédbe ment a cégiik. S nem telik el
1-2 honap, - s6t, gyakran parhuzamosan mas
cégnév alatt mindenféle felel6sségre vonas nélkil —

folytatodik milliomossa
valasuk torténete. De ugyan ez az ellentmondas fellelhetd azoknal a szegény
kétkezi munkasoknal is, akiknek az igéretek halmazéabdl tele van a padlasuk,
csak valahogy kimaradtak a nagy TSZ-ek foldjeinek és javainak
sz€tosztasabol. Hanyan igérték meg nekik is, hogy vagyonjegyiiket kifizetik?

A bezart Husiizem dolgozdinak ki nem fizetett bérérdl pedig megint kiilon
beszélhetnénk. Egyszoval életek, csaladi kapcsolatok mentek, mennek tonkre
ezekben a zlirzavaros években, mikozben a ,,pénziigyi valsag” szo6 hallatan a
legtobben mégiscsak az orszag jovojéért aggddnak, aggodunk.
A tulszabalyozas, az emberek terheinek folyamatos ndvelése ellen, a ,,meg-
engedd” csaldsok jogszabalyi hatterének
megvaltoztatasaért végre Ossze kellene
fognunk, hisz ilyen kornyezetben egyre
nehezebben bizunk a jovoben, s lassan egymas-
__ banis.
b Zaradékként a fenti gondolatokhoz: Tudjuk,
hogy mindenkinek a sajat problémadja, elszen—
vedettigazsagtalansaga a legfajobb. A, ,koz”
nulsagara szolgalo esetekrdl igyeksziink taje—
koztatast adni. {géretiinkhoz hiven a késGbbi
szamokban, megfeleld oknyomozas utan fog-
juk C)nbkkel is megosztani Béke Imréné és
Veres Péter u. 5. szam alatti tarsashaz iigyében.
Az eldleget befizeté majdani lakoknak sem
pénziik, sem lakasuk nincs, de mi is lett a
Novitas Rex Invest Kft—vel?
Hasonlo stlyt, megvalaszolando kérdés az is, hogy meddig kell még a volt
Lenin Tsz tagjainak a vagyonjegyiiket 6rizni? Lesz-e valaha ,,rendezett” fold-
tulajdon, esetleg karp6tlas? A sort biztosan Onok is tudnak folytatni. Hivjanak
és irjanak nekiink.

Takdcs Erika
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A forradalom 52. évforduldjan zsufolasig
megtelt tinneplékkel a muvelddési haz szin-
hazterme. Eddigi tapasztalataimmal ellentétben
nem kivezényelt iskolasokat lattam. A székso-
rokban tinneplébe 61t6zott csaladok, hazasparok
¢és barati tarsasagok iltek, akik a szabadnapot
valoban a hdsokre és az aldozatokra valdo em-
Iékezésre szantak. A rendszervaltasig csak titok-
ban, és nem vesz¢lyteleniil lehetett errdl a naprol
megemlékezni. 1989-ben ezen a napon kialtottak
ki a fiiggetlen Magyar Koztarsasagot, azota hiva-
talos Nemzeti Unnepiink.

Oriilok, hogy lakéhelyemen méltd volt az
évforduldhoz a szonoki beszéd, szivhez sz616 az
iinnepi musor. Dr. Tiba Istvan polgarmester ur
iinnepkoszontdjében 1956 jelentdségérol, tanul-
sagair6l beszélt.

Az Egyesitett Altalanos Iskola Kalmar Zoltin
tagintézményének tanuldi, szinvonalas emlék-
misorral idézték fel a forradalom napjainak ese-
ményeit. Megelevenitették a békésen felvonuld
egyetemistakat, hallhattuk az ifjisdg pontokba
szedett koveteléseit, lattuk, ahogy a nemzeti
zasz16bol kivagtak a vorods csillagos cimert, - eza
jelenet vilagszerte az 56-os magyar forradalom
jelképévé valt. Ez tipikusan erre a forradalomra
jellemzd. A mas népeknél forradalmak idején
tapasztalt zaszl6égetés elmaradt, - hazankban
csak az oda nem ill6 részt tavolitottak el a
nemzeti trikolorbol. Atélhettiik a pesti utcakon
folyo fegyveres harcot, egyiitt tépelddhettiink a
szinpadon szavald fia-
talokkal, a sajnos napja-
inkban is aktudlis kér-
désrél: menni vagy
maradni? A musort jol |
megvalasztott zenei
betétek tették még &
hatasosabba. Megér-
demlik, hogy megemlit-
sem: a misort Melko
Karolyné, Szeifert Pé-
terné és Fabrikné Boros |
Katalin szerkesztette és
tanitotta be. A komoly,
sz¢ép eldadast az iskola
8.0sztalyos tanuldinak
koszonhettiik. Szép
gesztus, hogy a volt
didkok koziil Nadasdi
Szandra és Berettyan
Sandor is vallalta a
kozremiikddést.

Aziinnephez kapcsolva, |
nagykozonség el6tt ve-
hette at aranydiplomajat Burai Istvan, kinek 50
éves munkdssagat Kaszas Tiborné vezetd
fétanacsos méltatta. Pistanak a kollegdk, a
csalddom és a magam nevében gratulalok, jo
egészséget kivanok! Vele egy terjedelmesebb
riport olvashato e lap mas hasabjain.

Ezutan a reformatus templom kertjében 1évé
kopjafanal helyezhettiik el az orszagos és a helyi
forradalmarok emlékére szant virdgainkat. Az
ujvaroson zajlé eseményeket Kirdly Istvan
Ujvarosi kronikajabol és Anyosom elbeszélé-
sébol ismerem. ,,1956. oktober 23 -an a radidbol
értesiiltek a Budapesten tortént eseményekrol, az
egyetemi ifjusag tiintetésérél. A Debrecenbe
bejaré diakok, az ingaz6 munkasok a megye-
székhelyrdl hoztak a hireket. Oktober 26 -an a

tanacshaza nagytermében gép-
allomasi dolgozok, munkasok,
szovetkezeti parasztok, egyéni
gazdalkodok, pedagdgusok és
kozépiskolas diakok jelentek
meg, hogy a forradalmi ese-
ményekr6l tanacskozzanak;
beszélgessenek a kialakult uj
helyzetben a kozséget is érintd
tennivalokrol. Ezen az estén a
legcsodalatosabb érzés a félelem
megsziinése volt. Masnap 27-én
tobb ezren vettek rész a demon-
stracion, ahol a szovetkezetek
felszamolasat kovetelték. 28-an
hozta meg elsé hatarozatat a
forradalmi bizottmany, melynek
els6 pontja: Budapest éhez6 népét élelmiszerrel
segitjiik meg. 31-én megalakitottdk a balmaz-
ujvarosi Pedagogusok Nemzeti Tandcsat. Tobb
teherauté indult élelemmel megrakodva a
forradalom utolsé napjaiban a févarosba. A
megyei birosagon talalhatdo periratok szerint
1957-ben és 1958-ban tizenegy balmaz(ijvarosi
embert itélt el a birdésag a forradalomban valo
részvételért.”

To6bb mint harmine évnek kellett eltelnie, hogy a
kopjafahoz tett virdgok ¢éltessék az aldozatok
emlékét és hirdessék az utddok fohajtasat a bator
kiallas, és tenni akaras el6tt.

Megddbbentd, hogy az 50-es
évek szégyenteljes esemé-
nyeirdl még ma is milyen
keveset tudunk! A rendszer-
valtas utan hatalomra keriilt
korményoknak, igy a magyar
allampolgaroknak sem sike-
rilt a mult tisztazasa, és sokan
vannak, akik e régi tévedé-
seket szeretnék meg nem tor-
ténté tenni és elfeledtetni.
,1950-53 kozott ,,munka-
tabornak” alcazott bolsevik
biintet6telepekre keriiltek sok
ezren, szamiizve otthonuktol,
javaiktol, hivatasuktol, emlé-
keiktdl megfosztva, majd alla-
ti kortilmények kozott dssze-
zarva, keserves robotra szo-
ritva.” (Jokai Anna) ,,Az
elhurcolasok zomében koz-
tiszteletben 4llo, am tehe-
tdsebb embereket érintettek.
Eletkoruktél fiiggetleniil az
egész csaladra vonatkozott a
zart tAborokba torténd kitelepités, egyetlen indok
megjelolésével: ,nevezettnek a kozségben vald
tartdzkodasa allamvédelmi szempontbol karos.”
Sorsuk ezzel egy életre megpecsételddott. Ok
nélkil bunhdédtek, bizonytalansagban és
félelemben éltek. A csaladok szamara nemcsak a
fegyveresen Orzott tdborokban eltoltott 1-3 év
volt emberprobald, hanem az azt kovetd iddszak
is. A megfélemlités eszkozeit hasznaltadk még a
szabadulds utan is. A taborlakokat a rend-
szervaltasig megfigyelték és ez alol nem volt
kivétel a haromévesen elhurcolt, s6t még az ott
sziiletett gyermek sem.”’(Radosnai Ibolya volt
taborlakd) A Hortobagyon ¢és a Kozép- Tisza
vidékén 12 kényszermunkatdbort Iétesitettek
Raékosiék az elhurcolt csaladok szamara. Csak a
kozvetlen kdzeliinkben 1évoket

emlitem: Kocspuszta, Borzas, Ebes, Arkus,
Borsos, Konya. Az ezekben a taborokban folyd
életrdl, szenvedésekrdl nem irnék részleteket,
inkabb javaslom Hant6 Zsuzsa altal szerkesztett
Csaladok munkataborokban cimii konyvet a
Balmazujvaros Gijsag olvasoi figyelmébe.
Nagyon fontos, hogy a hossza hallgatas utan az
elfelejtetni kivant események felelevenedjenek,
¢és kitorolhetetlen modon bevésddjenek emlé-
kezetiinkbe, hogy ilyen rettenet soha senkivel ne
torténhessen meg hazankban. Ezért fontos, hogy
varosunk vezetése helyet adott a Hortobagyi
Kényszermunkataborokba Elhurcoltak Egyesii-
let kérésének, igy Polgér, Arkus, Borzas, Tisza-
szentimre utdn varosunkban is emléktabla
figyelmeztet benniinket arra, hogy a Mi mai
SZABADSAG-unk mennyire draga kincs, és
érte az ismert és ismeretlen el6dok milyen nagy
arral fizettek. Ezt a lehetd leghitelesebb el6-
adotol Lukacs Jozseftdl hallgathattuk meg, aki
16 éves koraig 40 honapot toltott Konyan, ahon-
nan sovarogva tekintgettek az Gjvarosi templom-
torony felé. Ezt felidézve szavalta el Batari
Gébor: Irgalom cimi versét a Hortobagy
deportaltjaira emlékezve.
3 : ; Szabadi
Arpad esperes
| ¢és Pankotai
-~ Jozsef
. plébanos
, kozosen
aldotta, ill.
| szentelte fel
az
emléktablat,
|, melynek
aktualitasat az
adta, hogy
1953. oktober
22-én fejezte
be munkajat a hortobagyi zart taborok
felszamolasara alakitott bizottsag. 55 évvel
ezeldtt szlintették meg 2524 csalad, 7281
személy ,,kényszerlakhelyhez” kotottségét.

Oktober 23-4n tobb eseményrdl emlékeztiink
meg, sok ujvarosi részvételével, méltosag-
teljesen, flittyogeések, bekiabalasok nélkiil.
Biiszkék lehettiink varosunkra!

Végiil én, de a ,nép nevében” koszonetet
szeretnék mondani az tinnep el6készitdinek,
lebonyolitoéinak, szerepldéinek ¢és minden
résztvevonek!

Igy lehet, igy kell iinnepelni!

Varga Laszloné tanar
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, Renesadnsa tirdl CMagyarorsadgon”

A balmaztijvarosi Bocskai Istvan és Kalmar Zol-
tan Egyesitett Altalanos Iskola Bocskai Tagintéz-
ménye az 1991/92-es tanévtdl a Zsolnai Jozsef
neve éltal fémjelzett Ertékkozvetitd és képesség-
fejleszt6 program (EKP) pedagogija szerint vég-
zi az oktatd neveldmunkat. Kiemelt hangsulyt
kap a tanuldi személyiség- és képességfejlesztés,
az anyanyelvi kommunikacio, a természet- és tar-
sadalomtudomanyi gondolkodas fejlesztése
valamint a miivészeti nevelés. A tantestiilet a dif-
ferencialt képességfejlesztés mellett kotelezte el
magat. A képességek sokoldalu fejlesztése lehe-
tséget teremt, hogy a gyermekek kiprobalhassak
magukat, tdjékozodjanak, kialakulhasson érdek-
16déstik.

Az EKP tantargyi rendszerében az ugynevezett
kotelezo targyakon kiviil valaszthatd (variaciot
kiszélesitd) tantargyak is szerepelnek: tobbek ko-
z6tt a magyar néptanc és a hagyomanyos targyi
kultara (népi kézmiivesség).

Az iskolaban miikodé Katrinca Néptanccsoport
munkajaban, a néptancoktatas keretében a népi
gyermekjatékok  néptanc tanitdsat szervesen
kiegésziti a népdal, a tanchoz kapcsolodo népraj-
zi ismeretek kozvetitése is. Célként tlztik ki a
népi kultlra, a kozosség életét gazdagitod tevé-
kenységek megismerését, kozos élménnyé for-
malasat. A néptancoktatast mind a tanarok, mind
a didkok a népismereti tudas atadasanak legfébb
forumaként tekintik. A népi miiveltség értékeinek
tovabbadasa szinesebbé, természetesebbé, embe-
ribbé teheti hétkdznapjainkat.

Az Oktatasi és Kulturalis Minisztérium, a Rene-
szansz Programiroda - Hungarofest Nemzeti
Rendezvényszervezd Kht. 2008. tavaszan a
,Reneszansz Ev” keretében palyazatot hirdetett
,»Reneszansz tirdk Magyarorszagon” cimmel.
A pélyézat célja az volt, hogy a Reneszansz Ev -
2008 program keretében az orszag barmely
részén €16 altalanos és kozépiskolas diakok, isko-
lai osztalyok meghatdrozé muzeumi élmények-
kel gazdagodva taldlkozzanak mtivészeti alkota-
sokkal, bévitsék ismereteiket tudomanyos isme-
retterjesztd, interaktiv kiallitdsokon, muzeumpe-
dagogiai foglalkozasokon szerzett élményekkel.
Iskolank sikeresen palyazott, igy dsszel az iskola
felsds (6-7-8. osztalyos) néptancosai muzeumi
kirandulasokon, muzeumpedagogiai foglalkoza-
sokon ismerkedhettek sziikebb és tagabb sziil6-

foldiik hagyomanyos kulturajaval, életmodjaval.
A reneszansz tarak Magyarorszagon palyazat
lehetdséget teremtett szamunkra, hogy eddigi
oktatd neveld értékatadd munkankat uj keret-
ben, 4j modszerek €s eszkdzok segitségével meg-
erdsitsiik, tovabbfejlessziik.
Célunk az volt, hogy a néptancot tanuld gyer-
mekek, akik a néptanc szakkoron megismer-
kednek hagyoményos néptanc és népzenei kulta-
rankkal, viselkedési normainkkal, ez alkalommal
szlikebb sziil6foldiink hagyomanyos kultiraja-
val, viseleteivel, a vidék kézmiives mesterségei-
vel, a hortobagyi pasztorok életmddjaval, haszna-
lati eszkozeivel is ismerkedhessenek. A rene-
szansz turat két Iépcsoben valdsitottuk meg.
A kirandulasokra oktober elején (Balmazijvaros,
Debrecen) és a honap masodik felében (Horto-
bagy) kertilt sor.
A kirandulés els6 napjan, oktober elején megte-
kintettiik a balmazajvarosi Veres Péter Emlékha-
zat, majd a Semsey Andor Mtizeum allando kial-
litasat, az elsét Toth Janos etnografus, a masodi-
kat Pozsonyi Jozsef torténész tarlatvezetésével.
Ezek utan a debreceni Déri Muzeumban folytat-
tuk a tarat. Itt megnéztiik az allando kiallitast és
megismertiik a helyi kézmiives mesterek céhes
kultarajat. Ezt kdvetden két csapatra bomlottunk.
A nagyobbak kézmiives foglalkozason céhes
mesterlevelet terveztek maguknak, a kisebbek
pedig a cifraszlirdk és kisbundak vilagat idéztek
meg. Ok a gyapjuval, mint alapanyaggal ismer-
kedtek, feladatuk egy kislabda készitése,
nemezelése volt. A szellem jollakatdsa utan a po-
cakok kovetkeztek. Erre céljainkhoz hiven vidé-
kiinkre jellemzden, egy csardaban, a debrecen-
j6zsai Rozsés Csardaban kertilt sor.
Reneszansz tarank masodik felében az &szi
szlinet el6tti hétvégén Hortobagyot vettiik célba,
hogy megismerjiik a természeti kornyezetet, a
pasztorkodas kulturajat. Ellatogattunk a
Korszinbe és a Pasztormizeumba, ahol nagyon
tetszett a pasztorok életét elénk tard filmbemu-
tatd. A Latogatokdzpont allandd kiallitasa is,
amely a Hortobagy természeti értékeit tarta elénk
nagyon szorakoztatd volt szdmunkra. A kiallita-
sok megtekintését kovetden végiil a természet
vart rank. Tarankat a Szalkahalmi tandsvény
megtekintésével zartuk.

Téthné Pdsztor Agota

Felvételizz a helyi kézépiskolabal

A Veres Péter Gimnazium, Szakkozépiskola és Szakképzo (Batthyany u. 1-7.)
intézmény szeretettel varja az altalanos iskola 8. osztalyos tanuloit.
Képzési kindlatuk a 2009/2010-es tanévre a kivetkezo:
e Gimnaziumi képzés: humadn irdnyultsdg (magyar nyelv és irodalom,
torténelem tantargyakbol emelt 6raszamu oktatas — 1étszamkeret 1710)
redl irdnyultsdg (matematika és bioldgia tantargyakbol emelt 6raszami

oktatas — étszamkeret 17f0)

angol nyely iranyultsdg (angol nyelv tantargyakbol emelt 6raszamu oktatas

—létszamkeret 17£0)
altalanos képzés (1étszamkeret 17{6)
» Szakkdzépiskola:

Vendéglatds — idegenforgalom (az érettségi birtokdban lehetéség van az
OKJ-s vendéglGs szakképesités megszerzésére - 1étszamkeret 18f0)
Gépészet szakmacsoport (az érettségi birtokdban lehetdség van az OKJ-s
gépgyartastechnoldgiai szakképesités megszerzésére - 1étszamkeret 18f06)

e Szakiskola: Kereskedelem-marketing (a szakképzési évfolyamok
elvégzése utan lehetéség van az OKJ-s élelmiszer- és vegyi aru-eladod
szakképesités megszerzésére - [étszamkeret 30f6)

Vendéglatas —idegenforgalom (a szakképzési évfolyamok elvégzése utdn
lehetéség van az OKJ-s szakacs szakképesités megszerzésére - 1étszamkeret

14£5)

Epitészet (a szakképzési éviolyamok elvégzése utan lehetéség van az OKJ-s
koémiives, illetve festd, mazolo és tapétazo szakképesités megszerzésére -

létszamkeret 18f6)

Gépészet (a szakképzési éviolyamok elvégzése utan lehetdség van az OKJ-s

Jsten vendegsegbe jon

Talan igy is meg lehet fogalmazni az adventi
és akaracsonyi id6 rovid tartalmat. Latoga-
toba érkezett valamikor az emberi-
séghez, hogy valéban egy mara-

dand¢ és nélkiilozhetetlen tartal-
mat adjon 4t ajandékba. Talan meg

lehet mosolyogni ezt a naivitast, -
amit a XXI. szazadban egy magat értelmiséginek mond-
hato fiatalember fogalmaz meg. Teljesen egyetértek mind-
azokkal, akik igy tesznek. De én nem szégyellem bevallani,
szeretem a meséket, - bar kiskoromban a sziileim nem ol-
vastak lefekvés el6tt, - mert egy olyan vilagba visznek, ahol
valamit tanitani akarnak ezzel. Talan lehet igy is felfogni a
,Jézusi sztorit”. Valamit tanitani akarnak nekiink. Megtani-
tani azt, hogyan lehet t6rédni, figyelmesnek lenni, hogyan
lehet megbocsatani, oriilni, hogyan lehet a szenvedésbol
értelmet kiaknazni. - és még sorolhatnam tovabb. Es mi-
lyen érdekes, hogy ez a mese figura olyan dologra hivja fel
az emberek figyelmét, amire a leginkabb sziikség van. Es
milyen ritka dolog: azt mondta, ezért nem kell fizetni!
Ajandékba adja. Micsoda pazarlas és felelStlenség egy
ajandék halmazt visszautasitani akkor, amikor pont hiany
van bel6le. Helyette jo sok pénzt vesziink fel, jo kamatra,
hogy az ajandékozas latszataval megnyugtassuk magun-
kat, én szeretlek. Es ez az ajandék, a szeretetiink jegye. Uta-
na pedig kinyogdom valahogy a ,,szeretetem jegyét.”De mi
van a ,,jézusi sztorival”’? A mddszere egyszerii, nem végez
semmilyen PR munkat és egyéb kampanyt ahhoz, hogy
érkezik. Helyette emberek kozremiikddésén at jelez és
ajandékoz. Lehet az idén én is tvehetek egyet, kett6t vala-
kit6l az O nevében? Nekem jo lenne! De tudom én fogom
osztogatni igazan pazarl6 moédon. Nem tudom bebizo-
nyitani, hogy van, de tudom, én nélkiile nagyon szegény
lennék, és nem lehetnék boldog, pedig nekem is ugyan ugy,
mint barki masnak, sok gondom van. Keressiink valamit,
valakiket, akik igaz szeretettel ajandékoznak. Legyen ked-
ves szavunk, amit elhihetnek szeretteink. Es keriiljiik a sze-
retet latszatat, inkabb gyakoroljuk karacsonyig az igazan
szeretve élést. Ha valakinek nem sikertil, segitséget szive-
sen adok. A szentmisék, a karacsonyi iinnepkdrben a kovet-
kezé idépontokban lesznek:

- December 24-én éjfélkor.

- December 25, 26-an az tinnepi szentmise 86ra 30 perctol
kezdédik.

Azidén december 20-an 176rakor karacsonyi hangverseny
lesz atemplomunkban.

Igy varok minden szeretetre vagyo embert a kozos iinnep-
lésre, hogy kozvetithessem az igazi ajandékot. Kivanok a
Romai katolikus egyhaz nevében békességet, nyugalmat és
optimista er6t karacsony iinnepén.

Pankotai Jozsef

gépi forgacsolo, hegesztd, szerkezetlakatos szakképesités megszerzésére -
létszamkeret 3010)

Irdsbeli iddpontja és helyszine: 2009. januar 24. 106ra, a Veres Péter
Gimnazium, Szakkozépiskola és Szakképzo épiileteiben. Az intézmény
elérhetésége: www.verespgsz-buj.hu OM azonosito: 031245

Bovebb felvilagositas kérhetd a: titkar@verespgsz-buj.sulinet. hu oldalon, vagy
az 580-532-es telefonszamon. Az iskola nagy elénye, hogy a kdzépfoku oktatas
teljes skaldjat kinalja a nyolcadik osztaly utan tovabbtanulod didkoknak, igy

mindenki helyben tanulhat, id6t és pénzt spdorolva. A belsé atjarhatdsag
biztositja, hogy a tanulok érdeklodésiiknek, tehetségiiknek megfelelden €ljenek

az itt kinalt lehetdségek-
kel. Tanérdk utan sport-
kort (asztalitenisz, kézi-
labda, labdartagas, kosar-
labda), énekkart, felvételi
és nyelvvizsga-elokészitd
foglalkozasokat kinalnak
a didkoknak. Remélik a
nydron megujuld iskola
nemcsak kiillemében, de
szellemiségében is vonza-
ni fogja a balmazujvarosi
fiatalokat.
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Az emlékezet ad jovot....

A terem pillanatok alatt megtelik, még a potszéke-
ken is iilnek az elegans ruhaba 61t6zott emberek.
Sok az ismerds, és van, akit még sohasem lattam.
Figyelem az arcokat az ajton belépdk szeme fiirké-
szOn kutatja a szabad helyeket, de egy pillanatra
mindenki megéll, és néman kdszon az linnepeltnek,
aki sajnos mar csak egy fényképrol iidvozli a vendé-
geket.

71 éves lenne Csige Jozsef, akinek tiszteletére em-
1¢kiilést szervezett a Karacsony Sandor Pedagogiai
Egyesiilet, Balmaztjvaros Varos Onkorményzata
és a Veres Péter Gimnazium, Szakkozépiskola és
Szakképz6 2008. november 10-én. Az iinnepi meg-
emlékezésnek a Polgarmesteri Hivatal Hazassag-
kot terme adott otthont.

»Nem halunk meg teljesen”-idézi Horatiust
beszédében Ungvari Janos, aki a szervezet elndke-
ként kdszonti az ilésen résztvevoket. Ez az egysze-
rlinek tind mondat Csige Jozsef személyét tekintve
tobbszoros igazsagtartalommal bir. Senki nem hal
meg, amig emlékeznek ra - gondolom magamban,-
de az, ahogyan ezt ma az itt megjelent iinnepldk te-
szik, kiillonos érzéseket kelt bennem.

Tobb emlékiilésen, konferencian voltam mar, a
szokasos esetben morajlast, suttogast hallani, oda-
vetiink egy-egy szot a mellettiink tiléknek, a figyel-
met konnyen eltereli a kiils zaj. Ma nem igy van.
Meély csend iil a teremre. Mindenki 6szintén és a pil-
lanatra koncentralva teljes valdjaban itt van. Szinte
egy emberként allunk
fel és hajtunk fejet né-
man elétte. Kicsit ol-
dalra pillantva latom,
hogy a kivetiton koz-
ben egy fekete-fehér
képrdl, cigarettaval
kezében, a sokat emle-
getett fanyar mosolya-
val néz benniinket.
Egy ember a kapcso-
latainak 0Osszesége,
valodi képet tigy kap-
hatunk tehat roéla, ha
kiilonféle ,,szere-
peiben” préobaljuk
megismerni. A visszaemlékezések alapjan kidertil,
hogyan latjak 6t a kollégéak, a tanitvanyok, a vele
azonos ¢és ellentétes politikai nézeteket valld
kozéleti személyiségek, a kortarsak és a baratok.

A megnyité szavak utin Balmazujvaros Onkor-
manyzata nevében Koroknai Imre alpogarmester ur
meéltatja Csige Jozsef munkdssagat. Beszédében
hangsulyozza: Csige Jozsef tisztességét soha senki
nem kérddjelezheti meg, mint ahogy azt sem, hogy
megérté és segitdkész ember 1évén barki for-
dulhatott hozza szarmazastdl, képességtol, anyagi
helyzettdl, elért poziciotdl fliggetleniil. A legfonto-
sabb szempont szamara mindig a becsiilet volt, a be-
csiiletes embert kereste és segitette. Tisztesség és
becsiilet....

Tanarként is ezt vallotta és hittel kiizdott a jobb
jovéért, melynek egyik kulcsa az, hogy mindenki
¢élhessen a tanulas adta lehetéséggel. Kodaly Zoltan
gondolatat gyakran idézte: ,,...olyan kevesen
vagyunk, hogy a miiveletlenség luxusat nem enged-
hetjilk meg magunknak.”

Talan nem véletlen, hogy éppen Veres Péter volt
szamara az egyik mintaértéki eléd. Es talan nem
véletlen az sem, hogy mikozben Roézsa Bettina
tolmacsolasaban az ,En nem mehetek el innen”
cimii verset hallgatjuk, arra gondolunk: igen, ez
Rola szdl, a sziil6foldje irant elkotelezett, paraszti
sorbol felemelkedett, a kozosségért tenni akaro, sok
gonddal kiiszkddo, de vagyaiért keményen kiizdd
emberr6l, aki ide szerette volna hozni a nagyvila-
got, a szépre, a jora és nemesre tanitva a felnovekvo
nemzedéket is. Hiiség...

Es Hitelesség...Mert ha lehet a csend még csende-
sebb, az az a pillanat, amikor felcsendiil az Apam
hitte cimii dal és Joska bacsi besz€lni kezd. Egy
2000-ben késziilt radidinterjurol van szd, de mintha
tényleg itt lenne, a maga higgadtsagaval és bolcses-
ségével tovabb csititva és egyszerre buzditva ben-
niinket. Szavai hallatan tobb a konnytdl csillogd
szempar, néhanyan egyetértden bologatnak, vagy
mosolyognak. Mindenkinek mast jelentenck ezek a
mondatok, am egy dolog kozds: kellemesen, de f4;.
Foképp akkor, amikor Jozsef Attila versét idézve a
ra annyira jellemz6 szelid hangon hozzateszi: ,,...az
ember addig van, addig lesz, amig dolga, feladata
marad.” Azt gondolom, tdbben egyetértiink abban,
hogy bizony lenne még...

A csaladja mellett azok lathattak legkozelebbrol
azt, hogy mennyit munkalkodott és hogyan végezte
a vallalt feladatait, (s6t még azokon tul is) akik ma-
guk is egyiitt dolgozhattak vele. A kollégak koziil
Kiraly Istvan, Szegezdy Réza és Kegyes Laszloné,
illetve egykori tanitvanybdl lett munkatarsként
Hiiséné Szabo Maria idézték az egyiitt toltott éve-
ket, kellemes emlékeket. Bepillantast nyerhettiink a
tanari szoba igazgat6 ur altal megteremtett bensdsé-
ges hangulataba, a Kozosségi ¢letbe, megismerhet-
tiikk vezetdi stilusat, hallhatunk Lelkesedésérol, a
szakma irant tanusitott Alazatardl, Lelkiismere-
tességérol. Felidéztiik palyajanak fontos alloma-
sait, a gimnazium altala formalt térténetének lénye-
ges momentumait, az iskola és a varos életében be-
toltott szerepeit is. Hallgatom a visszaem-
1¢kezéseket és kozben
kicsit irigykedem. Ma
sem konnyli a tanar-
¢élet. Tulajdonképpen
mar csak arra nem jut
id6, hogy a tényleges
feladatunkat elvégez-
ziik, azt, ami miatt ezt
a hivatast valasztot-
tuk. Sokszor tiinik ér-
telmetlennek az, ami-
re vallalkoztunk, a vé-
gelathatatlan papir-
munka, a tobb oldalrol
érezhetd érdektelen-
ség, az elkeseredés, a
kilatastalansag miatt. Egymasra sem jut idonk.
Nézem a projektort, a hangulatos pillanatképeket.
Mint nemrég kezdd pedagogus ugy képzeltem a
palyat, ahogy a most altalam is tisztelt kollégak
mesélik a kezdeteket. Azt gondoltam, hogy ott
lesznek majd a nagy tanarok, akik ,biztos
pontként” allnak mellettem, mogottem, akiktol
tanitani tanulhatok. Nem konyvekbdl ¢€s to-
vabbképzéseken, hanem egy olyan, tudasat egysze-
rlien atadni képes embertdl, aki nemcsak elvaraso-
kat tdmaszt, hanem amellett, hogy 6 maga is tesz
mindezért, segit is abban, hogy ezen elvarasokat
teljesitsem, mikdzben pedig 6nmagam maradhatok.
Vezetése alatt ezt tapasztalhattdk munkatarsai.
Kortlnézek. A fényképrdl valtozatlanul rank mo-
solygo Bolesességet sugarzo tekintet, a kollégaim
pedig sorra zsebkend6 utan kutatnak. Azok is, aki-
ket soha nem tanitott és akik soha nem tanitottak ve-
le egyiitt. En is. Ki ezért, ki azért.

A pedagogusok visszaemlékezéseit kdvetéen egy
teljesen mas oldalrél mutatja be Csige Jozsefet a
baratja, aki négy évtized alatt talan a legtobb id6t
tolthette vele. Erdei Jozsef igazgato tr ugy mesél a
kettéjiket Osszekotd tobbszordsen Osszefont
kapcsolatrol, €s az tirr6l, melyet annak hianya itt ha-
gyott, hogy az eddig magukat tarto férfiemberek is a
szemiikhoz kapnak. Mar senki sem szégyelli, hogy
elérzékenyiilt.

Csige Jozsefrdl, a képviselordl Dr.Bazsa Gyorgy
beszél, aki magaval hozta Lendvai I1dikoé levelét is.
A szocialista parlamenti képviseldcsoport nevében
emlékezik arra a politikusra, aki szemiikben a vald-

évek multan is emlékeznek, hiszen sajatos és va-
lasztékos nyelvezete, gondolkoddsmddja, érvelései
€s a valasztoi irant érzett kotelességtudata kivivta
(nemcsak) a frakcio6 tiszteletét.

Az emlékiilés legfiatalabb résztvevéi a hatsod
sorokban foglalnak helyet. Ok a Veres Péter Gim-
nazium, Szakkdzépiskola és Szakképzé jelenlegi
tanuloi. Olyan didkok, akik személyesen mar nem
ismerhették tanar urat. Eppen ezért oriiliink annak,
hogy részesei lehetnek ennek az eseménynek,
hallhatjak, hogy az ket neveldk kit tartanak kdve-
tendd példaképnek. Sok az informacio, lathatjak a
megrendiilt arcokat, érezhetik a tiszteletteljes
1égkort. Talan ezért is van az, hogy a szokasosnal is
szebben szol a Nagy Zoltan tanar ur altal vezetett
korus, teljesen betoltve a termet. Elhangzanak
diakdalok, és a Joska bacsi altal ugy szeretett
népdalok is. A 9. osztalyos Varga Andras hangja is
erdteljesebb, mint a probak soran, mikozben a tanar
ur szavait idézi. A kozépiskola diakjai kdzott sza-
mos zeneiskolai nGvendék is van, Bereczki Attila és
Nagy Zoltan hangszeres duettje tovabb szinesiti a
zenei Osszeallitast. Majd Kertész Annabella finom
hangjan eléadja a Kell még egy sz6 cimii dalt,
amelyr6l sokan érezziik, hogy ez alkalommal
tobbletjelentéssel boviilt. Es amikor kell még egy
sz0, a legkifejezObb, azt a versekben talalhatjuk
meg. Ezt tandr Ur is tudta, és amikor alkalom nyilt
ra, szivesen idézett - tanacsot adva, batoritva, vagy
csupan azért, hogy jellemezze az adott pillanatot.
Amikor egy ilyen pillanatban Joska bacsinak
szeretnénk tiizenni még egy szot, hol mashol
talalhatnank meg, mint kedves kolt6je, Jozsef Attila
gondolatai kozott. A gimnazium tanul6iTothné
Babos Katalin segitségével egy csokornyi verset
nyujtottak 4t a nagy elédnek, ,akit e taj nem
engedett”, ,,akinek vezére bensdjébol vezérelte”,
aki ha itt lenne, ,,j0 szoval oktatna, jatszani is
engedne”, de ma mar 6t ,,nézik a csillagok™. Jozsef
Attila sora mintha Joska bacsi iizenete lenne: ,,
Akarhogyan lesz, immar kész a leltar./Eltem és
ebbe mas is belehalt mar.”

Az iinnepi musor végén a csalad nevében Csige
Jozsef 6zvegye, Ibolya asszony kér szot. Nehéz
dolga van, érezheté szomorusag, meghatodottsag
ugyanakkor hala és orom is vegyiil hangjaba,
mikdzben kdszonetet mond a megemlékezéknek.
A mai nap a csalad szdmara is bizonyossag arra,
hogy mint felesége emlitette, bar ,,O elment, mi itt
maradtunk”, emlékét egy nagyobb k6zosség apolja
osztatlan tisztelettel.

Tisztesség, becsiilet, hiiség, hitelesség, kozosség,
lelkesedés, alazat, lelkiismeretesség, bolcsesség,
kotelességtudat.....Ertékek, melyek manapsag
ires frazisok csupan, de Csige Jozsef személye a
példa arra, hogy igenis, lehet ezen értékeket
kovetve élni. Nehéz, de megéri. Amikor Ra
emlékeziink, ezeket az értékeket is felidézziik.

A misor soran ez jar a fejemben: Hol vannak az
ilyen emberek? Az nem lehet, hogy tavozéasaval
ezek az értékek is eltlintek! Es nekiink miért nem
sikeriil? Az ember Ohatatlanul is magaba néz és
Ungvari Janos szavaival élve levonja a tanulsagot.
Keresem. A miisor véget ér, és ugy €rzem, egy
kicsivel tobb vagyok, mint tegnap voltam.
Szdmomra 4ltala deriil fény gyengeségeimre,
melyek lekiizdéséhez erdt adott ez a nap, és ha-
misnak, alsdgosnak tlinik minden mondvacsinalt
indok, amivel tévelygéseimet eddig magyardzni
probaltam.

Szamomra, immar masok altal is megismerve Ot,
igy lett ez az életut példakép és maradando iizenet.
Adjuk tovabb.

/A Karacsony Sandor Pedagogiai Egyesiilet altal
Csige Jozsef emlékezete cimmel kiadott emlékkotet
megvasarolhato a Veres Péter Gimnazium, Szakko-
zépiskola és Szakképzo épiiletében/

Tarcsai Ilona
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ARANYDIPLOMA

urai [stvan nyugdijas tanar-

embert, kozéleti szemé-

lyiséget varosunk lakossa-
ga ismeri. [résait a Balmazijvéros
ujsagban rendszeresen olvassuk.
Akik ott voltak az Oktober 23-i
iinnepségen, azok értesiiltek arrol,
hogy tanar ur az iinnepség
keretében vehette at aranydiplo-
majat, amelyhez ezuton is
gratulalunk!
Ez alkalom arra, hogy most réla
irjunk. Hogyan ¢lt, mit probalt
elérni, mint pedagogus? Hogyan él,
mit dolgozik, mint nyugdijas?

- Pista! Ez az elismerés az elso
diplomad szerzésének 50. évét
kaszonti, de tudjuk Rolad, hogy Te
nem alltal itt meg, ujabb diplomat,
tobb végzettséget is szereztél.

- Igaz, els6 diplomamat 1958-ban,

a Debreceni Tanitoképzoben, mar 19 évesen szereztem. Ez barmennyire
hihetetleniil hangzik, a tanitoképz6 akkor a 8. osztaly utan kovetkezett.
Ujabb diplomat 1972-ben a Nyiregyhazi Tanarképz6 Féiskolan, torténelem-
pedagbdgia szakon vehettem at. Harmadik diplomamat pedig egy
posztgradudlis képzés keretében iskolafejlesztd szakértd, és pszichologia
szakon kaptam. Zenei palyam mar féiskolas koromban kezdddott, és késdbb
is folytatodott. Mint tanar sziikségét éreztem annak is, hogy
beszédkultiramat fejlesszem, ezért végeztem el egy retorikai (szonok-
képz6) kurzust. Ezenkiviil szamtalan tanfolyamot végeztem, amelyekre mar
pontosan nem is emlékszem.

- Két nagyon szép tantargyat, torténelmet és ének-zenét tanitottal.
A tanari palyad 40 éve alatt mit tartottal a legfontosabbnak a tanitasban?

- A pedagogus legfontosabb kotelessége, hogy EMBERT neveljen, igy
nagybetlivel irva. Becsiiletes, tisztelettudo embereket. Ha kell, szigorral, ha
kell bizonyos hatarokon beliili engedékenységgel. En inkabb az utobbi
modon probaltam a szigort is gyakorolni. Sok tanitd, tanar, halalra gyotri a
gyerekeket olyan ismeretekkel, aminek az égvilagon semmi haszna.
Jomagam a felesleges dolgokat igyekeztem elhagyni. Olykor a torténelmi
leckékbdl egész fejezeteket, vagy oldalakat huzattam ki, ilyenkor a
gyerekek csak annyit mondtak az én szavam jarasaval, hogy ez ,,blabla”.
Sohasem akartam minden gyerekbdl un. tanult embert faragni. Azt viszont
akartam, hogy komivesként, lakatosként, vagy barmilyen fizikai
munkasként becsiiletes, dolgos emberek legyenek. En minden szakmat
egyenrangunak tartottam, ¢s tartok. Elvem az, hogy semmit sem ér a
diploma, ha nincs mogotte ember. Hogyan hasznositod tudasodat, mit teszel
az emberekért, kornyezetedért, csaladodért, és hazadért? - ez a
legfontosabb.

- Melyek voltak azok a legkimagaslobb eredmények, legemlékezetesebb
esemenyek, amelyekre biiszke vagy, és szivesen megosztasz az olvasokkal is?

- Tanarként biiszke vagyok tanitvanyaimra, akik az évek soran megalltak
helytiket. Nagyon sokan vannak, akik a torténelem, de vannak, j6 néhanyan
akik a zene teriiletén értek el szép eredményeket. Torténelem, néprajzi
témaban részt vettem veliik orszagos versenyeken, radios, televizids
vetélkeddkon. Ilyen volt pl. az ,,Ugréiskola”, vagy a ,,Bocskai emlékver-
seny”. A falusi gyerekek szamara akkor ez nagyon nagy dolog volt.
Kiilondsen biiszke vagyok egyik kedves tanitvanyomra Dr. Bagi Zoltanra,
aki mar altalanos iskolas koraban figyelemreméltd tanulmanyokat irt. A
Hadtorténészi bizottsag ugy értékelte a huszarsagrol irt munkajat, hogy
egyedilallo még a hivatasos torténészeket ideértve is.

- A zene teriiletén is voltak ilyen rendkiviili események, amelyekrdl szivesen
mesélnél?

- Sok ilyen volt, csak a legemlékezetesebbet emlitem. 1972-ben szerveztem
az iskola tanul6ibol egy népzenei egyiittest ,,Egy htiron pendiiliink” néven.
Abban az idében orszagosan is kuriozumnak szamitottunk, mert igazi
hangszer csak egy furulya volt, azon kiviil nad és flizfa sip, kolomp,
tokduda, kavics, doromb, vaszonfazék, stb. Emellé jott a gyerekek szépen
cseng6 hangja. Tobb versenyt megnyertiink, tobb aranyoklevelet kaptunk,
cikkeztek rélunk. Eljutottunk a radid és TV szereplésig. Nem sokkal ezutan

ciganygyerekek szamara szerveztem hasonlo egyiittest, melybe a sziilok is
bekapcsolodtak. A végén majdnem az egész ciganytelep tagja akart lenni a
csoportnak.

- Tanari munkad mellett Te mindig probaltal tenni a varosert, lakohelyedert
is. Még én is emlékszem, milyen lelkes kutato és gytijtomunkat végeztél
tanitvanyaiddal a muzeum létrejottéért.

- Ebben az id6ében sokan hianyoltak, hogy Balmazujvaroson nem volt
helytorténeti muzeum. Ennek okan hatdroztam el, hogy részt veszek a
muzeum létrehozasanak munkalataiban. Nyari sziinidomet is kihasznalva a
lakossag és tanitvanyain gyiijtémunkaja révén, olyan anyag jott dssze, mely
reprezentalta, (részben ma is reprezentalja) Balmazajvaros taji-népi életét.
1980-as években pedig ,,Falu a Hortobagy szélén” cimmel késziilt egy
négyrészes dokumentumfilm, amelynek részt vehettem a dramaturgiai
munkdjaban, ill. én szereztem a szignal zenéjét. Még biztos vannak, akik
emlékeznek a refrénre: ,,Falum szivének dobbanasat, vérének szinét,
almainak tisztasagat, jobban szeretem mindennél.”

- Pista! Te mindig szeretted a kozos jatékot, a jokedvet gyerek és felnott
kozosségben egyarant. Tudjuk Rolad, hogy nagyon sok jatékos vetélkedot
szerveztel, és maig is részt veszel ezeken, ha hivnak. Melyek is voltak ezek?

- Amikor Kossuth iskola lettiink, jobban a mienknek éreztiik az iskolat.
Akkor kezddédtek el az iskolai Kossuth vetélkeddk. Valoban nagyon
szerettem ezeket szervezni. A varosi népdaléneklési -versenyt is ekkortajt
kezdtiik el, és hal istennek még az idén is megrendezik. El szoktak hivni a
zstiribe, és szivesen megyek. De varosi, megyei vetélkeddk szervezésébe,
lebonyolitasaba is bekapcsolodtam. Ilyenek voltak a ,,Lépjiink az egyrdl a
kettére”, vagy a Hortobagytol - Sarrétig c. vetélkedok. Sok kellemes emlék
flizédik ezekhez.

- Palyafutasod soran, mindig sziviigyed volt a néprajz, ezen beliil a
néphagyomanyok.  Mindig izgatott valami, aminek nyomaba eredtél,
kutattdl, irtal. A sok koziil, ha nehanyat emlitenél!

- gy igaz. Mindig érdekelt az egyszerti emberek élete, szokasaik,
hagyomanyaik. Kezd6 pedagogusként egy Salgotarjan kozeli banyatelepi
iskolaban dolgoztam. Itt kezdtem el néprajzi tanulmanyokat végezni. A
nogradi banyak torténetét, a banyaszok életét és a paldc szokasokat
kutattam. 1964 o6ta itt sziiléfalumban, varosomban élek, dolgozok.
Kutattam ¢és kutatom a helyi és kornyékbeli tdjszavakat, Gjvarosi népi
hiedelmeket, istenkdromlasokat.Munkaimbol, tapasztalataimrol az évek
soran publikaciok jelentek meg: ,,Balmazujvaros urbéri rendezése”, ,,Egy
hadi-fogoly napl6jabdl”, Balmaz(ijvaros varossa avatasa”, hogy néhanyat
emlitsek. Megirtam a balmazujvarosi zenekarok torténetét, a
balmaztjvarosi csardak torténetét. 1990 ota folyamatosan gytijtom a Hajda-
Bihar megyei 8. sz. vdlasztokorzet orszaggytilési és helyhatdsagi
valasztasok torténetét. Ha a Mindenhat6 is tigy akarja, még folytatom,
,befejezem”, és egyszer kiadatom.

- Ezzel mar valaszt is adtal a kévetkezd kérdésemre, hogy: Mit dolgozol
mostanaban? Bar nemcsak munka az ember élete. Mennyi idod jut a
csaladodra, hobbijaidra?

- A sziileimhez rendszeresen
eljartam, mig otthon éltek, késdbb
az Idések Otthonaba is. Sajnos
most mar csak édesanyamhoz tudok
menni. Gyakran megnézem a sziil6i
hazat, teszek-veszek valamit, mert
kotelességemnek érzem. A kertem-
ben tavasztol észig sok munka van,
szeretem csindlni, de mar nem birok
annyit, nagyobb munkakhoz segit-
séget hivok. Kijarok a piacra,
szeretek talalkozni, beszélgetni az
emberekkel. Jol esik, ha érdek-
16dnek, s elmondjak véleményiiket.
A gyermekeink, unokaink sajnos
nem itthon élnek, feleségemmel
varjuk Oket, és Oriiliink, ha haza-
jonnek.

Gondolatban veliik vagyunk mas-
koris, és segitjiik ket.

Koszonom Burai Istvannak a beszélgetést. Az olvasok és a szerkesztoseg
nevében is gratuldlok az elismeréshez, és az elért eredményekhez. Kivanunk
Neki jo egészséget, sok erdt ahhoz, hogy amit tervez, s amihez kedve van,
még folytatni tudja.

Juhasz Ferencné
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Szdpsaghralynd vilasztds a 48-as Olvaso Nepkorben

Ez év oktober 25-én volt a szépségverseny dontdje.

A ,,Balmaz-Gyongye” dijat és az ezzel jaro kiralyndi koronat
Szant6 Vandanyerte el.

Udvarholgyek lettek Erdei Marianna és Magyarné Kis Natélia.
A dontében minden résztvevd eldszor sportos ruhdban, majd
estélyiben vonult a nagyérdemii k6zonség elé. A kor elndke,
Pénzes Sandor koszontotte a résztvevoket, majd bemutatta a
zslri tagjait. A szokasokhoz hiven mindenki kiilon-kiilon sza-
vazott. Pontoztak a sminket, az elkészitett frizurat, a lanyok
ruhdjat, szép tartasat, és természetesen a személyiség kisu-
garzasat. A zsiiriben foglalt helyet dr. Tiba Istvan polgarmester,
Kapusi Géaborné fodrasz, Kiss Timea kozmetikus, Kalmar
Gyongyi tanulo, a 2005-0s év szépségkiralyndje, Leiter Imre a
Balmaz-Coop Zrt vezérigazgatoja.

Alanyok bemutatkozo tancos Iépéseit Kiss Marianna mazsorett
oktato tanitotta be. Osszességében egy szép estének voltunk
tanui, hisz sziilok, baratok szurkolhattak a bator hdolgyeknek,
szavazhattak rajuk. Ritka egybeesés, hogy a legtobb szavazatot
a kozonségtol is, szintén Szantd Vanda kapta meg. Volt tanc és
vacsora, szorakoztatd miisor, vagyis minden, ami egy
gondtalan estéhez kell. A résztvevd lanyok, a szponzorok
ajandékaval (€kszerek, vasarlasi utalvanyok, ajandékcso-
magok stb) térhettek haza. Azt hiszem, a nék valamiféle bator-

. Tegyiik szebbé a kardcsonyukat”

A balmazijvdrosi Csalddsegité és Gyermek- [
joléti Szolgdlat adomdnygyiijtést szervez a
kardcsonyi {innepek alkalmabol.

Igy szeretnénk a hétrdnyos helyzetii gyerme-
kek részére meghittebbé, szebbé tenni a

Kérjik,tintessék fel rajta,
hogy fidnak, vagy lanynak,

meknek szanjdk az ajandé-
kot és igy juttassdk el

az aldbbi cimre:

saga, vagy talan egy kis egészséges ,,0nmutogatasa” hianyzik
még ehhez a versenyhez, hisz ebben az évben sem kellett a
tuljelentkezéstdl tartani.

lletve milyen kord gyer-

2008. december 9 -ig

Erdekes tipusu az 0jva-
rosi nép, mikdzben igen
sok szép és csinos lany
van, szemben a szobosz-
161, boszorményi vagy
debreceni versenyekkel,
nalunk gy kell rabe-
sz¢Ini Oket, hogy jelent-
kezzenek. - mondta
Pénzes Sandor.
Megkoszonve a 48-as
Olvaso Népkor nevében
is a szponzoroknak a ta-
mogatast, reménykedek,
hogy jovore tobben ne-
veznek. A lanyoknak ¢és
a szépségkiralynének
gratulalok.
Takacs Erika

ISTENI FINOM
AZl CSOKOLADEBOL

. w = szeretetiinnepet.

ajandékot is.

Varunk jatékokat, édességet és egyéb

Felajanldsaikat egy ,cipds doboznyi”
nagysdgu dobozba helyezzék el.

Balmazdjvdrosi

Kistérség
Csalddsegitd és Gyermek-
joléti Szolgdlata

4060. Balmazijvaros,
Kossuth tér 3. sz.

Balmazijvaroson Noknek és Férfiaknak
slentkezni: Kerekes Sarolta KIT-tréner
Tel: 0630/446-4061

PIZZA, HAMBURGER,
FRANCIAPIRITOS, SZENDVICS

W Szélén sajttal toltott pizza

: December 5-én, 6-an :
MIKULAS VISZI A MEGRENDELT PIZZAT!

Onkormanyzati képviselok fogadoorai

Mi, Balmazijvaros egyéni valasztokeriileteinek képviseldi,
decembertdl kezdédéen havi rendszerességgel fogadoorakat
fogunk tartani. Az adott honap képviseldi-fogadodra
iddpontjait megjelentetjiik a Balmazijvaros kozszolgalati
lapban, a Balmazujvarosi Hirmagazin tévémusorban, a
varos honlapjan (www.balmazujvaros.hu) és a képtjsagban.
A fogadoorak helyszine minden esetben a FIDESZ helyi
csoportjanak irodaja (Kossuth tér 2.), iddpontja
13.00-17.00 kozott.

A decemberi alkalmak:

1. (hétfo): Varga Janosné 6-0s korzet
5. (péntek): Varga Laszlé 8-as korzet
8. (hétfd): Postané Kecskés llona 5-6s korzet
11. (csitortok): Blaské Sandor 10-es korzet
15. (hétfd): Kati Istvan 9-es korzet
18. (csitortok): Iszak Laszlé 7-es korzet
22. (hétfo): Csonka-Kis Pal 1-es korzet

FELHIVAS

AFIDESZ Balmaztjvarosi Szerveze-
te ebben az évben is gylijtést szerveza
szocialisan raszorulok részére.
Adomanyaikat — hasznalt ruha, tartos
¢lelmiszer, stb. — varjuk a FIDESZ
helyi iroddjaba a Kossuth tér 2. szdm
alatt az alabbi napokon 1300-1700
orakozott:

* December 01. (hétfo)

* December 05. (péntek)

e December 08. (hétfo)

* December 11. (csiitortok)

* December 15. (hétfo)

* December 18. (csiitortok)

Fizetett hirdetés




E

s

maz0jvaros

(o]
Q)

Egy életre sz616 ajandék!

Nem csak szavakkal, hanem érintéssel is kifejezhetiink
fontos dolgokat azok felé akiket szeretiink és akikért
felelosséget érziink.  Minden babanak lehetdséget
kellene kapnia, hogy megtapasztalhassa a szeretetteljes,
egészséges ¢és biztonsagot jelentd érintés élményét,
erejét.

A masszazs egyaltalan nem 1j keletii dolog. Evezredes
hagyomanyai vannak. A Tavol- Keleten, Indidban
példaul teljesen természetes, magatol értetddd dolog a
babak, gyermekek masszirozasa. Ott ez  anyardl-

gyermekre szall. A mai ,,modern” kultarakban, azonban
sajnos mintha az emberek elfelejtkeztek volna az érintés
jelentdségérol. Szerencsére a tudomany ,,Gjra” folfedezte
¢és igy visszatérhet életiinkbe. Kisérletek, kutatasok és
megfigyelések egész sora bizonyitja jotékony hatasait,
eredményeit.

A baba az
anyaméhben
hosszu ideig
folyékony
kozegben fejlo-
dik. A sziiletés
utani elso
hénapokban egy
merGben Uj
kornyezethez
kell
alkalmazkodnia.
Ebben a fo-
lyamatban oriasi
segitséget,

\\\23 (f \ 2 elényt jelent

N Szamara a
Y %

5 masszazs.

Elbsegiti a
- sulygyarapodas
- 1 at, mozgasfej-
16dését, erdsiti

az immunrendszerét. Serkenti a vérkeringést, sziv-
mikodeést, [€gz6-¢és emésztorendszert. Elosegiti a széklet
és a gazok tavozasat, csokkenti a puffadast. Meg-
nyugtatja a babat, segiti az elalvasban és javitja az alvas
mindségét. Megerdsiti az anyasag-, apasag €rzését,
segiti a baba jelzéseinek megértését. Hatasara az anyanal
fokozodik az anyatej termelddése.
Osszefoglalva: a masszazs szorosabbra fiizi a baba és a
szillok kozti kapcsolatot, elésegiti fejlodését és jo
hatassal van szamos életfunkciojara.
Ennyi pozitivum ellenére sajnos oktatoként- az a
tapasztalatom, hogy a sziilok nem igazan élnek ezzel a
lehetéséggel. Hogy miért nem? Erre igazan nincs valasz.
Sokan sajat bevallasuk szerint hallottak mar rola, de
vagy nem érdekli Oket, vagy nincs ra idejik. Azt
gondolom, hogy mint altalaban mindenben szeretjiik a
kényelmesebb ¢s gyorsabb megoldasokat. Pl: kup,
hashajto, puffadast csokkent6 szirupok, teak, cumi stb. ..
Természetesen ezeknek is megvan a maguk helye és
ideje, de véleményem szerint- a masszazsnakis.

Es még valami: az utobbinak legalabbis az eddigi
megfigyelések és kutatasok alapjan nincsenek karos
mellékhatasai!!!

Bizom benne, hogy a jovében egyre tobben érzik
fontosnak, hogy megismerkedjenek a moddszerrel.
Balmaztjvaroson a FAM ARZT BT. tamogatasaval van
lehetdség a babamasszazs megtanulasara.

Végezetiil még talan ennyit: egy szeretetteljes masszazs
az egyik legnagyobb ajandék, melyben sziilének és
gyermekének része lehet!

Kerekes Sarolta
vedondo, okl. babamasszazs oktato
Tel: 06-30/446-4061

cgﬁﬂ/‘b‘@é/‘d/éfeé /f(e//e/civ'zek’e es /‘eéa//%?a'a/ya

A médiaban egyre tobbet hallhatunk az egészség és a sport 0sszefiiggéseirdl, mely egy nagyon
régen ismert tény egyike. A testkultura az okori tarsadalmak kultarajanak fontos része volt. A
mozgas mind a mai napig, mint életmindséget javitd eszkdz ismert az egészséges ¢és a beteg
ember szadmara egyarant. A sport, a fizikai aktivitas, a rendszeres testedzés teljesitményt fokoz,
személyiséget formal, életmodot alakit.
Az olimpia befejezddésével sok gyermek és felndtt gondolja ugy, hogy elkezd valamit
sportolni, hiszen a sport és a szabadidés tevékenységek nem csupan az egészséges ¢letmod
szempontjabol fontosak, de tarsadalmi és nevelési szerepiik is vitathatatlan.
Azonban a nem megfeleléen ¢és bemelegités nélkiill végzett mozgasok sériilésekhez
vezethetnek. A sportsériilések egyszeri, hirtelen baleset kovetkeztében jonnek létre. Ide
tartozik a torés, ficam, szakadas, randulas, zuzddas, sebzés és horzsolas. K6zos jellemzdjiik a
heves fajdalom, duzzanat.
Az izmok konnyli gyakorlatokkal 3-10 perc alatt bemelegithetdk. Az edzés eldtti melegités
elsédleges célja, hogy az esetleges sériiléseket elkeriiljiik, ezen kiviil csokkenti az
izomszovetek ellenallasat és fokozza az iziiletek "kendanyag" kivalasztasat. A helyes
bemelegités utan minden iziiletiink nagyobb tartomanyban képes mozogni, mint "hideg"
allapotaban. Fokozodik az izmok és az 6ket koriilvevo szovetek vérkeringése és jotékony lelki
hatésa is van. Amikor alaposan "rakésziiliink" az edzésre, lelkileg is felkésziiliink a rank varo
mozgasprogramra.
Miutan befejeztilk az edzést, fontos, hogy ne hirtelen hagyjuk abba a mozgést, hiszen
izmainknak, idegrendszeriinknek, egész szervezetiinknek meg kell ,,nyugodnia™.
Ezért minden edzés utan kiemelten fontos a levezetés és a nyujtas. Az izmok, iziiletek
megnyujtasa segit elkertilni a fajdalmas izomlazat, meggyorsitja a salakanyagok kitirtilését,
csokkenti a tejsav felhalmozodasat az izmokban, megnyugtatja pulzusunkat, a sziv és
vérkeringési rendszert stabilizalja, kecsesebbé, hajlékonyabba formalja testiinket. Az edzések
végén egy relaxacioval egybekdtott nytjtas segit ellazitani testiinket, segiti megtalalni a test és
alélek 6sszhangjat.
Tehat az edzés elott és utan végzett néhany perces bemelegitéssel és nyujtassal nagyon sok
kellemetlen sériiléstol megkimélhetjiilk magunkat. Azonban ha mégis megtorténik a sériilés,
akkor a kezelésének elsé teenddi szinte minden esetben a kdvetkezok: pihentetés, jegelés,
rugalmas polyazas és felpolcolas. A sériilt részt azonnal pihentetni kell a belsd vérzések és
duzzanat korlatozasa, valamint a sériilés romlasanak megakadalyozasa érdekében.
Komolyabb sériilések esetén sziikség lehet fizikoterapias kezelésre és gyogytornara is.
A fizikoterdpia sordn elsdsorban a cél a fajdalom csillapitasa, duzzanat csokkentése a
kiilonbozé elektromos kezelésekkel. A gyogytorna pedig a korabbi mozgasterjedelem
visszaszerzésére €és a sériilés eldtt izomerd visszaallitasara torekszik a mobilizalo, erdsito és
nyujt6 gyakorlatokon keresztiil.

Panaszok, tanacsadas miatt forduljon bizalommal hozzank!

Elérhet6ségeink: Fam-Arzt Bt.- rendeldintézet Balmazujvaros Tel.: 580-156

Vincze Andrea - Gyogytorndsz
Fam-Arzt Bt.

ne-A Zene, ha felkap és elrepit innen...”

A fenti Tankcsapda idézet jut eszembe a 2008.
november 8-an megrendezett rock-fesztivalrol.
A Dbalmazujvarosi rock zenészek nagy részét
felsorakoztato koncert HAROM cimmel keriilt
megrendezésre a BAKI-Hazban.
A mér-mar hagyomany jelleggel - ahogyan az
elnevezése is mutatja, harmadik alkalommal -
¢letre hivott fesztivalnak tobb célja is volt.
Fontos, hogy a fiatal amat6r zenészek lehetdséget
kapnak a bemutatkozasra. Emellett a fellépdk a
hosszas probak soran kozosséggé formalodnak,
tapasztalatokat cserélnek, tanulnak egymastol.
Ezen a szombat estén a rock zenét szeretd és
mivel6 emberek tobb generaciojat tudtuk megmozgatni és egy szinpadra allitani. Csak
érdekességképpen jegyzem meg, hogy a legfiatalabb és a legid6sebb fellépd kozott tobb mint
40 év korkiilonbség volt. Ok egy szinpadon zenéltek és csodalatos modon példazzak, hogy a
zene szeretete athidalja a generacios kiilonbségeket.
A szervezés soran kértik a zenészeket, hogy olyan ,,notakat” valasszanak, amelyek kozel
allnak a sziviikhoz, de még nem volt lehetdségiik eljatszani.
A 26 fellép6 igazan igényes repertoart mutatott meg. Karpatia, Metallica, Omega, Alvin és a
Mokusok, Edda, P. Boksz, Beatrice, Zorall stb... feldolgozasok hangzottak el a kdzel 180 f6s
kozonség elott, akik nagyon lelkesen fogadtdk ezeket a mar-mar klasszikusnak szamitd
dalokat.
Amit még fontos kiemelni, hogy az egész rendezvény teljesen non-profit jelleggel jott 1étre,
mind a fellépdk, mind a szervezdk dijazas nélkiil vallaltak a részvételt.
Ez az este bizonyitotta, hogy mekkora 0sszetart6 ereje van a rock zenének €s bebizonyitotta a
mindenki altal ismert, mar-mar szalldigévé valt mondatot: ,,A rock 6rok és elpusztithatatlan!”
Kerekesné Dobi Erika
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A Kyokushin Karate
mestere

Ha Berecz Géborrol sz6 esik a varos
valamelyik részén, a milkoves Berecz
Gaborra gondol mindenki, ami 6nma-
gaban véve igaz, mivel a szakmaja
mestere €s errdl ismerik.

Azonban kevesebben tudjak, hogy a
karate mestere is. Jaliusban a Magyar
Kyokushin Karate szervezet Nyari Nem-
zetkozi Edzétaboraban Jaszberényben,
egy Ujabb nagy allomashoz érkezett sport-
palyafutasa.

Egyhetes intenziv tdborozas - ami napi harom edzést jelent - végén
Ovvizsgan vett részt, ahol megszerezte a 3. dan &vfokozatot.
Ezaltal megsziiletett varosunk elsé 3. danos mestere, és igy
kiérdemelte a sensei megszolitast, mely tanari szintre emeli 6t a
karate oktatasaban. Felkésziilését sériilések és csoportjaval valo
elhivatott foglalkozédsa nehezitette, de a hétkdznap edzései soran
megtapasztalt testi-lelki ereje végiil meghozta gyiimolcsét.
Sikerének minden karatét gyakorlo ember oriilhet varosunkban, és
azon kiviil.

Sokat tett és aldozott a varos kyokushin karate sportjaért, tudasat
mindenkivel 6nzetleniil megosztotta, ami ezutan sem fog valtozni.
Harom arany csik keriil a derekan levo 6vre, mely mélté megkoro-
nazasaa?25 éves palyafutasanak.

Udvozoljiik a varos elsd Sensei- ét!
Hunyadi Laszlo

NBIll. Ma
- Matra-esopori

11. fordul6: Balmazijvarosi FC - Tiszaujvaros 1-0 (0-0)

BFC: Barna - Tornyai, Kiss A., Toth Z., Sarkozi - Kovacs, Szaboé M. (Var-
ga M. a 69. percben), Murdk, Kallai (Németi N. a 86. percben) - Bene, Vi-
rag (Szabd 1. a 69. percben)

Golszerzo: Kallai a 82. percben

Nagy Lajos (edz6): Egy szervezetten védekezd csapat ellen sok helyzetet
dolgoztunk ki és végiil a talalkozé hajraja hozta meg a gyoztes golt sza-
munkra.

4. fordul6 (ajrajatszott mérkézés): Tura - Balmazijvarosi FC 4-3 (2-0)
BFC: Barna - Tornyai, Kiss A., Toth Z. (Holb a 75. percben), Sarkézi - Ko-
vacs (Németi N. a 70. percben), Szabé M. (Varga M. az 50. percben), Mu-
rak, Kallai - Bene, Virag

Golszerzok: Kallai az 55. és a 76. percben, Virag a 91. percben

Nagy Lajos (edzd): Zartkapus mérk6zeés ellenére a jelenlévd hazai szurkolok
viselkedése megzavarta a gardat és kétgolos hatranyba keriiltiink. A sziinetet
kovetd batrabb, jobb jatékunknak kdszonhetden csak egygolos vereséget
szenvedtiink.

12. fordulé: Balmaziijvarosi FC - Ozd 2-1 (0-0)

BFC: Barna - Tornyai, Kiss A., Toth Z. (Szab6 1. a 63. percben), Sarkozi -
Kovacs, Varga M., Murak, Kallai - Bene (Holb a 90. percben), Virag (Sza-
bd M. a 63. percben)

Golszerzd: Kovdcs a 68. és a 89. percben

Nagy Lajos (edz6): Egy veszélyesen kontrazé ellenfél ellen jo hajranknak
koszonhetden, hatranybdl sikeriilt magunk javara forditani a talalkozot.

NBIll-as ifjosagi (U19) bajnokséag

11. fordulé: Tiszaujvaros - Balmaztjvarosi FC 1-2 (1-2)
Golszerzok: Németi G., Berettyan N. (1-1)
12. fordul6: Ozd - Balmazujvarosi FC 0-1 (0-0)
Golszerzo: Berettyan N.
13. fordul6: Balmazujvarosi FC - Mez6kdvesd 1-2 (0-1)
Golszerz6: Buglyo F.
14. fordulé: Salgétarjan - Balmaztjvarosi FC 1-4 (1-2)
Golszerzok: Csapo T., Németi G., Jokai T., Kaszas T. (1-1)

Labdarugas

13. fordulé: Mezdékovesd - Balmazijvarosi FC 0-0

BFC: Barna - Tornyai, Kiss A., Toth Z., Sarkdzi - Kovacs (Szabo 1. a 83.
percben), Varga M., Murak (Szabé M. a 21. percben), Kallai - Bene, Virag
(Holb a 60. percben)

Nagy Lajos (edz6): Fegyelmezett jatékunknak koszonhetéen értékes pontot
szereztiink a dobogds borsodiak otthonaban, ugy hogy a 89. percben szaz-
szazalékos helyzetiink volt.

14. fordulé: Balmazujvaroesi FC - Salgétarjan 2-1 (1-0)

BFC: Barna Tornyai, Kiss A., Téth Z., Sarkozi (Szabo 1. a 84. percben) -
Kovacs, Varga M., Murak (Szabé M. a 76. percben), Kallai - Bene, Virag
(Holb a 78. percben)

Golszerzok: Sarkozi a 34. percben, Bene a 47. percben

Nagy Lajos (edz6): Az eddig veretlen Salgotarjan ellen nagyszerii gy6zelmet
arattunk, ami kdszonhet6 az elsé félidében nyujtott jo jatékunknak és vezeté-
stink megszerzésének, amely eddig nem annyira volt jellemz6 rank. A maso-
dik golunkat kovetden az ellenfél mindent megtett a pontszerzésért, de a jol
zar6 védelmiink megakadalyozta Sket ebben. Oriilok, hogy szépen tudtunk
bucstzni a hazai kdzonségiinktol.

15. fordulé: Vasas I1. - Balmazijvarosi FC 2-0 (0-0)

BFC: Barna - Sarkozi, Holb, Kiss A., Szabo6 I. - Kovacs (Németi G. a 73.
percben), Tornyai, Szabd M., Kallai - Bene, Virag (Németi N. a 85. percben)
Kiallitva: Sarkozi a 82. percben

Nagy Lajos (edzd): Az elsé félido egyenld erdk kiizdelmét hozta, de a sziine-
tet kovetéen a Vasas folénk kerckedett. Harom kezddjatékosat nélkiilozo
csapatomnak nem sikeriilt megismételnie az elmult heti jo jatékat.

NBIll-as serdillé (U16) bajnoksag:

11. forduld: Tiszaujvaros - Balmaztjvarosi FC 1-1 (0-0)
Golszerzd: Csoban 1. 1

12. fordul6: Ozd - Balmazujvarosi FC 3-2 (0-1)
Golszerzok: Csoban I. 1., Posta I. (1-1)

13. fordulé: Balmazujvarosi FC - Mezdékovesd 1-9 (0-5)
Golszerzok: Szabd B.

14. fordulé: Salgétarjan Balmazujvarosi FC 1-0 (1-0)

Bodnar Laszlo

JNVyile level (Nagy Lajos labdarugs edzshsz

és Csapatahoz!

Mind a 7 hazai mérkézést latva, nyilt levélben
szeretnék gratuldlni Onnek, a jatékosoknak és az
egész szakmai stabnak. Mérk6zésrél mérkdzésre
orommel tapasztalom, hogy a mi varosunkban
intelligens, kulturalt labdartigast jatszanak. Szan-
dékos durvasagnak nyoma sincs. Inkabb jellemzé a
j6 helyezkedés, egymas kisegitése, a gyors és kom-
binativ jaték.

Ha valamelyik jatékosunk szerelése véletleniil
szabalytalannak mindsiil, azt elismerik, a biréval
nem perlekednek. Konkrét példam is van: Kiss
Attila ilyen esetben felemelt kézzel jelzi, hogy a
biré dontését elfogadja. Magyar palyakon ez a
mentalitas ritkasag szamba megy. (Mert azt tudni
kell: ennek a jatéknak az is része, hogy kodlcsonos

tisztelet és felel6sség érvényesiil a kiizd6 felek
kozott.). Ezeknek a fiataloknak a jaték orome
nyujtja az élményt. Szamomra ugy tlinik, hogy jo
kedvvel, az ¢életerds legényekre jellemz6 vagany-
saggal kiizdenek az elsé perctdl a mérkozés le-
Balmazujvaros lakosai biiszkék lehetnek a
csapatra. Ahol 6k megfordulnak, ott ennek a
jatéknak vonzo elemeit és szépségeit mutatjak be.

Szeretném, ha a kozonség méltd partnere lenne a
csapatnak. Mert az lenne az igazi, ha a kulturalt
jaték kulturalt buzditassal parosulna. Vagyis a
kellemes szorakozast nyujto jatékhoz méltatlan az
ellenfél jatékosainak megalazd sértegetése, a
jatékvezetd ténykedésének sokszor indokolatlan

és banto értekelése.

Minden labdarugést kedveld szurkold nevében
kimondom: ezek a fitk minden alkalommal
megajandékoznak benniinket eredményes és
¢lvezetes jatékukkal. Tartalmasabba és gazda-
gabba teszik életiinket. Hiszem, hogy békés
Iélekkel még inkabb be lehet fogadni a jaték
nyujtotta élményt, az tigyes megoldasok jo izét.
Legytink bliszkék rajuk! Fejezziik ki tiszteletiin-
ket és koszonetiinket minden palyara 1épd jaté-
kosunk irant. Ez a feladtunk, ez a kdtelességiink!

Hajra Ujvaros!
Erdei Jozsef
nyugdijas igazgato
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KEZILABDA NB I FERFI ES IF1 MERKOZESEK EREDMENYEI

6.fodulo

Felndtt mérkozés:

Hajdin4nas - Balmazajvarosi KK 35-29 (17-10)
Vezette: Buru-Sebok 200 nézo.

BKK: Dobi-Szab6 3/2, Kovér 1, TrékiA. 1, Tréki T. 2,
Takéacs 7, Szeifertl. 5,

Csere: Szarvas J. (k), Gyorfi 5, Szarvas L., Jenei 5,
Hunyadi, Szeifert L.,

Edz6: Ban Tibor.

Hétméteresek: 1/1, ill. 2/2, kiallitas 6 p., ill. 10 p.
22-20-as hazai vezetésnél hibaztunk kétszer ¢s ez két
pontunkba kertilt.

Ifi mérkozés:

Hajdunanas - Balmazijvarosi KK 46-21(23-5)
Goldobok: Berecz 7, Lajter 5, Hiise D. 4, Eszenyi 2,
Balogh Cs. 1, Nadasdi 1, Zabos 1.

7. fordulé

Felnott mérkozes:

Balmazujvarosi KK-Hajdiszoboszlo KSKE

27-22 (15-15)

120nézo.

BKK: Dobi, Szeifert I. 5, Hise G.1, Kovér 4/1, Gyorfi
5, Jenei, Takacs 6,

Csere: Szarvas J.(k), Szabo 4/3, Szeifert L. 1,

Hunyadi 1/1,

Edz6:Ban Tibor

Hétméteres: 6/5, ill. 6/2, kiallitas 6 p. ill. 8 p., 1 kizaras
Gratulalok a csapatnak! Sok hibaval viszont végig
példas lelkesedéssel kiizdottiink.

Ifimérkozeés:

Balmazijvarosi KK-Hajdiszoboszlo KSKE

28-33 (17-16)

Goldobok: Hiise D. 11, Szeifert B. 6, Lajter 4, Berecz
3,Zabos 2, Eszenyi 1, BaloghB. 1,

Az utolsoé 8 percet 8-2-re elveszitettiik a rutinosabb
vendégekkel szemben!

8. forduld

Felnott mérkozés:

Sarospatak TC-Balmazuvarosi KK 32-27 (15-12)
Vezette: Aczél-Paulovics 150 nézé

BKK: Szarvas J., Kévér 5, Gyorfi 9, Jenei, Hise G. 1,
Takacs 7, Szeifertl. 1,

Csere: Dobi (k),Szabo 4/4, Tréki T, Hunyadi, Szeifert
L,SzarvasL,

Hétméteresek: 6/2, ill. 4/4, kiallitas: 2 p.,ill. 2 p.
Edz6:Ban Tibor

Tobb volt ebben a mérkdzésben, de a végére elfarad-
tunk. Az eredmény alakulasa: 15.perc: 7-6, 27.perc:
12-12,46. perc: 24-21, 54. perc: 27-25.

Ifi mérkozes:

Sarospatak TC-Balmazujvarosi KK 27-21 (13-12)
Goldobok: Lajter 6, Hiise D. 3, Berecz 3, Eszenyi 3,
Balogh B. 3, Jonasz 2, Zabos 1,

9. fordul6

Felndtt mérkdzés:

Balmazujvarosi KK-Nyirbatori KC 29-26 (13-13)
Vezette: Aczél-Paulovics. Hajduboszormény, 100 nézo.
BKK: Szarvas J.-Kovér 5, Takacs 7, Tréki A., Jenei 1/1,
Gyorfi 5, Szeifert 1. 3,

Csere: Dobi (kapus), Szabo 8/2, Hiise G.,

Edz6: Ban Tibor.

Hétméteresek:3/3, ill. 3/3, kiallitasok: 0, illetve 2 p.

A jatékunk hagyott jocskan kivannivaldt, am a gy6ze-
lemnek feltétleniil 6riilok! Az eredmény alakulasa: 13.
perc: 6-5,26.perc:10-13, 50. perc: 20-23, 54. perc: 24-23,
Ifimérkozes:

Balmazijvarosi KK-Nyirbatori KC 34-12 (15-6)
BKK: Fiilop L.-Molnar 1, Fiilop R. 5, Balogh B. 5/3,
Lajter 5, Berecz 3, Zabos 3,

Csere: Zsupos (kapus), Eszenyi 2, Balog Cs. 5, Jonasz
1,Nadasdi, Bugly6 1, Szarvas P. 3,

Edz6: Nadasdi Laszlo

Hegediis Lajos
I’¢ .
K-é-z-i-l-a-b-d-a .
. OSZI TABELLA M

Kaba - NKK Balmazijviros 14-28 /6-12/ /a Derecske csapata 2 mérkdzéssel
NKK: Kordas, Nadasdi 5, Zavaczki 11, Ludnai 5, Csata- kevesebbet jatszott/:

ri 4, Balogh 2, Kunkli ’

Csere: Mihalik /kapus/, Varga, Géricz 1, Balazs, Tar 1. NKK Balmaztjvaros 17 pont

7 méteres: 3/2, ill. 5/5, kiallitas: 0, ill. 6 perc. 2. Derecske KK 17 pont

Debreceni Sportiskola - NKK Balmazujvaros
30-32 /15-19/

NKK: Kordas, Nadasdi 5, Zavaczki 7/1, Ludnai, Csatari

6, Balogh 5/1, Varga

Csere: Mihalik /kapus/, Takacs 2, Kunkli 5, Géricz, Tar

7 méteres: 5/4, ill. 3/2, kiallitas: 8, ill. 8 perc.

NKK Balmazujvaros - LETAFIT SE 31-22/17-9/
NKK: Mihalik, Nadasdi 2, Csatari 5, Ludnai 3/1, Takacs

6, Balogh 4/1, Kunkli 7
Csere: Kordas/kapus/, Géricz 4/1, Tar,
7 méteres: 3/3, ill. 5/2, kiallitas: 2, ill. 4 perc

Derecske KK - NKK Balmazujvaros
22-22/10 - 11/

NKK: Kordas, Nadasdi, Csatari, Ludnai 4/3, Takacs 7/2,

Balogh 6, Kunkli
Csere: Mihalik /kapus/, Géricz 2/2, Tar
7 méteres: 8/6, ill. 10/7, kiallitas: 6, ill. 6 perc

3. Tunet SE Piispokladany 14 pont

4. Berettyo MSE 1 4 pont
5. Nagyhegyes 13 pont
Melko Karoly

Hirelk a Kozponti sulibol

2008. November 4-én iskolank 1-4
osztalyos tanuléi a “Gyermek és Iskola
Kupa” néven meghirdetett Kresz-
vetélkedon 1. helyezést értek el: Hartman
Kristof 1.b. osztaly, Szeifert Imre 2.a.
osztaly, Koroknai Roland 3.c. Osztily,
Ludnai Bercel 4.b. osztaly

Felkészitd tanar: Belovics Réka

Tazokfutas

Kalmarosan

2008. oktober 21-¢én idén is megrendezte a
Varosi Diaksport Bizottsag a Tuzokfutast.
Tobb, mint két évtizede versenyeznek a
gyerekek, ovodasoktol altalanos iskolasokig.
Ezen a verdfényes 6szi délutanon ujra
megpezsdiilt az élet a sportpalyan. Minden
korosztalyban nagy izgalommal alltak rajthoz
tanuloink. Tanéaraik, sziileik, diaktarsaik
buzditasa mellett futottak le a tavokat. Az
eredményhirdetésen biiszkék lehettiink a
Kalmaros gyerekekre.

Eredményeink:

1. osztaly lany:

L.: Puzsar Zsanett, I1.: Gyorfi Dora,

II1.: Racz Lili Katinka, V.: Burai Boglarka,
VLI.: Vénig Timea

1. osztaly fiu:

I.: Dobi Bence, IV.: Ferenczi Jozsef Maté
2. osztaly lany:

I. Nadasdi Kata, III.: Csiha Linda

IV.: Balogh Nikolett, V.: Sordczki Annamaria,
VI.: Arva Anna

2. osztaly fiu:

I.: Nagy Daniel, V.: Varga Balazs,

VI: Szilagyi Kristof

3. osztaly lany:

IL.: Vadasz Vivien, III.: Varga Zsuzsanna,
VI.: Suba Sara

3. osztaly fiu:

VI.: Téth Viktor

4. osztaly lany:

II.: Szab6 Panna, I11.: Eszenyi Titanilla,
IV.: Balla Krisztina

4. osztaly fiu:

II.: Csiha Gabor, VI.: T6th Bence

5. osztaly fiu:

I1.: Puzsar Alex, IV.: Vaganyik Attila,

V.: Borza Marcell

6. osztaly lany:

I1.: Bana Fruzsina, I'V.: Pinczés Lilla,

V.: Juhdsz Marianna, VI1.: Borza Krisztina
6. osztaly fiu:

II1.: Tréki David, V.: Bordas Zoltan

7. osztaly lany:

I.: Szarvas Flora, I1.: Pinczés 11diko,

III.: Vadész Anita

7. osztaly fiu:

IIL.: Hodosi Norbert, IV.: Szabd Zsolt

8. osztaly lany:

I.: Tar Nikolett, II.: Géricz Beatrix,

II1.: Balazs Lilla

8. osztaly fiu:

IL.: Nyujto Tamas, II1.: Hegediis Adam

Koszonjiik a felkészito tanitok, tanarok
munkajat és a gyerekek lelkesedését! Bizunk
abban, hogy jov6 évben sem szakad meg ez a

verseny, €s varosunk vezetdi tovabbra is
biztositjak anyagi tdimogatasukat a varosi
Diaksport Bizottsagnak.

Testnevelés munkakozdsség
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A Bocskai Tagintézmény
atlétikai eredményei

Ragyogod szeptemberi id6ben - iskolank pedagdgusainak aktiv
tamogatasa mellett és a tanulok lelkes részvételével az idén is
eredményes volt szamunkra szamos sportrendezvény.

A helyi Rendodrkapitanysag immar hetedik éve rendezi meg a
kistérség altalanos iskolai szamara a ,,112 védelmi nap”-ot.
Elméleti ¢és gyakorlati feladatok vartak a versenyzokre:
célbaloves, gyorsfutas, tesztlap kitdltése, kerékparos tigyességi
feladatok. Tagintézményiink csapata a I1. helyet szerezte meg. Két
kiilondijasunk Buglydé Magdolna és Posta Laszld lett. Magdi a
legiigyesebb leany kerékparos, Laci a leggyorsabb futdé fia

versenyzdje lett a versenynek.

A Diakolimpia atlétikai versenysorozata nagy izgalmakat hozott.
6 fos csapatok mérték Ossze futdsban, ugrasban és dobdsban

teljesitményeiket.
Csapat és egyéni eredményeink:
1. korcsoport fia ( 1-2. 0.) IL. hely,

4.korcsoport fia (7-8. 0.) I. hely,

egyéniben Andok Miklos II1. helyezett egyéniben Posta LaszIl6 I1., Jonas Ernd I11. helyezett

1. korcsoport leany I1I. hely

2.korcsoport fit ( 3-4. 0.) I11. hely,
egyéniben Szabd Zoltan I. helyezett

2.korcsoport leany I11. hely

3. korcsoport fit (5-6. 0.) I. hely,

4.korcsoport leany II1. hely

Idealis fut6idé varta a Tuzok futds résztvevdit oktober kozepén. Kiilonbozo
korcsoportokban és tavokon versenyeztek a gyerekek. A rendezék érem és oklevél
jutalmakat adtak 4at. Tagintézményiinkbdl 22 didk volt a legjobbak kozott.
Gratulalunk!

egyéniben Géricz Laszlo 1., Posta LaszI6 I1. helyezett Ezek a sportrendezvények hozzajarultak a gyerekek egészségének megorzéséhez, a

3.korcsoport leany III. hely

tehetségek felkutatasahoz és a versenyeztetéshez.

Foldesiné Toth Erika
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I’togmm,nz E,GE'SZSE'QE! E:l.ETIIIéD.
AZ EGESZSEGC MEGORZESE jegycben
2008. december 4-én.

9-10 6raig: ,,Szenvedélybetegek a csaladban”
Eléado: Adulla Ilona addiktologiai konzultans,
a BAKI Alacsonykiiszobii Szenvedélybeteg El-
latas munkatarsa

10-12 6raig:

Egészséges életmod, egészséges taplalkozas,
tajékoztaté és termékbemutato

Eléado: Tothne Tar Kata

*kk
Rehabilitacios és orvostechnikai eszkozok
bemutatasa

Eléado: Szepesi Andrea teriileti képviselo
sk

Vérnyomas és vércukorszint mérés

Gacsalyi Ibolya védond
sfeskok

Tajékoztatas a Szenvedélybetegek Balmaz-
ujvarosi Nappali Intézményérdl

Eléado: Galambosné Szeifert Orsolya

Helye: Debreceniu.14.sz.

/Avolt,, Véros Csillag” Tsz irodaépiilete/
Minden érdeklodot szeretettel var a
Balmazijvarosi Kistérség Csaladsegité és
Gyermekjoléti Szolgalata

ZENES AHITAT
2008. December 14. Napjan 15 o6rai kezdettel

a Kossuth téri Reformatus Templomban
Orgonan kézremiikodik:
VIRAGH ANDRAS GABOR
A Budapesti Zeneakadémia és a Debreceni
Zenemiivészeti Féiskola hallgatdja,

(az orszag legtehetségesebb fiatal orgonistaja-keént | -

tartjak szamon)
Minden érdeklddét szeretettel varunk!
A program dijtalan.

SITABOR ERDELYBEN SIELES TAUPLITZALM SIREGIOBAN

_20.; Magassag: 900-2000 m
2008 . decemker 27-30-g Sipélyék hossza: 40 km, ebbdl 6 km fekete, 17 km
Szallas: 2-4 s szobakban piros, 17 km kék palya.
Ellatas: félpanzio /az étteremben reggeli vacsora / | Felvonok szdma: 18, ebbdl 4 iildszékes, 14 huzolift.
Utazas: autobusszal Kiilonosen hobiztos siterep.
Sipalyak: helyben 2 huzolift / haladok és kezdok | Kezd6knek és haladoknak egyarant kivaldan alkal-
részére egyarant alkalmas / masak a kiilonbozé meredekségti lejtoi.
Részvételi dij: Szallashely: Bad Mitterndorf Wanderhotel***
NADIA VILA: Felp('itt: 27.800 Idépont: 2009. januar 25-31 (vasarnaptol-szombatig)
Junior : 25.600 Id6tartam: 7 nap, 6 éjszaka
Gye’rek:. 23.700 Indulas: vasarnap reggel 4 6rakor a miiv.haz el6l.
0-6 év : ingyenes Erkezés: szombaton ¢éjfél koriil a miiv.haz elé.
KORNEL VILA: Felnétt: 31.500 Arak: felnétt: 115.960 Ft, diak (90-es-t51): 96.860 Ft
Junior : 29.400 Tartalmazza:
Gyerek: 26.800 -szallas (2-3-4 4gyas szobak, fiirdd, WC,TV.)
0-6 év : ingyenes /3 4gyas+1000, 2 4gyas +2000 Ft/fo/hét/
Magaban foglalja: utazast, 4 nap-3 éjszakai - étkezés (félpanzio-reggeli,vacsora)
szallast, étkezést / svédasztalos reggeli, 3 fogasos | -5 napos sibérlet
meleg vacsora /, biztositast, oktatast / igény - utikoltség (busz)
szerint minden szinten / -kaucio (ami a végén visszajar 2000 Ft)

Fizetési feltételek: dec.6-ig 10.000 Ft, a fenn- | -keycard
marad6 Osszeget dec.15-én 18.00-kor a Gimna- | (amia végén asikartya leadasaval visszajar 1000 Ft)
ziumban tartandé megbeszélésre kell hozni. -idegenforgalmiadé

Jelentkezés:Féldesiné Téth Erika/06-70-3185363 | - oktatas (igény szerint minden szinten)

- eldleg (helyfoglalas ): 20.000 Ft, nov. 21-ig!
Erdeklddni lehet:

Kamilla Sportegyesiilet 06-70-3185363

Kellemes kikapcsolodast és szép élményeket
kivannak a szervezd turavezetok!
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¥ = 1 & o £
ST 4
' =l emes kikapcsolodast és élményekben
= ﬁ gazdag sielést Kivannak a szervezok!




december 3 szerda 18 éra
Dr. Kenyeres Imre:
Hortobagyi kényszermunkatdborok

\MHG eléaddsok:

december 17 szerda 18 éra

Matyds Szabolcs:
Tudnom kell, mert magyar vagyok
helyszin: mév. kézpont, pédium terem

KARACSONYI FORGATAG
. December 19-20 (péntek-szombat)
helyszin: miv. kézpont elétti tér

december 19. péntek

k6z6s kardcsonyfa diszités, gyermekmisor
kézmives kirakoddévasar
helyi amatér csoportok misora
a zeneiskola adventi mUsora
kardcsonyi dalok, musicalek-M.A.S.C. térsulat ea.
december 20. szombat

 Lakasriasatd 24 ords feliigyeletel!
| AKAR RESZLETRE IS

Tol.. 521 215-022
| m:@ rldasok

J tal ‘1 1’"‘7

kézmives foglalkozdsok
kardcsonyi matiné- mesefilm vetités
kézmives kirakoddvasar

hell,u amatér csoportok muUsora

oridsbdbos eléaddsa

. Gajdos Népzenei €gyittes koncertje és
tdnchdza

¥ @ ¢és Szakkeépzd Ifjusdgi Vegyeskaranak
g 1 ADVENTI HANGVERSENYE

helyszin: szakkoézépiskola emeleti auldja

december 21. vasérnap 17 éra

a Bekton Ifjusdqgi Fivészenekar

KARACSONYI KONCERTIE

helyszin: miv. kézpont szinhdzterem

Megnyilt.
Donna divataru iizlet Veres P. u. 13. (az udvarban)

ahol folyamatosan béviilé
aruvalasztékkal Vér%‘i‘ﬁr‘fﬁdves vasarléinkat.

- toppok, puléverek

- zakoék, kosztimok

- nadragok, kabatok

- taskak, bizsuk

- ferfi nadragok, puloverek.

Nyitva:

Hétf6-Péntek 9-12 13-17

Szombat: 9-12

2008. december
4-én, 8-an,

Tanfolyaminditasok idépontja 17 éra

Oktatas helye: KOROKNAI AUTOSISKOLA
4060 Balmazujvaros
Veres Péter u. 1. II. emelet

Tapasztalat...
Megbizhatdsag.

/(edt/eza djik! &

52/580-508; 30/382-5230; 30/972-1195
e-mail: koroknaiautosiskola@t-online.hu
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AZ INTEZMENY TAGJA AZ
AKKREDITALT FELNOTTKEPZES| INTEZMENYEK
ORSZAGOS EGYESULETENEK®

15O 9001

Balmazujvaroson,
Hortobagyon, Nagyhegyesen

széles valasztékkal, friss arukkal,
tobb mint 600 coop marka termékkel,
minden hénapban @j akciéval varjuk a

COOP UZLETEKBEN!

BALMAZ-

Cop

ZRT

s
azajvar®

Balm

Boltjaink:
Kézponti ABC Balmazdjvéros Veres P. u. 5.
10.sz. ABC Balmazdjvéros Gabor A. u. 20.
19.5z. Vegyesbolt  Balmazdjvdros Debreceni u. 103.
Hortobdgy ABC Hortobdgy Kossuth u. 10.
12.5z. ABC Nagyhegyes Kossuth u. 3.

Vegyi- Héztartdsibolt = BalmazdjvérosVeresP. u. 5.

Balmaztjvaros Kozszolgalati Havilap

Kiadja: Balmazuajvaros Onkormanyzata. Megjelenik 6600 példanyban, ingyenesen.

Felelds kiad6: Balmazujvaros Kozmiivelddéséért Alapitvany elndke.

Felelds szerkesztd: Takacs Erika 06/52-580-102

Munkatarsak: Csizmadia Anik6, Losné Huise Erzsébet, Nagy Sandor.

Nyomdai munkak: Kordas konyvkotészet és nyomda 4060 Balmazijvaros, Csokonai u. 23.

A szerkeszt6ség cime: 4061 Balmazujvaros Pf. 6. e-mail: ujsag@balmazujvaros.hu ISSN 1417-4944




